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% VISTO:

CONSIDERANDO:

UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
RESOLUCION RECTORAL N°4089-R-UNICA-2021

Ica, 22 de diciembre de 2021

El acuerdo del Consejo Universitario en sesion extraordinaria de fecha 22 de

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, desarrolla sus actividades
dentro de la autonomia de gobierno, académica, administrativa y econdémica, conforme lo

establece el articulo 18° de la Constitucion Politica del Estado, en estricta concordancia con el
articulo 8° de la Ley Universitaria N° 30220;

Que, el articulo 212 del Texto Unico Ordenado de la Ley 27444, Ley del
Procedimiento Administrativo General, aprobado mediante Decreto Supremo N°® 004-2019-JUS,
establece que los errores material o aritmético en los actos administrativos pueden ser rectificados
con efecto retroactivo, en cualquier momento, de oficio o a instancia de los administrados,
siempre que no se altere lo sustancial de su contenido ni el sentido de la decisioén; asimismo,
establece que la rectificacion adopta las formas y modalidades de comunicacion o publicacion que
corresponda para el acto original;

Que, por acuerdo de Consejo Universitario en sesion extraordinaria de fecha 17 de
diciembre de 20201, se emite la Resolucion Rectoral N° 3684-R-UNICA-2021, que ratifica las
Resoluciones Decanales remitidas por las Facultades de la Universidad Nacional “San Luis
Gonzaga™, que aprueban los NUEVOS PLANES DE ESTUDIO DE LOS PROGRAMAS ACADEMICOS
adscritos a cada Facultad;

Que, se ha cometido un error material involuntario, en el cuadro de la parte
resolutiva de la citada Resolucion Rectoral, donde se sefiala el nombre de la Facultad de
Ingenieria Quimica y Petroquimica, siendo necesario corregir de oficio dicho error material; en

los términos siguientes:

DICE:

Facultad Programa Académico Aprnbntlnn pol;l:]m!neﬁn Fecha
(o) . (... (...) (...
[ngenieria de Quimicay |y cnierfa Quimica N° 270-2021-D-FIQyP-UNICA | 25/10/2021
Petroquimica
(zss) (.2) () [
DEBE DECIR:

Facultad Programa Académico Aprohad_gq WW Fecha
(:::) (:e.) .. {o)
Ingenieria Quimica y . - LR i .
Petruqufimica Ingenieria Quimica N°270-2021-D-FIQyP-UNICA 25/10/2021
(...) (...) (...) (...)

Que, en Sesion Extraordinaria de Consejo Universitario de fecha 22 de diciembre
de 2021 se acordd por unanimidad RECTIFICAR el articulo 1° de la Resoluciéon Rectoral N°

3684-R-UNICA-2021 de fecha 17 de diciembre de 2021, en el extremo referente a la Facultad de
Ingenieria Quimica y Petroquimica;
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Estando al acuerdo del Consejo Universitario en Sesion Extraordinaria de fecha 22

de diciembre de 2021 y en uso de las atribuciones conferidas al sefior Rector de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga”, por el articulo 62° la Ley N° 30220, Ley Universitaria y el Estatuto

Universitario.

SE RESUELVE:

/o fSui~Articulo 1°.- RECTIFICAR la Resolucion Rectoral N° 3684-R-UNICA-2021, de fecha 17 de

% diciembre de 2021, en el extremo referente al nombre de la Facultad de Ingenieria
& Quimica y Petroquimica, quedando establecido de la siguiente manera:
Facultad Programa Académico Aprobadno pornlzlm faciin Fecha
() : {s=5) ) (i)
:,“ge“'".'“ Quimica,y Ingenieria Quimica N° 270-2021-D-FIQyP-UNICA 25/10/2021
etroquimica
(...) L) ] (el

Articulo 2°.-

Articulo 3°.-

RATIFICAR en los demas extremos la Resolucion Rectoral N° 3684, de fecha 17
de diciembre de 2021.

NOTIFICAR la presente Resolucion al Vicerrectorado Académico, Facultad de
Ingenieria Quimica y Petroquimica y demas dependencias de la Universidad para

su conocimiento y cumplimiento.

Registrese, comuniquese y archivese.

7 Dr. Anselma M




UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA”
RESOLUCION RECTORAL N° 3684-R-UNICA-2021

Ica, 17 de diciembre de 2021

VISTAS:

Las Resoluciones Decanales N° 290-FAD-D-UNICA-2021, N° 0427-D-FA-UNICA-
2021,N°083-D/FARQ-UNICA-2021, N° 191-FC-UNICA-2021, N° 190-FC-UNICA-2021, N° 189-FC-
UNICA-2021, N° 0225-FCB-UNICA-2021, N° 0290-D-FCCTA-UNICA-2021, N° 0291-D-FCCTA-
UNICA-2021, N° 0292-D-FCCTA-UNICA-2021, N° 317-D-FACENI-UNICA-2021, N° 318-D-
; B\ CENI-UNICA-2021, N° 554-D-FCEH-UNICA-2021, N° 555-D-FCEH-UNICA-2021, N° 556-D-
3/ Vi BIEH-UNICA-2021, N° 557-D-FCEH-UNICA-2021, N° 558-D-FCEH-UNICA-2021, N° 559-D-
‘%‘r MJEH-UNICA-2021, N° 560-D-FCEH-UNICA-2021, N° 561-D-FCEH-UNICA-2021, N°® 562-D-

. Hf EH-UNICA-2021, N° 0133-D-FC-UNICA-2021, N° 201-D-FDCP-UNICA-2021, N° 0381-2021-

FE-UNICA-D, N° 476-D/FFB-UNICA-2021, N° 599-2021-D/FIAS-UNSLG, N° 330-DEC-FIC-
UNICA-2021, N° 416-D-FIMEE-UNICA-2021, N° 417-D-FIMEE-UNICA-2021, N° 377-D-FIMM-
UNICA-2021, N° 378-D-FIMM-UNICA-2021, N° 197-2021-D-FIPA-UNICA, N° 198-2021-D-
FIPA-UNICA. N°® 270-2021-D-FIQyP-UNICA, N° 052-21-D-FIS-UNICA, N° 617-D-FMHDAC-
UNICA-2021, N° 340-D-FMVZ-UNICA-2021, N° 141-D/F.Obs.-UNICA-2021, N° 359-D-F.O.-
UNICA-2021,N°057-2021-FP-UNICA-D, que aprueban los nuevos planes de estudio de los programas
académicos de las Facultades de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga™; y

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga™, desarrolla sus actividades dentro de
la autonomia normativa, de gobierno, académica, administrativa, y economica; conforme lo establece el
articulo 18 de la Constitucion Politica del Estado, en estricta concordancia con el articulo 8 de la Ley
Universitaria N° 30220;

Que, el Decreto Legislativo N° 1496 de fecha 9 de mayo de 2020, su articulo 5:
Convocatoria y desarrollo de sesiones virtuales por parte de los 6érganos de gobierno de universidades.
FACULTA a las Asambleas Universitarias, Consejos Universitarios, Consejos de Facultad y en general
a cualquier érgano de gobierno de universidades publicas y privadas, para que realicen sesiones virtuales
con la misma validez que una sesion presencial. (...);

Que, conforme a lo dispuesto en el Articulo 21, inciso 21.5 del Estatuto de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga™ sefala que es atribucion del Consejo Universitario, entre
otras, concordar y ratificar los planes de estudios y de trabajo propuestos por las unidades académicas;

Que, asimismo el inciso 36.3 del articulo 36 del Estatuto de esta Casa Superior de
Estudios, sefiala que es atribucion del Consejo de Facultad aprobar los curriculos y planes de estudio,
elaborados por las Escuelas Profesionales que integren la Facultad,

Que, los articulos 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 70, 71 del referido Estatuto, determina su
régimen de estudios, de la formacion de pregrado, posgrado y estudios de segunda especialidad,
respectivamente;

Que, mediante Resolucién Rectoral N° 3164-R-UNICA-2021 de fecha 26 de octubre de
2021, se aprob¢ ratificar las Resoluciones Decanales remitidas por las Facultades de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga™ que aprobaron los nuevos planes de estudio de sus programas académicos:



R.R. N° 3684-R-UNICA-2021
17-12-2021, Pég. 2

Que, el 14 de diciembre de 2021 en el marco de la actuacion de verificacion remota
realizada por la SUNEDU, se identificaron observaciones en los planes de estudio y malla curricular
que deben ser subsanados por la universidad;

Que, mediante Resoluciones Decanales de vistos, los Consejos de Facultad aprueban
los NUEVOS PLANES DE ESTUDIOS de los Programas Académicos de las Facultades de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, solicitando ratificarlas en Consejo Universitario;

Que, el Consejo Universitario en Sesion Extraordinaria de fecha 17 de diciembre de
2021, en uso de sus atribuciones conferidas y estando la documentacion de visto, acuerda por
\unanimidad RATIFICAR las Resoluciones Decanales remitidas por las Facultades de la Universidad
®\acional “San Luis Gonzaga”, que aprueban los NUEVOS PLANES DE ESTUDIOS DE LOS
PROGRAMAS ACADEMICOS;

Estando a lo acordado por el Consejo Universitario en Sesion Extraordinaria de fecha
17 de diciembre de 2021 y en uso de las atribuciones conferidas al Sefior Rector de la Universidad
Nacional “San Luis Gonzaga”, por el articulo 62° de la Ley Universitaria N°30220 y Estatuto
Universitario.

SE RESUELVE:

Articulo 1°. - RATIFICAR las Resoluciones Decanales remitidas por las Facultades de la
Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, que aprueban los NUEVOS PLANES DE

ESTUDIO DE LOS PROGRAMAS ACADEMICOS que se detallan a continuacion,
y que en anexo forman parte de la presente Resolucion:

Facultad Programa Académico ‘ Awno Pox Riuolucién Fecha
Administracién Administracién N° 290-FAD-D-UNICA-2021 14/12/2021
Agronomia Agronomia N° 0427-D-FA-UNICA-2021 25/10/2021
Arquitectura Arquitectura N° 083-D/FARQ-UNICA-2021 25/10/2021

Fisica N 191-FC-UNICA-2021 15/12/2021
Ciencias Estadistica N° 190 -FC-UNICA-2021 15/12/2021
Matematica e Informética N 189-FC-UNICA-2021 15/12/2021
Ciencias Bioldgicas Biologia N° 0225 -FCB-UNICA-2021 16/12/2021
Ciencias de la Ciencias de la Comunicacién N° 0290-D-FCCTA-UNICA-2021 | 16/12/2021
Comunicacion, Turismoy [ Turismo N°0291-D-FCCTA-UNICA-2021 | 16/12/2021
Argueologia Arqueologia N° 0292-D-FCCTA-UNICA-2021 | 16/12/2021
Ciencias Econémicas y Economia N° 317-D-FACENI-UNICA-2021 | 25/10/2021
Negocios Internacionales Negocios Internacionales N° 318-D-FACENI-UNICA-2021 | 25/10/2021
Clenctas de [a Educacion en Lenguay | No 554.0.FCEH-UNICA-2021 | 15/12/2021
iteratura
Ciencias de la Educacion en Historia ¥ | \o 5650 FCEH-UNICA-2021 | 15/12/2021
Geografia
Ciencias de la Educacién en Filosofia, =
Paicologih y Cisncias Soicials N° 556-D-FCEH-UNICA-2021 15/12/2021
C}cncu?s de la Efjut_:acmn en Ciencias N 557-D-FCEH-UNICA-2021 15/12/2021
Biolégicas y Quimica
Ciencias de la Educacion y | Ciencias de la Educacion en -
Humanidades Matematica e Informética S e e T T R
Clencias de la Educacion en Educacion | o 550.1. FCEH-UNICA-2021 | 15/1272021
Clv::nc1:::ts de la Educacion en Educacion N° 560-D-FCEH-UNICA-2021 15/12/2021
Primaria
Clcnc_las de la Educacién en Educacion N° 561-D-FCEH-UNICA-2021 15/12/2021
Artistica
(iencias de la Educacion en EducaciOn | np 562.D-FCEH-UNICA-2021 | 15/12/2021
Contabilidad Contabilidad N° 0133-D-FC-UNICA-2021 16/12/2021
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Facultad P akiis heiddasion Aprobndoporltrsolueién Focks
Derecho y Ciencia Politica | Derecho N 201-D-FDCP-UNICA-2021 16/12/2021
Enfermeria Enfermeria N° 0381-2021-FE-UNICA-D 16/12/2021
Farmacia y Bioquimica Farmacia y Bioquimica N° 476-D/FFB-UNICA-2021 16/12/2021
qugchieria Ambiental Y| Ingenierfa Ambiental y Sanitaria N° 599-2021-D/FIAS-UNSLG | 16/12/2021
Ingenieria Civil Ingenieria Civil N° 330-DEC-FIC-UNICA-2021 16/12/2021
Ingenieria Mecénica Ingenieria Mecdnica Eléctrica N° 416-D-FIMEE-UNICA-2021 16/12/2021
Eléctrica v Electrénica Ingenieria Electronica N° 417-D-FIMEE-UNICA-2021 16/12/2021
Ingenieria de Minas y Ingenieria de Minas N° 377-D-FIMM-UNICA-2021 14/12/2021
Metalurgia Ingenieria Metallrgica N°¢ 378-D-FIMM-UNICA-2021 14/12/2021
Ingenieria Pesquera y de Ingenieria Pesquera N° 197-2021-D-FIPA-UNICA 14/12/2021
Alimentos Ingenieria de Alimentos N° 198-2021-D-FIPA-UNICA 14/12/2021
(neenierfa de Quimicay | 10 nieria Quimica N°270-2021-D-FIQyP-UNICA | 25/10/2021

gRetroquimica
®)eenieria de Sistemas Ingenieria Sistemas N 052-21-D-FIS-UNICA 25/10/2021
P Yledicina Humana Medicina Humana N° 617-D-FMHDAC-UNICA-2021 | 16/12/2021
.gd;ifé;?a\/elcrmana ¥ Medicina Veterinaria y Zootecnia N? 340-D-FMVZ-UNICA-2021 16/12/2021
Obstetricia Obstetricia N 141-D/F.Obs.-UNICA-2021 25/10/2021
Odontologia Odontologia N° 359-D-F.0.-UNICA-2021 16/12/2021
Psicologia Psicologia N? 057-2021-FP-UNICA-D 15/12/2021

Articulo 2°. - DEJAR SIN EFECTO la Resolucion Rectoral N° 3164-R-UNICA-2021 del 26 de
octubre de 2021.

Articulo 3°.- DETERMINAR que la presente Resolucion Rectoral surtira efecto para los nuevos
ingresantes, después de obtener el Licenciamiento Institucional.

Articulo 4°. - COMUNICAR la presente Resolucion, al Vicerrectorado Académico, a las Facultades,
Oficina de Registro, Matricula y Estadistica y a las instancias correspondientes para
su cumplimiento.

Registrese, comuniquese y archivese.

WWE

Dr, Anselmo W
RE R

Abg. NELLYJULISSA
SECRETARIA @ NERAL




’ E UNIVERSIDAD NACIONAL “SAN LUIS GONZAGA” .":;‘mt;‘
*ﬂp FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES “ﬁ,

RESOLUCION DECANAL N°562-D-FCEH-UNICA-2021

Ica, 15 de diciembre de 2021

VISTO:

El Oficio N°099-EP-CEEF-FCEH-UNICA-2021, de fecha 15 de diciembre del 2021,
del director de la Escuela Profesional de Ciencias de la Educacién en Educacién Fisica de la Facultad
de Ciencias de la Educacién y Humanidades, remite el nuevo plan de estudios con las observaciones
indicadas por SUNEDU y que han sido absueltas, para su aprobacion;

CONSIDERANDO:

Que, la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga” desarrolla sus actividades
dentro de la autonomia de gobierno, académica, administrativa y econémica conforme lo establece
el articulo 18° de la Constitucion Politica del Estado, en estricta concordancia con el articulo 8° de
la Ley Universitaria N°30220;

Que, mediante Resoluciéon Rectoral N°718-R-UNICA-2017, de fecha 29 de
diciembre de 2017, se nombra al Dr. SIMON PELAYO HUAMANI ATOCCSA, como Decano de la
Facultad de Ciencias de la Educaciéon y Humanidades de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”
por el periodo comprendido del 02 de setiembre de 2017 al 01 de setiembre de 2021;

Que, mediante Resolucion Rectoral N°1817-R-UNICA-2021, de fecha 20 de
agosto de 2021, se prorroga el mandato de las autoridades e integrantes de los Organos de
Gobierno de la Universidad Nacional “San Luis Gonzaga”, hasta el 31 de enero de 2022, en
cumplimiento del articulo 6° del Decreto Legislativo N°1496 y en aplicacién a la Ley 30220, Ley
Universitaria;

Que, mediante el Informe de Observaciones N°030-2021-SUNEDU-DILIC-EV, de
fecha 16 de setiembre de 2021, emitido por la Superintendencia Nacional de Educacién Superior
Universitaria (en adelante, SUNEDU), se realizaron observaciones al referido plan de estudios;

Que, con la finalidad de subsanar las observaciones planteadas por la SUNEDU
en el citado informe, se emitié la Resolucién Decanal N°477-2021-D-FCEH-UNICA, de fecha 25 de
octubre del 2021, se aprobé el plan de estudios del programa académico de Ciencias de la
Educacién en Educacién Fisica la Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades, mediante el
cual se subsand las observaciones identificado en el citado informe;

Que, el 14 de diciembre de 2021, en el marco de la actuacion de verificacion
remota realizada por la SUNEDU, se identificaron nuevas observaciones en el plan de estudios y la
malla curricular que deben ser subsanados por la universidad;

Que, mediante Oficio N°099-EP-CEEF-FCEH-UNICA-2021, de fecha 15 de
diciembre del 2021, del director de la Escuela Profesional de Ciencias de la Educacién en Educacion
Fisica de la Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades, solicita la aprobacién del nuevo
plan de estudios del Programa Académico de Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica;

Que, el numeral 36.3 del articulo 36° del Estatuto de la Universidad Nacional
“San Luis Gonzaga” establece como una de las atribuciones del Consejo de Facultad, aprobar los
curriculos y planes de estudio, elaborados por las Escuelas Profesionales que integren la Facultad;






ESTRUCTURA DEL PLAN DE ESTUDIOS

DENOMINACION DEL PROGRAMA ACADEMICO: CIENCIAS DE LA EDUCACION
EN EDUCACION FiSICA

1.1. Objetivo general:
Formar profesionales de la Educacion con elevado nivel académico, competentes,
actualizados e innovadores, capacitados en investigacién, con una formacion
humanista y social, que los hace idoneos para elevar la calidad educativa de

nuestra regién y nuestra patria.

1.2. Objetivos académicos:

- Formar profesionales con elevado nivel académico, solidos principios vy
valores humanistas; con vocacion de servicio, actitud cooperativa, capacidad
de liderazgo y trabajo en equipo, conocedores de la realidad socio-educativa y
cultural de la comunidad y comprometidos con la preservacion del medio
ambiente y el desarrollo regional y nacional.

- Formar profesionales con sdlidos conocimientos pedagdgicos; capaces de
disenar, planificar, ejecutar y evaluar eficientemente los procesos de
ensefianza-aprendizaje, desarrollar la orientacion psicopedagogica y aplicar
los conocimientos aprendidos en el desarrollo de sus practicas pre
profesionales; competentes en la gestion y administracion de instituciones
educativas publicas y privadas; en el marco de las exigencias del sistema
educativo nacional, con calidad y pertinencia en una sociedad en constante
cambio y desatrrollo.

- Promueve el desarrollo de habilidades para la investigacion cientifica de
naturaleza multidisciplinaria en el campo educacional, orientada a la
generacién de nuevos conocimientos y la gestién de la innovacion para la
solucién de la problematica socio-educativa y la inherente a las nuevas
demandas educativas en un mundo competitivo y global;, capaz de
comunicarse en diferentes contextos culturales en quechua como lengua
nativa; y de utilizar las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion
(TIC).

- Formar profesionales con amplio conocimiento de las ciencias psicomotrices y
deportivo-recreativas, orientadas al cuidado de la salud y al desarrollo integral

del ser humano; con dominio de los contenidos didacticos para la ensefianza-



aprendizaje; capaces de promover y fortalece la practica de la educacion
fisica, el deporte y la recreacion y desarrollar actividades fisioterapéuticas y de

atencion a personas con necesidades educativas especiales.

1.3. Referentes académicos nacionales o internacion  ales de la denominacién:
a) Catalogo Nacional de Carreras profesionales (INEI)  y Normas de
competencias del SINEACE.
Catalogo Nacional de Carrera profesional (INEI):
De acuerdo con el Clasificador Nacional de Programas e Instituciones de
Educacién Superior Universitaria, Pedagdgica, Tecnoldgica y Técnico Productiva
2018, del Instituto Nacional de Estadistica (INEI) elaborado conjuntamente con la
Superintendencia Nacional de Educacion Superior Universitaria (SUNEDU), el
Ministerio de Educacion (MINEDU) y el Ministerio de Trabajo y Promocién del
Empleo (MTPE); que actualiza el Clasificador de Carreras de Educacion Superior
y Técnico Productivas del INElI +2014; y que ademas toma como referente
internacional el CINE 2013 + UNESCO; en la pagina 88 del documento en
referencia, segun el esquema de codificacion de programas de educacion
superior universitaria, pedagoégica, tecnolégica y técnico-productiva, sefala que el
Cddigo 1 corresponde a Educacién que:
Comprende las areas tematicas de educaciéon inicial y primaria,
secundaria, superior y tecnoldgica; también la educacion especial, fisica y
artistica. La educacién se enfoca en la formacién y desarrollo de
capacidades intelectuales, morales y afectivas de las personas, acorde
con el avance cultural y las normas de convivencia, de modo que la
sociedad, desde un punto de vista humanistico, civico, cientifico y de
salud, logre su desarrollo integral. Este campo incorpora ademas el
criterio emprendedor y productivo para que finalmente se forjen
competencias que generen proyectos de desarrollo local, regional y
QDFLRQDO"

Asimismo, en la pagina 90 del documento sefala que el Cédigo 151 corresponde
a Educacion fisica e indica que comprende que:
33URJUDPD RULHQWDGR dé) deskrPlp RyFfuitiorb@ i
corporal del ser humano, propiciando el cuidado y conservacion de la
salud. Promueve la participacion ética de los estudiantes en actividades

deportivas y eventos educativos, ofreciendo estrategias para la



promocion y el desarrollo de una cultura fisica para todas las personas.

Se incluyen programas con especialidad en educacion fisica en edades
tempranas para facilitar al individuo a comprender su cuerpoolyocer y
dominar algunas actividades corporales para su ulterior desarrolloosOt
programas se enfocan en el entrenamientéormacion deportivo enfatizando

las caracteristicas motoras basicas, la gestiéon deportiva, la promociéon de

la salud social y el ecoturismo amazonico (el cual implica una actividad

ItVLFD HVSHFLDO

Fuente: Clasificador Nacional de Programas e Instituciones de Educacién Superior
Universitaria, Pedagdgica, Tecnolégica y Técnico Productiva 2018, recuperado de
https://www.inei.gob.pe/media/Clasificador_Nacional_de_Ocupaciones_2015-1.pdf

b) Referencias internacionales:
'H DFXHUGR FRQ 3&ODVLILFDFLYQDQDVBUHQO BLR&DRD FLR/C
Campos de la educacion y la formacion 2013 (CINE-F 2013) en su péagina 18,
refiere como campo amplio el c6digo 01 Educaciéon, como campo especifico el

codigo 011 Educacion y como campo detallado 0111 Ciencias de la Educacion.

Fuente: Campos de educacién y capacitaciéon 2013 de la CINE (ISCED-F 2013) + Instituto de
Estadistica de la UNESCO (UNESCO-2014), recuperado de:
http://uis.unesco.org/sites/default/files/documents/isced-fields-of-education-and-training-2013-sp.pdf

1.4. Grado académico que se otorga:
Bachiller en Ciencias de la Educacién

1.5. Titulo profesional que se otorga:

Licenciado en Ciencias de la Educacién

1.6. Menciéon en:

Educacion Fisica



PERFIL DEL ESTUDIANTE Y PERFIL DEL GRADUADO O EGRES ADO.

2.1. Perfil del estudiante

El perfil del ingresante del Programa Académico de Ciencias de la Educacion en

Educacion Fisica esta determinado por las siguientes competencias:

Tiene sélidos valores morales, actitudes positivas y conductas responsables.
Posee conocimientos previos y asume su propio aprendizaje para desarrollar
nuevos saberes con iniciativa e interés permanente, que le permiten fortalecer su
identidad y desarrollo personal.

Analiza y comprende informacién oral y escrita, de acuerdo a las exigencias de la
formacion profesional.

Tiene capacidad de razonamiento matematico, logico y abstracto, para asumir
nuevos conocimientos que le permitan adaptarse y enfrentar problemas en
contextos reales.

Utiliza las TIC, para la comunicacion y el desarrollo del conocimiento.

Respeta su realidad socio-cultural, participa e interactlla de manera democratica
e inclusiva, considerando las opiniones de los demas y asumiendo plenamente su
ciudadania.

Comprende el entorno fisico y tiene una actitud responsable con el medio
ambiente.

Lleva una vida saludable y practica actividades deportivas y artisticas.

2.2. Perfil del graduado o egresado.

2.2.1. Competencias Generales:

- Desempefia las funciones de su profesién aplicando los conocimientos
cientificos y tecnoldgicos vigentes, adecuados al propésito y al contexto
con responsabilidad social.

- Integra los recursos y las potencialidades de los miembros del grupo,
logrando un trabajo comprometido, colaborativo, creativo, ético, sensible a
su contexto social y ambiente, en pro del bien comun.

- Comunica informacion, propuestas y opiniones de manera clara y precisa,
oral y escrita; sustentadas con argumentos solidos, coherentes y
cohesionados, en situaciones de comunicaciéon compleja, en ambientes
sociales y profesionales, haciendo uso correcto de las normas
gramaticales del idioma espairiol.

- Actla en su vida personal y profesional con responsabilidad, preservando
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las condiciones sociales y ambientales de su entorno vy
comprometiéndose con el desarrollo sostenible.
- Resuelve problemas vinculados al contexto teniendo en cuenta el

pensamiento l6gico matematico.

2.2.2. Competencias profesionales:

- Planifica los procesos de ensefianza y aprendizaje basados en los
lineamientos pedagdgicos - curriculares y normas vigentes.

- Conduce procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del
pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
estudiantes, recursos y tecnologias pertinentes.

- Produce diversos documentos de gestion para la Institucién Educativa,
basados en el trabajo colaborativo, la participacion ciudadana, evaluacién
continua y los lineamientos establecidos.

- Gestiona su formacion continua para el fortalecimiento de su identidad y
profesionalidad docente; asi como para la elaboracién de proyectos de
investigacion e innovacion pedagoégica, teniendo en cuenta su
participacion ciudadana, reflexién desde sus practicas preprofesionales y

metodologia.

MODALIDAD DE ENSENANZA :

Presencial

METODOS DE ENSENANZA TEORICO-PRACTICOS Y DE EVALUAC ION DE LOS
ESTUDIANTES.

4.1. Métodos de ensefianza teérico  xpracticos:

Segun el modelo educativo de nuestra Universidad se desarrolla un curriculo por
competencias, que considera el estudiante como protagonista de su formacion
profesional y esté orientado a la construccion y deconstruccion del conocimiento,
sobre la base de una interaccion teérico-practica, considerando los siguientes

métodos:

a) Clase expositiva:
Es uno de los recursos mas empleados por los docentes en la ensefianza de
diversas disciplinas, es necesario tener en cuenta que las clases expositivas

comparten practicamente los mismos rasgos, informacion clave, sintética y
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b)

d)

9)

relevante; de la misma manera, ayuda a promover el universo linglistico de
una determinada area del conocimiento.

Método de casos:

Denominado también de analisis o estudio de casos, es una respuesta a la
necesidad de que los estudiantes en formacién se enfrenten a situaciones
reales en las cuales debieran tomar decisiones, valorar actuaciones o emitir
juicios, promueve el aprendizaje activo, lo que involucra: comprender, analizar
situaciones, y tomar decisiones.

Aprendizaje basado en problemas:

Es un método de ensefanza-aprendizaje cuyo punto de partida es un
problema disefiado previamente por el profesor, el cual se espera que el
estudiante logre aprendizajes al dar solucién a problemas reales de una
disciplina.

Aprendizaje cooperativo:

Interaccién de los participantes que conforman pequefios grupos de trabajo,
quienes deben realizar determinadas tareas, con la finalidad de desarrollar
aprendizajes significativos. Para el eficaz desarrollo de la interaccion se hace
imperativo definir los roles del docente y de los estudiantes.

Resolucion de problemas:

Método que permite mejorar las capacidades de razonamiento y habilidades
I6gicas del estudiante, relaciona elementos de conocimiento, procedimientos y
conceptos previamente adquiridos para dar una solucibn a una situacion
problematica que se presenta en diferentes situaciones y contextos.
Aprendizaje por proyectos:

Se transfieren conocimientos a escenarios de la vida real, que estén
relacionados con la formacién del estudiante. Se realiza por medio de trabajos
en grupo de manera colaborativa cumpliendo todas las fases que un proyecto
implica; es decir, diagnostico, disefio, ejecucion y evaluacion y la toma de
decisiones; en tal sentido, el docente asume el rol de asesor durante el
proceso formativo de los estudiantes.

Organizadores graficos:

Plantean que la representacion visual, que ilustra conceptos o contenidos (con
una légica deductiva), favorece procesos de sintesis. Cabe destacar que este
método da cuenta de una forma subjetiva de organizacion, ya que cada
estudiante realiza un disefio personal segun la forma en que entendi6 la

estructura general.
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4.2.

h) Debate en el aula:
Es el proceso de intercambio dialectico-cognitivo entre dos o mas estudiantes

con el propdésito de llegar a conclusiones pertinentes.

Evaluacion de los estudiantes.

La evaluacién del aprendizaje es un proceso integral, formativo, sistematico,
permanente, basado en evidencias, que permite valorar los resultados obtenidos
del aprendizaje, en términos de competencias adquiridas por el estudiante para
solucionar problemas tedrico y practicos de cada area del conocimiento, acorde
con los recursos utilizados y las condiciones existentes, que garanticen la eficacia
del ejercicio profesional.

La evaluacion por competencias es el proceso de recopilacion de evidencias
sobre resultados de aprendizaje de estudiantes en relacion a criterios que indican
el nivel de dominio en una determinada competencia vivida con unos
determinados valores.

La evaluacion es formativa en la medida en que las evidencias acerca del
desempefio de los estudiantes es buscada, interpretada y usada de manera
continua por los profesores, los estudiantes o sus pares, para tomar decisiones

acerca de los proximos pasos a seguir en la ensefianza y el aprendizaje.
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V. MALLA CURRICULAR ORGANIZADA POR COMPETENCIAS GENERA LES, ESPECIFICAS Y DE ESPECIALIDAD.

SECCION 1: INFORMACION GENERAL DEL PROGRAMA

|NOMBRE DE LA UNIVERSIDAD | UNIVERSIDAD NACIONAL "SAN LUIS GONZAGA" ’
= DENOMINACION DEL . P
DIGO DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS (1. IENCIAS DE LA EDUCACION EN EDUCACION FiSICA
|co GO 0G| STUDIOS (1) | P21 ‘ |PROGFW‘/|A BE ESUBIES (J CIENCIAS UCACIO| UCACION FisIC ‘
|MODALIDAD DE ESTUDIOS (3) | Presencial ‘ |FECHA PEBLAEORREEY D‘

PLAN CURRICULAR 15/12/2021 ‘

SECCION 2: PERIODO ACADEMICO Y VALOR DEL CREDITO

) ” VALOR DE 1 CREDITO EN H
REGIMEN DE ESTUDIOS (4) Semestral sogir;‘%moms Gl 2 DE TEORIA POR PERIODO 16
ACADEMICO
EN CASO SELECCIONE "OTRA" PERIODICID DURACION DEL PROGRAMA| O D DO
UL AfOS 5 DE PRACTICA POR PERIOD( 32
. ACADEMICO
SECCION 3: TABLA RESUMEN DE CREDITOS Y HORBGRIEUPRCADEMICO (*)
\° DE CURS N° HORAS LECTIVAS N° CREDITOS ACADEMICOS
TEORIA PRACTICA TOTA %DEL TOTAL  TEPRIA PRACTICA TODEL TOTAR
TOTAL 60 2176 2624 4800 100,00% 136,00 82,00 218,00 100%
Estudios generales 10 352 416 768 16,00% 22,00 13,00 35,00 16%
TIPO DE ESTUDIOS Estudios especificos 25 880 896 1776 37,00% 55,00 28,00 83,00 38%
Estudios de especialidad 25 944 1312 2256 47,00% 59,00 41,00 100,00 46%
Presencial 2176 2624 4800 100,00% 136,00 82,00 218,00 100%
MODALIDAD
Virtual 0 0 0 0,00% 0,00 0,00 0,00 0%
Obligatorios 58 2144 2560 4704 98,00% 134,00 80,00 214,00 98%
TIPO DE CURSO
Electivos 2 32 64 96 2,00% 2,00 2,00 4,00 2%
SECCION 4: DESCRIPCION DE LA MALLA CURRICULAR
INDICAR PRE - REQUISI 1 _ _ _ N° TOTAL DE
BEL GUREE) TIPO DE CUR$O HORAS LECTIVAS POR PERIODO ACADEMICO EDITOS ATRDEMICOS SEEG
PERIODO TIPO DE TOTAL DE
ACADEMICO. [\OMERE DELCURSO ESTUDIOS TEORIA PRACTICA TOTAL DEHOR| e s PRACTICA CREDITOS
LECTIVAS
OTORGADO
PRESENCIA| VIRTUAL TOTAL PRESENCIAL VIRTUAL [TOTAL IALPRESERTUAL TOTAL|  PRESENQIAL  VIRTUAL TPTAL
1 LENGUAJE No aplica General Obligatofio 16 16 64 64 80,00 1,00 1,00 2,00 2,0 3,00
1 MATEMATICA No aplica General Obligatojo 32 32 32 32 64,40 p.00 2,00 1,00 1,0 3,0
1 FILOSOFIA No aplica General Obligatofio 64 64 32 32 96,40 1,00 4,00 1,00 1,0 5,0
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ESTRATEGIAS DEL

p
P No aplica Obligatorio) 32 32 64 64 96. .00 2.00 2.00 2.0 4.0
DEFENSA NACIONAL No aplica Obliga 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0 4.0
HISTORIA DE LA CULTURA
. p
UNVERSAL 7 BEL FERD No aplica Obligatori 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 1.0 3.0
SOCIOLOGIA No aplica Obligatofio 32 32 64 64 96. p.00 2.00 2.00 2.0f 4.0
ECOLOGIA Y AMBIENTE No aplica | Obligal 32 32 32 32 64. P.00 2.00 1.00 1.0 3.0
REALIDAD NACIONAL, ; ; ;
REGIONAL Y UNIVERSITAI No aplica Obligatorio 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 1.0 3.0
GESTION DEL RIESGO DE| ) ; )
DESASTRES No aplica Obligatorio 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 1.0 3.0
ETICA'Y DEONTOLOGIA No aplica Obliga 32 32 32 32 64. p.00 2.00 1.00
LENGUAJE: COMPRENSIO| ;
PN PE TS LENGUAJE Obligator] 32 32 32 32 64. p.00 2.00 1.00 1.0 3.0
LIDERAZGO PEDAGOGIC(
p
PR TEIL® GEUNAL No aplica Obligatori 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 1.0 3.0
TEORIA DE LA EDUCACIO No aplica fico Obligptorio 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0 4.0
PSICOLOGIA GENERAL Y ; ) ;
DESARROLLO No aplica Obligatori 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0} 4.0
GEOPOLITICAE ) ) )
INTERCULTURALIDAD No aplica Obligatori 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0 4.0
RAZONAMIENTO LOGICO
WSS No aplica Obligatori 32 32 64 64 96. 00 2.00 2.00 2.0 4.0
ORIENTACION Y TUTORIA No aplica Olsig 32 32 32 32 64. p.00 2.00 1.00 1.0 3.0
INFORMATICA EDUCATIVA No aplica Oblig 16 16 64 64 80. .00 1.00 2.00 2.0 3.0
PLANIFICACION CURRICULAR No aplica ifico Qbli 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0 4.0
PSICOLOGIA DEL APRENL PSICOLOGIA GENERAL
e SR Obligatorio 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0 4.0
HISTORIA DE LA EDUCAC] ) ) }
CORRIENTES PEDAGOG! No aplica Obligatori 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 1.0 4.0
ACTIVIDADES RECREATI ) : )
EL JUEGO Y AL AIRE LIBR No aplica Obligatori: 32 32 64 64 96. R.00 2.00 2.00 2.0} 4.0
DIDACTICA GENERAL No aplica Obligg 32 32 32 32 64. p.00 2.00 1.00 1.0 3.0
TECNOLOGIAS DE LA
INFORMACION Y
ORMACIO No aplica Obligatori 16 16 64 64 80. .00 1.00 2.00 2.0 3.0

COMUNICACION APLICAD,
LA EDUCACION
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EVALUACION DE LOS q - . )
APRENDIZAJES No aplica Especifico Obligatori 32 32 32 32 64 R.00 2.00 1.00 = 1.0} 3.0
GESTION ESCOLAR No aplica Especifico Obligdtorio 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 - 1.0 4.0
GIMNASIA ARTISTICA No aplica De especiglidad  Obliggtorio 64 64 32 32 96. #.00 4.00 1.00 = 1.0} 5.0
QTIS‘_I?ISMO: FRUES P2 No aplica De especialidgd  Obligatori 32 32 64 64 96. .00 2.00 2.00 = 2.0} 4.0
E{I;?;TICA DELAEDUCAS 1 pAcTICAGENERAL  De especididad  Obligaforio 16 16 64 64 80. h.00 100 200 - 20 3.0
BIOLOGIA, HIGIENE Y - q q
SANIDAD No aplica Especifico Obligatori: 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 - 1.0) 3.0
GESTION: ANALISIS DE . . .

P -
DOCUMENTOS No aplica Especifico Obligatori 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 1.0} 3.0
EMNESE RIS Y GIMNASIAARTISTICA  De especialidad  Obligatbrio 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 - 10 40
AEROBICA
ATLETISMO: PRUEBAS DE| ATLETISMO: PRUEBAS - . "
CAMPO PISTA De especialidafi  Obligatorio] 64 64 32 32 96. 1.00 4.00 1.00 - 1.0) 5.0
E:,z:géoem PELESAER No aplica De especialidqdd  Obligatori 32 32 64 64 96. b.oo 2.00 200 - 20 40
GESTION Y ADMINISTRAC] q h h .
DEPORTIVA No aplica De especialidgd ~ Obligatori 16 16 64 64 80. 1L.00 1.00 2.00 = 2.0} 3.0
PROGRAMACION DE
ACTIVIDADES EN No aplica Especifico Obligatorig 32 32 32 32 64. .00 2.00 1.00 - 1.0) 3.0
INSTITUCIONES EDUCATI
ESTADISTICA APLICADA A . . .
INVESTIGACION No aplica Especifico Obligatori 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 = 1.0} 4.0
NATCICRE ESLD) HIERE No aplica De especialidgd  Obligatori 64 64 32 32 96. “.00 4.00 1.00 = 1.0} 5.0
ESPALDA
RUNDAMERIOSECIE No aplica De especialidgd  Obligatorip 64 64 32 32 9. .00 400 1.00 = 1.0) 5.0
FUTBOL
FUNDAMENTOS TECNICO! - : "
VOLEIBOL No aplica De especialidgd  Obligatori 32 32 64 64 96. .00 2.00 2.00 - 2.0 4.0
QUECHUA BASICO No aplica Especifico Obligaforio 16 16 32 32 48. 1.00 1.00 1.00 = 1.0} 2.0
PRACTICA PREPROFESIQ|
OBSERVACION Y AYUDAN| No aplica De especialidgd  Obligatori 64 64 64. 20 2.00 2.00
PARA LA GESTION
METODOLOGIAS PARA LA| ESTADISTICA APLICADA - A q
INVESTIGACION INVESTIGACION Especifico Obligatorio 32 32 32 32 64. P.00 2.00 1.00 - 1.0 3.0
NATACION: ESTILO MARIP| NATACION: ESTILO LIB P q .
Y BRAZA (PECHO) ESPALDA De especialidafl  Obligatorio| 64 64 32 32 96. 1.00 4.00 1.00 - 1.0} 5.0
FUTBOL: TACTICAS Y SIST FUNDAMENTOS TECNI(
DE JUEGO EN EL FUTBOL DEL FUTBOL De especialidafl  Obligatorio| 64 64 32 32 96. #.00 4.00 1.00 = 1.0} 5.0
VOLEIBOL: FUNDAMENTO{ FUNDAMENTOS TECNI o~ p q
TACTICOS DEL JUEGO DEL VOLEIBOL De especialidafl  Obligatorio] 48 48 32 32 80. B.00 3.00 1.00 - 1.0 4.0
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8 QUECHUA INTERMEDIO QUECHUA BASI£O Espgcifico Obl{gatori 16 16 32 32 48| 1.00 1.00 1.00 1.0 2.0
PRACTICA PREPROFESIO|PRACTICA PREPROFES
11: OBSERVACION 1: OBSERVACION Y - R

8 SISTEMATICA Y AYUDANTIA PARA LA De especialidafi  Obligatorig 96 96 96. 3.00 3.00 3.00
PROGRAMACION GESTION
ELABORACION DE PROYH METODOLOGIAS PARA - N

9 DE INVESTIGACION INVESTIGACION Especifico Obligatorio 32 32 32 32 64. P.00 2.00 1.00 1.0 3.0
SISTEMAS DEL . - . .

9 ENTRENAMIENTO DEPOR No aplica De especialidqd  Obligatori 64 64 32 32 96. 1.00 4.00 1.00 1.0 5.0
NUTRICION Y SALUD EN . . . .

9 DEPORTE No aplica De especialidqd  Obligatori 64 64 32 32 96. 1.00 4.00 1.00 1.0 5.0
FUNDAMENTOS TECNICO . - . .

9 BASQUETBOL No aplica De especialidqd  Obligatori 16 16 32 32 48| 1.00 1.00 1.00 1.0 2.0
ELECTIVO A: LA

9 JPS'ECG(E)MOTR'C'DAD ik No aplica Deespecialiddd  Electvo| 16 16 32 32 48 .00 100 100 10 20
ELECTIVO A: GIMNASIA BA

PRACTICA PREPROFES

PRACTICA PREPROFESIO 11: OBSERVACION . . .

9 1Il: DESARROLLO DE SES| SISTEMATICA Y De especialidafi ~ Obligatoriq 128 128 128. 4.00 4.00 4.00

PROGRAMACION
5 ELABORACION DE
10 FJ\?E:TC&NC%NLA PROYECTOSDE | Especffico | Obligatorio| 48 48 32 32 8. 8,00 300 100 10 40
INVESTIGACION

BASQUETBOL: TACTICAS | FUNDAMENTOS TECNI . . .

10 JUEGO DEL BASQUETBOL De especialidafl  Obligatorio] 64 64 32 32 96. 1.00 4.00 1.00 1.0 5.0
PRIMEROS AUXILIOS EN . - . .

10 DEPORTE No aplica De especialiddd  Obligatori 64 64 32 32 96.! 1.00 4.00 1.00 1.0 5.0l
ELECTIVO B: DANZAS
FOLKLORICAS DE LA COY§
SIERRA'Y SELVA: LA MARI

10 LIMENA, FESTEJO, HUAY No aplica De especialiddd  Electivo 16 16 32 32 48, 1.00 1.00 1.00 1.0 2.0
Y LA PANDILLA
ELECTIVO B: PSICOLOGI
APLICADA AL DEPORTE.
:B\IRAD(I:EEEQR%RLII—:_ZR[?EFEEEOI PRACTICA PREPROFES|

10 . 111: DESARROLLO DH De especialidafl ~ Obligatorio 160 160 160. 5.00 5.00 5.00
Y PROYECTOS DE SESIONES
INNOVACION
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DESCRIPCION DE MALLA CURRICULAR

El Programa Académico de Ciencias de la Educacién en Ciencias Biologicas y

Quimica cuenta con 35 créditos para los estudios generales, 83 Créditos para estudios

especificos; asi como 100 créditos para los de especialidad. En ese sentido, tiene un

total de 218 créditos. Por otro lado, se cuenta con 58 asignaturas obligatorias y 02

electivos: Electivo A (el estudiante elige una asignatura) La Motricidad y el juego;

Gimnasia Basica; Electivo B (el estudiante elige una asignatura) Danzas Folkldricas de

la costa, sierra y selva: La marinera limefa, festejo, huaylarsh y la pandilla; Psicologia

aplicada al deporte.

Respecto a las asignaturas prerrequisitos se detalla a continuacion:

N° SEMESTRE | PRERREQUISITO DE SEMESTRE | NOMBRE DE LA
ACADEMICO | LA ASIGNATURA ACADEMICO | ASIGNATURA
Lenguaje: Comprension y
1 I Lenguaje Il Redaccién de Textos
Escritos
Psicologia General y del Psicologia del Aprendizaje
2 11 v 2
Desarrollo y Cognicién
3 Y Didactica General Vv D!d_actlca de la Educacion
Fisica
4 \Y, Gimnasia Artistica \ Glmp§3|a Ritmica y
Aerbbica
Atletismo: Pruebas de Atletismo: Pruebas de
5 \% . VI
Pista Campo
Estadistica Aplicada a la Metodologias para la
6 Vi o VIII oo
Investigacion Investigacion
7 Vil Natacion: Estilo Libre y VI Natacion: Estilo Mariposa
Espalda y Brazo (Pecho)
Fundamentos Técnicos Futbol: Tacticas y
8 Vi de Edtbol VIiI Sistemas de Juego en el
Futbol
9 VI Fundamentos Técnicos VI Voleibol: Fundamentos
del Voleibol Técticos del Juego
10 Vi Quechua Basico VIII Quechua Intermedio
rrgck:)té(;ar\VI;rC?grr]ofesmnal Préactica Preprofesional Il
11 Vil X . Y VIII Observacion Sistematica y
Ayudantia para la -
., Programacion
Gestion
Metodologias para la Elaboracion de Proyectos
12 Vi NP IX L
Investigacion de Investigacion
Practica preprofesional
II: Observacién Practica Preprofesional lll;
13 VI . " IX X
Sistematica y Desarrollo de Sesiones
Programacion
Elaboracion de . .
14 IX Proyectos de X Ejecuc_|on .d,e la
C Investigacion
Investigacion
Fundamentos Técnicos Bésquetbol: Tacticas del
15 IX X
del Basquetbol Juego
Practica Preprofesional Préactica Preprofesional 1V:
16 IX Ill: Desarrollo de X Desarrollo de Sesiones y
Sesiones Proyectos de Innovacion
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VI.

SUMILLA DE CADA ASIGNATURA .

| SEMESTRE

1. LENGUAJE
L1 Prog[ar_na. Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:
1.2 Asignatura: Lenguaje 1.3 Cédigo: 1P21011
14 Pgnqdo_ | semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:

, - 1.7 Tipo de . :

1.6 Tipo de estudio: General asignatura: Obligatorio
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: 5(1Ty4P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico xpréactica

La asignatura de Lenguaje, tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de las

capacidades & RPXQLFD RUDOPHQWH FRQFHSWHKWHFKRBWD&H
coherente, precisa y clara, en situaciones relacionadas a su entorno personal y profesional,

YHULILFDQGR OD FRPSUHQVLyQ SGHIQV D QLVOH R OREF K MyRU U H
fisicos o virtuales con uso de técnicas de comprension y organizacion de la informacion,

redacta textos académicos y técnicos mediante un lenguaje claro, preciso y coherente,

UHVSHWDQGR OD S UR SduécaririGuyk @l \desatrdlid- & ¥ @d@ripetencia general

3& RPXQLFD LQIRUPDFLYQ SURSXHQWDD F@QRBUDLRYBINFGY
fundamentadas, con argumentos soélidos, coherentes y cohesionados, en situaciones de

comunicacion compleja, en ambientes sociales y profesionales, haciendo uso correcto de las

QRUPDV JUDPDWLFDOHYV Giél perfi@ddgiedd. HVSDXxRO”

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades: sociodramas, lectura comprensiva,
juego de roles, exposiciones, debates, organizadores graficos, que posibiliten el
conocimiento de: Lenguaje, lengua y habla, dialecto, idiolecto, sociolecto, jerga, replana,
técnicas basicas de la expresién oral, oratoria: principios, fines, estrategias discursivas
(narracién y discusion), identificacién de la lectura oral expresiva y comprensiva, los géneros
no literarios: textos cientificos, administrativos, juridicos y digitales, los recursos linglisticos
y produccion-creacion de textos literarios, estrategias de composicion de un texto y
habilidades importantes de: sistematizacion de los recursos linglisticos y comunicativos,
explicacion de las nuevas formas de organizar los discursos, aplicacion del discurso
argumentativo y su estructura, manejo de la exposicidbn académica y su estructura,
aplicacion del debate, organizacién, caracteristicas, planificacion y ejecucion, identificacion
de ideas principales del opositor, identificacion de los distintos géneros orales, manejo de
los mecanismos de coherencia y cohesién en un texto. Identificacién de la lectura oral
expresiva y comprensiva, discriminacion entre idea principal y las secundarias en un texto,
deduccion del tema, explicacion de las ideas y hechos mas relevantes de un texto,
aplicacion de estrategias de lectura segun propdsito, interpretacion de los textos literarios,
para desarrollar la comprension literal, inferencial y reflexiva, aplicacién de los procesos de
la redaccion, autoevaluacion de su texto, manejo de las reglas de correccion ortografica y
caligrafica, produccion de textos multimodales combinando la modalidad verbal, grafica y
tipografica. Redacta composiciones.
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2. MATEMATICA

11 Prog[ar_na. Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Matematica 1.3 Cédigo: 1P21012
14 P?”qu | semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: |General 1.7 Tipo de asignatura | Obligatorio
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: 42Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico xpractica

La asignatura de Matematica , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad
Realiza operaciones numéricas y célculos basicos en la resolucion de problemas teniendo en
cuenta de contexto real y matematico ; que contribuye al desarrollo de la competencia general
Resuelve problemas vinculados al contexto teniendo en cuenta el pensamiento lbégico
matematico ; del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por competencias que
se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza aprendizaje situando al
estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como facilitador del proceso
formativo. Propone actividades: talleres de resolucién de problemas, elaboracion de conjeturas,
razonamiento dirigido, utilizacién de heuristicas, utilizacién de calculadoras, utilizacién de software ,
empleo de graficos, uso de modelo, tareas, que posibiliten el conocimiento de: principios de la
I6gica proposicional, tipos de proposiciones y su valor veritativo, la implicancia y de la equivalencia
l6gica, inferencia l6gica, leyes légicas, conjuntos y las formas de determinarlos, relaciones entre
conjuntos, operaciones con conjuntos, fundamentos teoricos de los numeros reales y sus
propiedades, formas y tipos de ecuaciones lineales, tipos y métodos de resolucion de ecuaciones
cuadraticas, formas vy tipos de ecuaciones de n grado, formas y tipos de inecuaciones lineales,
formas, tipos y métodos de solucion de inecuaciones cuadraticas, intervalos en el conjunto de los
nimeros reales, formas, tipos y métodos de resolucion de inecuaciones de n grado, relacién
binaria, dominio rango y regla de correspondencia, propiedades de las relaciones binarias,
representacion de la relacion binaria, funcién, su dominio, rango y regla de correspondencia,
propiedades y representacion grafica de las funciones, modelacidbn matematica, tipos de funciones,
propiedades de razones y proporciones, método aritmético de regla de tres directa, inversa y
compuesta, Porcentaje, aumento y descuento sucesivos, principios del andlisis combinatorio,
métodos del andlisis combinatorio, de probabilidad y sus propiedades y habilidades importantes de.
aplicacion de los principios logicos en situaciones del contexto realista, diferenciacién del tipo de
proposiciones por sus caracteristicas y su valor veritativo, distincion de las premisas de la
conclusion de una inferencia ldgica, diferenciacién de Ila implicancia légica de la equivalencia
I6gica, utilizacion de las leyes légicas en situaciones del pensamiento l6gico matematico,
diferenciacion de tipos de conjuntos, demostracion de las relaciones entre conjuntos, distincién de
los subconjuntos de un conjunto de los subconjuntos propios del conjunto, resolucién de
problemas de contexto real utilizando las operaciones con conjuntos, aplicacién del numeral de un
conjunto en la solucién de problemas del contexto, resolucion de problemas del contexto con los
fundamentos tedrico - practicos de los nUmeros reales, utilizacién de las ecuaciones en la solucion
de problemas del contexto real, aplicacién de las inecuaciones y sus propiedades en la solucion de
problemas del contexto real, construccién de gréficos de intervalos, construccion de gréficos de
relacion binaria, resolucion de problemas del contexto profesional con relaciones binarias,
utilizacion de la modelacién matematica en la solucién de problemas de su contexto profesional,
construccién de graficos de funciones. de probabilidad y sus propiedades, calculo del término
desconocido con la regla de tres, calculo el porcentaje, utilizacion de la regla de tres en la solucién
de problemas de su contexto, utilizacién de la regla de porcentaje en la solucién de problemas de
su contexto empresaria, calculo de variaciones, permutaciones, combinaciones, aplicaciéon los
métodos de analisis combinatorio en la solucién de problemas, calculo de probabilidad, ejecucion
de las propiedades de la probabilidad en la solucion de problemas.
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3. FILOSOFIA

1.1 Programa . . ., ., L.
g Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:
1.2 Asignatura: Filosofia 1.3 Cddigo: 1P21013
L4 Pfen(_)do- | Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | General 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: 6 (4Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Filosofia, tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de la
FDSDFLGDG 3'HVDUUROOD ODV I XEBMIEBR HZH /X SHIRY|
responsabilidad social, las exigencias cientificas, sociales, econémicas y culturales del
FR QW Hqw Bontribuye al desarrollo de OD FRPSHWHQFLD JHQHED
funciones de su profesion aplicando los conocimientos cientificos y tecnoldgicos vigentes,
DGHFXDGRYV DO SURSYyVLWR FRDQGVM RHEE PeX) De egkeSo0SRQ VD

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de enseflanza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades: organizadores graficos,
lectura comprensiva, juego de roles, exposiciones, debates, discusién controversial, lluvia
de ideas, técnica de interrogacion, que posibiliten el conocimiento de: fundamentos de la
Filosofia (concepto, objeto, campo de estudio, etc.), saber filoséfico y sus caracteristicas,
disciplinas tedrico-practicas del saber filosoéfico, interrelaciones de la Filosofia con otros
campos del saber humano, saber filoso6fico a través de la historia: Edad Antigua, Media,
Moderna y Contemporanea (escuelas, corrientes y teorias filoséficas), funciones
generales del conocimiento filosofico, vigencia de la Filosofia, bases teoricas que
posibilitan la comprension de la Filosofia, problema filos6fico o epistemoldgico,
gnoseologia o teoria del conocimiento y los problemas fundamentales de la gnoseologia,
teorias que explica el origen del conocimiento (Dogmatismo, Escepticismo, Relativismo,
Pragmatismo y criticismo), acto del conocimiento y sus caracteristicas, formas del
conocimiento y la validez del conocimiento (verdad: objetiva, subjetiva, absoluta, relativa),
problema ético y axioldgico, su concepto y etimologia, la moral y de la persona moral,
moralidad y los valores éticos fundamentales (el bien, la persona, la dignidad, la justicia y
la solidaridad), acto y factores del proceso valorativo y de las caracteristicas del valor y
habilidades importantes de: descripcion del saber filoséfico y sus caracteristicas,
identificacion de las disciplinas tedrico-practicas del saber filoso6fico, descripcion de las
interrelaciones de la Filosofia y con otros campos del saber humano, analisis del saber
filosofico a través de la historia y sus principales aportaciones y representantes, analisis
de los principales aportes de las escuelas y corrientes filoséficas, descripcion de las
funciones generales del conocimiento filoséfico, identificacion de la realidad desde la
vision ontoldgica, descripcion del conocimiento como problema epistemoldgico,
descripcién de la gnoseologia o teoria del conocimiento y los problemas gnoseoldgicos,
analisis del acto del conocimiento y sus caracteristicas, descripcion de las teorias que
explica el origen del conocimiento, andlisis de las formas del conocimiento y la validez
del conocimiento, identificacién del problema ético y axiolégico, identificacion de la ética
y la moral, contrastacién del contenido de la moral, y descripcién de la persona moral.
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4. ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE

1.1 Programa L L, .
Académico: Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
1.2 Asignatura: Estrategias del 1.3 Codigo: 1P21014
Aprendizaje
1.4 Periodo R -
académico: | semestre 1.5 Modalidad: Presencial
1.6 Tipo de estudio: General 1'7. Tipo de, Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: 6(2Ty4P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico dpractica

La asignatura de Estrategias del Aprendizaje , tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollode OD FDSDFLGDG 3 HVFULEH ODV WIORDSWWH @&ILT DN
(aprender a aprender) teniendo en cuenta los procesos cognitivos, el contexto y fuentes
ELEOLRJUIILFDV FRQILD E quélcontribiy®Va{ Deddrijdlidcde 8 competencia
genHUDO 3'HVHPSHxD ODV IXQFLRQAHDWQGR VR \S ¥R IHR/ALly )L
\ WHFQROYJLFRV YLIHQWHY DGAWXDWRW DO SUHRSRQAIAD
perfil del egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades: lectura comprensiva, organizadores
graficos, exposiciones, debates, discusién controversial, que posibiliten el conocimiento de:
las teorias de aprendizaje, procesos cognitivos y metacognitivos, métodos y técnicas de
estudio, concepto de aprendizaje autbnomo y colaborativo, conocimiento del proceso de
estudio y sus habitos, proceso de aprender a aprender, caracteristicas de las estrategias
de aprendizaje, métodos y técnicas de aprendizaje, estrategias de sintesis de la
informacién, estrategias de jerarquizacion de la informacién, citado y referencias
bibliograficas fichas, organizadores visuales a través de herramientas digitales, fuentes
escritas libros, revistas y citas bibliograficas, estilos y ritmos de aprendizaje, estrategias
tecnoldgicas para el aprendizaje, y habilidades importantes de: aplicacion de técnicas,
procedimientos y estrategias de estudio en el proceso de construccion de su conocimiento,
identificacion de programas de organizadores visuales, seleccion de los programas para el
disefio de organizadores visuales, uso de herramientas digitales (Mapas y organizadores
digitales), elaboracion de organizadores visuales, elaboracion de cuadros comparativos de
métodos y técnicas, clasificacion de las técnicas de estudio y aprendizaje, uso de técnicas
de lectura, ilustracién de organizadores gréaficos de textos académicos, elaboracion de
esquemas y cuadros comparativos sobre textos académicos seleccionados, aplicacion de
trabajo colaborativo en la preparacion de debates académicos, aplicacién de técnicas de
compresion lectora, aplicacion de las estrategias de lectura, elaboracién de la informacion
en mapas conceptuales, diferenciacién de las técnicas de lectura, utilizacion de estrategias
de sintesis de la informacion, elaboracion de busqueda y seleccion de informacion en
Internet, aplicacion de la estructura de textos académicos (Ensayos y Monografias), y
seleccion de temas para sus textos académicos.
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5. DEFENSA NACIONAL

11 Prog[ama. Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Defensa Nacional 1.3 Cddigo: 1P21015
14 P,en(_)dc? | Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: General 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: 5B3Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

La asignatura de Defensa Nacional , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de

OD FDSDFLGDG 3(VWDEOHFH PHWRE HODRRPS U RMDVUWR |E
GHO JUXSR G Huewwbdtibaye bl Resarrollode OD FRPSHWHQFLD JHQ
recursos y las potencialidades de los miembros del grupo, logrando un trabajo

comprometido, colaborativo, creativo, ético, sensible a su contexto social y ambiente, en

SUR GHO ELHQ FRP~&fescHO SHUILO GH

Es una asignatura de naturaleza teodrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de enseflanza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades: lectura comprensiva, lluvia
de ideas, técnica de interrogacion, organizadores graficos, exposiciones, debates,
discusién controversial, trabajo cooperativo, tareas, que posibiliten el conocimiento de:
conceptos de Defensa Nacional, Estado, Nacion y soberania, el Estado y sus fines (fin
supremo y fines esenciales), desarrollo y la defensa nacional, (poblacion, territorio,
gobierno), fundamentos Constitucionales del Estado Peruano, politica nacional como
guehacer de Estado, objetivos nacionales, el proyecto nacional y el proyecto de
gobierno, fundamentos geoestratégicos del Perd, vision sistémica del espacio peruano,
las potencialidades del Pera en el contexto nacional e internacional: econdmico, minero,
pesquero, turistico, potencial humano y las caracteristicas de la poblacién peruana, la
globalizacion y las relaciones internacionales del Perd, y habilidades importantes de:
caracterizacion de los conceptos Defensa Nacional, Estado, Nacién y soberania,
discriminacién de los elementos constitutivos del Estado, analisis del Estado y sus fines,
contrastacion de los fines esenciales del Estado, elaboracién de organizadores,
descripcién de los fundamentos Constitucionales del Estado Peruano, caracterizaciéon de
la politica nacional como quehacer del Estado, discriminacion entre los objetivos
nacionales, el proyecto nacional y el proyecto de gobierno, identificacion de los
fundamentos geoestratégicos del Pera, organizacion de la vision sistémica del espacio
peruano en esquemas graficos, analisis de las principales potencialidades del Perd en
grupos de trabajo y sustentacion de los productos trabajados.
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6. HISTORIA DE LA CULTURA UNIVERSAL Y DEL PERU

1.1 P[ogralma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:

1.2 Asignatura: Historia de la Cultura | 4 5 40, 1P21016
Universal y del Peru

14 Pgrlng | Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: Especifico 1'7. Tipo det Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: 4 (2T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-Préactica

La asignatura de Historia de la Cultura Universal y del Peri , tiene como resultado de
DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROOR\K K X D SAD-HEahBIEGdgarrofdde ¢
la Cultura Universal y del Perd, teniendo en cuenta las caracteristicas de la organizacion
VRFLDO OHJDGR FXOWXUDO \ ESRUWDFGRIBVYURDOR K
HVSHFtILFD 3*HVWLRQD VX |IRUP D FRAEOMERQW LsQ XIBnti@D \y [
profesionalidad docente; asi como para la elaboracion de proyectos de investigacion e
innovacion pedagogica, teniendo en cuenta su participacion ciudadana, reflexion
desde sus précticas preprofesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y
W HF QR O yléllperfll W€ egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades como  contextualizacion de la
informacién a través de una linea de tiempo, andlisis de la periodificacion de las grandes
culturas universales y del Perd, organizacion de la informacibn de las grandes
culturas universales y del Peru, a través de imagenes, organizadores gréficos, infografias,
redaccién de diversos textos formales que posibiliten el conocimiento de las grandes
culturas universales y del PerQ, su configuracion cronoldgica, periodificacion, formas de
organizacion; asimismo, el desarrollo de habilidades como la comparacion de las
condiciones geogréficas de los territorios que ocuparon las grandes culturas universales y
del Perd, contextualizacién de la periodificacion de las grandes culturas universales y del
Peru, descripcion de las manifestaciones y legado cultural, aplicacién de la lectura de textos
sobre las culturas universales y del Peru, redaccion de un ensayo.
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Il SEMESTRE
7. SOCIOLOGIA

11 Prog[ar_na. Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica
Académico:

1.2 Asignatura Sociologia 1.3 Cédigo 1P21021
. Pgnqdo_ Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:

: - 1.7 Tipo de . .
1.6 Tipo de estudio: General asignatura: Obligatorio
1.8 Créditos: 4 1.9 Totaldehoras: |6 (2Ty4P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico *practica

La asignatura de Sociologia , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de la

FDSDFLGDG 33DUWLFLSD HQ ODLFROXEHLER yGriedi® antsadtil e
la region y el pais, respetando el medio geogréfico, preservando el medio ambiente como

agente de salud humana, que contribuye al desarrollo de la competencia JHQHUDO 3¢
su vida personal y profesional con responsabilidad, preservando las condiciones sociales y

DPELHQWDOHYV GH VX HQWRUQR \ FKRPSUIJURPROAR Q/GRR/N\H |
egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades: simulaciones, sociodramas,
organizadores graficos, exposiciones, debates, campafia de sensibilizacion, tareas, trabajo
en grupo que posibiliten el conocimiento de: conceptualizacion de la Sociologia,
fundamentos de la Sociologia (objeto, campo de estudio, etc.), los origenes y evolucion del
conocimiento socioldgico, las escuelas, corrientes y teorias sociolégicas, métodos y técnica
de investigacion, paradigmas socioldgicos, sociedad como una construccion en constante
cambio, los principales problemas sociolégicos de la realidad peruana, problemética
socioldgica de la realidad regional a partir de los procesos que la configuran, problemas
sociales de acuerdo a su naturaleza y contexto (culturales, ideoldgico, religiosos, politico,
etc.), principales problemas sociales del entorno local y regional, las instituciones y
programas que gestionan la problematica de la vulnerabilidad social, la estructura de
planes, gestion de camparfas de sensibilizacion, el contexto y de los grupos sociales en
vulnerabilidad y habilidades importantes: de identificacion los conceptos que posibilitan la
comprension de los procesos sociolégicos, identificacion del estudio del hombre y la
sociedad desde el ambito sociolégico, andlisis de los principales aportes de las escuelas y
corrientes socioldgicas, descripcién de los procesos sociolégicos a través de las teorias
socioldgicas vigentes, contrastacion de los paradigmas socioldgicos, caracterizacion de los
métodos y técnicas de investigacion socioldgicos, identificacion de la problematica de la
sociedad como una construccion en constante cambio, deduccion de los principales
problemas sociol6gicos de la realidad peruana, identificacion de la problematica sociologica
de la realidad regional a partir de los procesos que la configuran, seleccion de las
alternativas de solucién a problemas sociales de acuerdo a su haturaleza y contexto,
identificacion de los principales problemas sociales que se presentan en el entorno local y
regional, recopilacién de informacion sobre los principales problemas de la realidad social,
local y de la Regién de Ica, planificacion del plan de trabajo, organizacion de las actividades
del plan de trabajo, elaboracion del plan de trabajo de una campafia de sensibilizacién
sobre problemas de vulnerabilidad social, revision del Plan de sensibilizacion, organizacion
de la distribucién del trabajo en equipo, ejecucion de las actividades programadas y
evaluacion de la ejecucién de la campafia de sensibilizacion.
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8. ECOLOGIAY AMBIENTE

11 Prog[ama' Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura Ecologia y Ambiente |1.3 CAdigo 1P21022
14 Pgnqdo_ Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: General 1.7 Tipo de asignatura:| Obligatorio
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: 42Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico xpréactica

La asignatura de Ecologia y Ambiente , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de
OD FDSDFLGDG 33URSRQH PHGLG W A YBsQ W B FHFERY L\VRRH
SROtWLFD QDFLRQDO \ Q&dirribuyelaY desafiollotie ld/démpetencia general
S3$FW~D HQ VX YLGD SHUVRQDO \V5EROHGICR3) &8IadAcE oo
VRFLDOHV \ DPELHQWDOHY GH V GRQYWRFBQRHOFRRBYDBPR
perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades: organizadores gréaficos, exposiciones,
debates, discusion controversial, lectura comprensiva, elaboraciéon de carteles, tareas,
informes, que posibiliten el conocimiento de las relaciones en el ecosistema: intraespecifica e
interespecifica, flujo de energia en los ecosistemas: conservacion y degradacion,
contaminacién ambiental del agua y aire: principales agentes que causan la contaminacion
del suelo, del agua, del aire, proteccibn del medio ambiente, diferentes estrategias y
mecanismos para la preservacion del medio ambiente, bienestar y calidad de vida, de
desarrollo sostenible: y uso sostenido y habitos de consumo responsable de los recursos
naturales, areas naturales protegidas del Perd: parques nacionales, santuarios nacionales,
santuarios histéricos y reservas nacionales y las habilidades importantes de: manejo de los
ciclos biogeoquimicos: biogeoquimico y gaseoso, identificacion de las especies segun el
medio ambiente donde viven, analisis de los diferentes mecanismos de la produccion de
energia del medio ambiente, discriminacion de los diferentes mecanismos de la preservacion
del medio ambiente, elaboraciéon de cuadros comparativos de la relacion de los seres vivos
con otras especies, identificacion de los agentes que causan la contaminacion del suelo, del
agua, del aire, proteccion del medio ambiente, analisis de la consecuencia que causan la
contaminacion del suelo, del agua, del aire, proteccion del medio ambiente, sustentacion de
las diferentes estrategias y mecanismos para la preservacion del medio ambiente, bienestar
y calidad de vida, identificacién de los problemas de las areas naturales existente en su
localidad y regién, descripcion del uso sostenido y habito de consumo de los recursos
naturales méas utilizados en las actividades econdmicas de su region, implementacion de
actividades que le permita implementar acciones de preservacion de las areas naturales y
los recursos mas usados en su localidad, elaboracion de propuestas de proteccion y
preservacion de los ecosistemas de la region.
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9. REALIDAD NACIONAL, REGIONAL Y UNIVERSITARIA

1.1 Programa

R Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica
Académico:

Realidad Nacional,
1.2 Asignatura Regional y 1.3 Caodigo 1P21023
Universitaria

14 Pgrlqdq Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:

1.6 Tipo de estudio: | General 1.7 Tipo de asignatura:| Obligatorio

1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: 42Ty2P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico *practica

La asignatura de Realidad Nacional , Regional y Universitaria, tiene como resultado de
aprendizaje eldesarrollode OD FDSDFLGDG 3*HVWLRQD HILFYDEGWRHPI
SURFHVRV GH DSUHQGL]DMH VHJRQ VOB R HFFHHD/G. i5FDLG IRYB ¢
contribuye al desarrollo de OD FRPSHWHQFLD JHQHUDO 3, QWH
potencialidades de los miembros del grupo, logrando un trabajo comprometido,
colaborativo, creativo, ético, sensible a su contexto social y ambiente, en pro del bien
F R P ~ @€l perfil de egreso.

Es un curso de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por competencias que
se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza aprendizaje situando
al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como facilitador del proceso
formativo. Propone actividades: lectura comprensiva, exposiciones, debates, discusion
controversial, organizadores graficos, foros, informes, monografias, que posibiliten el
conocimiento de: la realidad peruana (contexto histérico-social y territorial), sociedad
peruana y sus indicadores de desarrollo, potencialidades y retos del Pera en el Siglo XXI,
integracién del Perd en el contexto mundial (acuerdos y participacidn en organismos
internacionales: CAN, CEPAL, ALADI, SEA, APEC, MERCOSUR, TLC estructura del
sistema universitario peruano, y convenios bilaterales y multilaterales, etc.), el rol del estado
y las politicas orientadas al desarrollo de la Region de Ica. (Plan de Desarrollo Regional
Concertado *PDRC; PER, PERCI, etc. Regional), el rol de la UNICA en el desarrollo de la
Regidn de Ica, contexto histdrico-social y territorial de la Region de Ica, las potencialidades
del desarrollo regional, problematica del desarrollo y diversificacion productiva, problemética
del desarrollo y diversificacion productiva, la sociedad y sus indicadores de desarrollo
regional, proyectos de desarrollo y actividades de responsabilidad social universitaria
(R.S.U.), y habilidades importantes: de recopilacién informacion sobre la realidad peruana,
contrastacion el proceso del desarrollo historico-social del Perd, organiza las
potencialidades territoriales del Pera (riguezas del territorio nacional), analisis de las
dinamicas econdmicas y el desarrollo de los sectores productivos nacionales, descripcion
los retos del Peru en el Siglo XXl y su integracion en el contexto internacional, descripcién
de la realidad de la Region de Ica, identificacion de las politicas de Estado orientadas al
desarrollo de la Region de Ica, comparacion de las potencialidades y la problemética del
desarrollo de la Regién de Ica, discriminacion de los sectores productivos de la regién de
Ica y su diversificacion, andlisis de la sociedad regional y los indices de desarrollo humano
(IDH), descripcion de la estructura sistema universitario peruano, identificacion de la
normativa estatutaria y el Plan Estratégico Institucional de la UNICA y otros documentos,
andlisis de los planes de desarrollo de la Region de Ica, analisis de las politicas de
desarrollo de la UNICA y los planes de desarrollo de la Regién de Ica, explicacion de los
planes de desarrollo de responsabilidad social universitaria (R.S.U.), manejo de la
estructura de la monografia, aplicacion de la lectura de textos formales, aplicacién de
técnicas de analisis de lectura de fuentes de informacion, redaccion de la monografia,
segun su estructura, explicacion de la monografia.
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10. GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES

11 Progfar_na. Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura Gestion del Riesgo de | 5 440 1P21024
Desastres
1.4 Periodo —— .
Académico: Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial
1.6 Tipo de estudio: General 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Totalde horas: |4(2Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico xpréactica

La asignatura de Gestion del Riesgo de Desastres , tiene como resultado de aprendizaje el

desarrollo de la capacidad determina el impacto social, ambiental y econdmico de su

ejercicio profesional para proteger, conservar y renovar los recursos de acuerdo a la

normativa vigente que contribuye al desarrollo de la competencia generDO 3$FW~D H
personal y profesional con responsabilidad, preservando las condiciones sociales y

DPELHQWDOHYV GH VX HQWRUQR \ FRPEIRPROAAR Q/GRRNNHH |
Egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades: organizadores gréficos,
exposiciones, debates, lluvia de ideas, andlisis de video, lectura comprensiva, discusion
controversial, que posibiliten el conocimiento de: fundamentos de la gestién del riesgo de
desastres: definiciones, procesos y normativas, los procesos y normas de gestion mas
usadas y adaptadas a los contextos, normas vigentes que contextualiza una gestion de
riesgo eficiente, periodos de accidn para realizacion de los procesos a planificar en las
zonas vulnerables de su region, desastres topograficos: deslizamientos, avalanchas e
inundaciones, desastres que se originan en planos subterrdneos: sismos, erupciones
volcanicas y tsunamis, de desastres naturales: desastres meteorolégicos y habilidades
importantes: identificacién de los términos fundamentales para el desarrollo de gestion de
riesgo eficiente, descripcibn sobre los procesos y normas implementadas por INDECI,
analisis normas focalizadas y usadas en cada desastre en la region, manejo de los
procesos de estimacion, manejo de los procesos de prevencion, manejo de los procesos
de reduccion del riesgo, manejo de los procesos de reconstruccion de acuerdo al
diagnéstico del desastre o riesgo, indagacién sobre los procesos de estimacion, prevencion
y reduccion del riesgo, seleccion de las acciones a realizar en los procesos de estimacion,
prevencién y reduccion del riesgo, analisis de la informacion, organizacién los datos
estadisticos de la aplicacion de secuencias de procesos ejecutados de acuerdo a su
efectividad, descripcion las acciones implementadas para afrontar los desastres con minimo
riesgo, manejo de acciones de preparacion, respuesta y rehabilitacion frente a un desastre:
acciones de planificacion de acuerdo a la zona vulnerable, elaboracion textos informativos e
instructivos que canalicen acciones efectivas, identificacion de las zonas vulnerables para
establecer un proceso secuencial ante los desastres, descripcion de la zona vulnerable,
identificacion de dafios para establecer proceso de respuesta y rehabilitacion en zonas
afectadas, elaboracion de un mapa de riesgo y protocolos de accién efectivos ante riesgos
0 desastres que se pueda manejar desde cualquier funcién o lugar, identificacion de los
desastres mas frecuentes en la regién, discriminacion de los tipos de desastres que afectan
a la region, seleccion de un desastre de mayor indice de riesgo en la regién, disefio de la
estructura de un plan de contingencia basica, elaboracion de los planes de contingencia
basica teniendo en cuenta el impacto de las acciones en la localidad.
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11. ETICAY DEONTOLOGIA

11 Prog[ar_na. Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura Etica y Deontologia |1.3 Codigo 1P21025
14 P,en(_)dc? Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: General 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Totaldehoras: |4(2Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico *practica

La asignatura de Etica y Deontologia , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de
OD FDSDFLGDG B3:3URPXHYH HO WULDHEDOR 0 ARTXLSR D
REMHWLYRV PHGLDQWH HO W ODE WNMR CH IG& IR DG dthé- ol @ b
desarrollo de OD FRPSHWHQFLD JHQHUDO 3 QWSRWBQGRNMOUB
miembros del grupo, logrando un trabajo comprometido, colaborativo, creativo, ético,
VHQVLEOH D VX FRQWH[WR VRFQDEL N @ FRIR&@\WaHEGHHED. S U R

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que se posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como
facilitador del proceso formativo. Propone actividades: dinamica de grupo, organizadores
gréaficos, uso de dilemas morales, debates, exposiciones, foros, lectura comprensiva, lluvia
de ideas, técnica de preguntas, que posibiliten el conocimiento de: origen de la moral ética
autbnoma, heterbnoma, marxista, conceptos moral y conciencia moral, enfoques
tradicionales y contemporaneos de ética y moral, dilemas éticos de la ética profesional,
nuevas tecnologias y su impacto en la vida y el desarrollo humano, concepto de Etica y
Deontologia, la ética deontolégica en la carrera profesional, el error humano en la actividad
profesional, bases ético-legales para el ejercicio profesional, formas de Responsabilidad
profesional, descripcion de los principios éticos y morales, Codigos de Etica y Deontologia y
los Colegios Profesionales, y las habilidades importantes de: clasificacion de las
caracteristicas de los valores, principios, éticos, ilustracién de lineas de tiempo de los
enfoques de la ética, estructuracion de los principios éticos y morales a la profesion,
clasificacion de situaciones de conflictos éticos, discusion de las consecuencias de las
trasgresiones a las normas del Cédigo de Etica y Deontologia Profesional en el ambito de
su futura actividad profesional, descripcion de las consecuencias negativas del error
profesional y las formas de prevenirlo.
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12. LENGUAJE: COMPRENSION Y REDACCION DE TEXTOS

1.1 P[og_ra_ma Ciencias de la Educaciéon en Educacion Fisica
Académico:
Lenguaje:
1.2 Asignatura: Comprension y 1.3 Cédigo: 1P21026
Redaccion de
Textos
1.4 Pgrlng Il Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: Especifico L7 Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: 4 (2T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: Lenguaje 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Lenguaje: Comprensién y Redaccion de Textos |, tiene como resultado de
DSUHQGL]IDMH HO GHVDUUROORS G HWDD GAL/SFHDJARAWD @&/ H5[ MV R \Q
cuenta su tipologia, propésitoyel OHQJXDMH" \ 35HGDFWD GLYHQVLR
HQ FXHQWD VX SURSYVLWR FRPXXRJIJFEDWLY® QRIQPEWMWD
FRQWULEX\HQ DO GHVDUUROCGCFHFGIHFOD 3HRPSEHRGD FUR
para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente; asi como para la
elaboracion de proyectos de investigacién e innovacion pedagdgica, teniendo en cuenta su
participacion  ciudadana, reflexion desde  sus practicas preprofesionales, metodologia
FLHQWtILFD GHPDQGDV HGXFDWLYHDWILOVNEAQGRIQWHVLRDV G

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por competencias
gue posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza- aprendizaje, situando
al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente como facilitador del proceso
formativo. Propone actividades como técnicas de lectura, técnicas de redaccion, analisis de la
informacion, estrategias comunicativas, planificacion de la escritura, textualizacion y revisiéon
de los textos, trabajo colaborativo, escucha activa, comunicacién asertiva; que posibiliten el
conocimiento de los diversos tipos de textos, técnicas y estrategias de lectura, idea principal y
secundarias, niveles de lectura, estructura de los textos, tipologia de los textos, redaccion de
textos segun la intencionalidad; asimismo, el desarrollo de habilidades como la caracterizaciéon
de los diversos tipos de textos, aplicacion de las diferentes técnicas y estrategias para la
lectura, discriminacion de la informacion del texto, reflexion del texto (mensaje), utilizacién de
la sintaxis, seleccion del vocabulario, evaluacién de la pertinencia y coherencia del texto,
edicién y publicacion del texto.
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13. LIDERAZGO PEDAGOGICO Y DESARROLLO COMUNAL

11 Pfogra_ma Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Liderazgo Pedagogico 1.3 Cddigo: 1P21027
' 9 ' y Desarrollo Comunal ' go:
14 Pgnqdq Il Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 (2T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

La asignatura de Liderazgo Pedagdgi co y Desarrollo Comunal, tiene como
resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad ®#Aplica estrategias
colaborativas para el liderazgo pedagdgico con miras a acciones de proyeccion
social, teniendo en cuenta las necesidades e intereses del contexto inmediato y la
viabilidad de proyectos ; que contribuye al desarrollo de la competencia especifica
Produce diversos documentos de gestion para la Institucién Educativa, basados en
el trabajo colaborativo, la participacion ciudadana, evaluacién continua y los
lineamientos establecidos , del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de
informacién, técnicas de lectura, participa en espacios de trabajo colaborativo,
seleccién de estrategias para el liderazgo pedagdgico, participacion en actividades de
proyeccion a la comunidad, didlogo asertivo, escucha activa, delegacion de funciones,
resolucion de conflictos y casuisticas, planeacion y ejecucion de proyectos; que
posibiliten el conocimiento de la problematica nacional, regional y local; teorias de
rasgo de liderazgo, el liderazgo pedagdgico y la gestion, estrategias de mejora de la
gestion de la Institucion Educativa, enfoque del trabajo colaborativo, espacios
colaborativos, fundamento y objeto social del trabajo comunitario, proyectos y
actividades de proyeccion social; asimismo, el desarrollo de habilidades como
caracterizacion del lider, identificacion de las caracteristicas e importancia del trabajo
colaborativo, discriminacion de estrategias colaborativas, disefio y ejecucién de
proyectos y actividades de proyeccion social.
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Il SEMESTRE

14. TEORIA DE LA EDUCACION

1.1 Programa . . S

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Teoria de la 1.3 Cédigo: 1P21031
Educacion

1.4 Periodo [l Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico - practica

La asignatura de Teoria de la Educacion, tiene como resultado de aprendizaje
el desarrollo de la capacidad Bustenta las teorias de la educacion y la evolucion
0 incidencia de estas en los sistemas educativos peruanos teniendo en cuenta la
investigacion, los contextos socioculturales, el trabajo colaborativo y el
pensamiento critico y reflexiv R ‘que contribuye al desarrollo de la competencia
especifica Planifica los procesos de ensefianza y aprendizaje basados en los
lineamientos pedagogico- curriculares y normas vigent H Vdel perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como técnicas de lectura,
recopilacion de informacion, analisis y argumentacion de las teorias, sistematizacion
de la informacion, estrategias de exposicion, dialogo y reflexion critica, escucha
activa; que posibiliten el conocimiento de las teorias de la educacion, la pedagogia, la
interrelacion con otras ciencias, paradigmas, enfoques y modelos educativos, historia
de la educacion peruana, que debe contextualizar el estudiante; asimismo, el
desarrollo de habilidades como la comparacién entre las teorias del humanismo,
conductismo, cognoscitivismo, constructivismo y otros, discriminaciéon de la educacion
urbana y rural, comparacion de los sistemas educativos en base a las reformas y la
exposicion de su postura respecto del sistema educativo en el Peru.
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15. PSICOLOGIA GENERAL Y DEL DESARROLLO

i’claz(g?n%gma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Psicologia Generaly | 1.3 CAdigo: 1P21032
del Desarrollo
1.4 Periodo [l Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: 5@3Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Psicologia General y del Desarrollo , tiene como resultado de
DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROWARADGKWDOBVEPBORIE
humano en la dimension fisica, cognoscitiva y psicosocial, para caracterizar al
estudiante teniendo en cuenta el ciclo y grado al cual corresponde y el analisis de los
KDOOD]JRV REWHQLGRV’ TXH UROARULEBX\NHQ@D DC
HVSHFtILFD 230DQLILFD ORV]DS URIFHWHRQ' G I B MHQ ¥
lineamientos pedagoégico-F XUULFXODUHV \ QRUPDV YLIJH@RWHYV’

Es una asignatura de naturaleza teodrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias, que posibilita una metodologia activa en un entorno real de
ensefianza- aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje
y al docente como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como la
comprensién de textos, estudios de casos, trabajo colaborativo, analisis de la
informacién, argumento y posturas, aplicacion de instrumentos, diagndstico y
caracterizacion del estudiante en sus dimensiones; que posibiliten el conocimiento de
la Psicologia general y del desarrollo humano, bases biolégicas del desarrollo
humano: infancia, nifiez, adolescencia (fisico, cognoscitivo y psicosocial), evaluacion
psicopedagogica y aplicacion de instrumentos que debe enfrentar el estudiante;
asimismo, el desarrollo de habilidades como la discriminacion de las perspectivas
tedricas sobre la psicologia del desarrollo humano, caracterizacion de cada una de las
etapas del desarrollo humano teniendo en cuenta su desarrollo fisico, cognoscitivo y
psicosocial, adaptacion de los instrumentos seleccionados a su contexto y realidad,
aplicacion de los instrumentos, caracterizacion de los estudiantes segin las
dimensiones.
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16. GEOPOLITICA E INTERCULTURALIDAD

i’claz(g?n%g‘:ma Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica

1.2 Asignatura: Geopolitica e 1.3 Cadigo: 1P21033
Interculturalidad

1.4 Periodo Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico - practica

La asignatura de Geopolitica e Interculturalidad, tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la capacidad 3nterpreta la realidad nacional y regional,
teniendo en cuenta la relacién estrecha entre el territorio y las politicas que lo rigen y
las caracteristicas de las relaciones interculturales identificadas ; que contribuye al
desarrollo de la competencia especifica ¥Planifica los procesos de ensefianza y
aprendizaje basados en los lineamientos pedagodgico-curriculares y normas
vigentHV ~ @&Hil@e 8greso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como diagndstico de la
realidad nacional y regional, organizacion y sistematizacion de la informacion de la
region, trabajos escritos, elaboracién de fichas, técnicas de redaccién, dialogo y
argumentacion, elaboracion del trabajo monografico de la region asignada, que
posibiliten el conocimiento de la geopolitica y sus fundamentos, problemas
relevantes de la geopolitica del Perd y del mundo, fundamentos de Ila
interculturalidad, problematica intercultural del Per( y la Regién de Ica; asimismo,
habilidades como seleccion de la informacion relevante, organizacion de la
informacién segun su constitucién, territorio, actividades econdmicas, culturales,
politicas, entre otras; participacion de manera asertiva teniendo en cuenta la
coherencia, cohesion y pertinencia entre las ideas; asi como la elaboracion, revisién y
sustentacion del trabajo monografico sobre la region asignada, con sentido reflexivo y
critico.
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17. RAZONAMIENTO LOGICO MATEMATICO

1.1 Programa L L, .

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Razonamiento Légico | 1.3 Cédigo: 1P21034
Matematico

1.4 Periodo [l Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 6 (2T y 4P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Razonamiento LOgi co Matematico, tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la capacidad #Hplica los algoritmos matematicos,
estrategias heuristicas en la resolucion de problemas contextualizados, teniendo en
cuenta los tipos de problemas y las conexiones entre las ramas de la matemética ’,
gue contribuye al desarrollo de la competencia especifica Gestiona su formacion
continua para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente; asi
como para la elaboracién de proyectos de investigacion e innovacion pedagdgica,
teniendo en cuenta su participaciéon ciudadana, reflexion desde sus practicas pre
profesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y tecnoldgicas = del perfil
de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al
docente como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como
familiarizacion del problema a través de la lectura y preguntas, razonamiento
deductivo, construccion del conocimiento, utilizacion de estrategias matematicas
para la resolucion de problemas contextualizados, formulacion de otros problemas;
gue posibiliten el conocimiento de contenidos aritméticos, geométricos, férmulas
algebraicas, estrategias heuristicas, algoritmos matematicos, estrategias para resolver
problemas, método de Polya, planteamiento de problemas en situaciones reales;
asimismo, el desarrollo de habilidades como identificacién de los datos conocidos y
desconocidos en el problema, formulacién de un plan para su solucion, verificacion de
la solucién del problema, formulacion de problemas contextualizados a partir de lo
aprendido.
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18. ORIENTACION Y TUTORIA

1.1 Programa L L, .

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Orientacion y Tutoria | 1.3 Cddigo: 1P21035

1.4 Periodo Il semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 3 1.9 Totalde horas: |4 (2 Ty 2P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

La asignatura de Orientaci 6n y Tutoria, tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de la capacidad ©rienta a la formacion de la persona sobre la base de la
comunicacion eficaz, el manejo de conflictos, aplicacibn de estrategias y trabajo
colaborativ R ‘que contribuye al desarrollo de la competencia especifica €onduce
procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima
afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y
estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias pertinent H V del
perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como modelado y juego
de roles de situaciones, propuestas de solucién, evaluacion y sistematizacién de la
propuesta; que posibiliten el conocimiento de la orientacién educativa, perfil del tutor y
relaciones con los estudiantes, familia y comunidad; técnicas, estrategias y
organizacion de la orientacion y tutoria, areas o esferas y problematica social, que
debe enfrentar el estudiante; asimismo, el desarrollo de habilidades como de
identificacion de los conflictos, aplicacion de diadlogos sobre problemas y conflictos,
aplicacion de la asertividad para dar solucién a problemas
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19. INFORMATICA EDUCATIVA

1.1 Programa . . L, .

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Informatica Educativa | 1.3 Cédigo: 1P21036

1.4 Periodo [l Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 5 (1T y 4P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-préactica

La asignatura de Informatica Ed ucativa, tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de la capacidad Aplica la informética educativa, teniendo en cuenta sus
funciones y herramientas de programas de offic H ‘que contribuye al desarrollo de la
competencia especifica 3 *estiona su formacion continua para el fortalecimiento de
su identidad y profesionalidad docente; asi como para la elaboracién de proyectos
de investigacion e innovacion pedagdgica, teniendo en cuenta su
participacion ciudadana, reflexion desde sus practicas pre profesionales,
metodologia cientifica, demandas educativas y tecnolégi F D \del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de
ensefanza- aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje
y al docente como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como
consulta y acceso a la base de datos, creacion de documentos usando Microsoft
Word, hoja de calculo, One note, Power Point, elaboracion de programas
multimedia, Publisher, Access, en sus presentaciones, utilizacion del internet para la
bdsqueda de informacion de su producto y envio de trabajos al profesor; que
posibiliten el conocimiento de los sistemas operativos, procesador de texto, hoja de
célculo, Power Point y de programas multimedia, internet como recurso para la
biusqueda de informacion; asimismo, el desarrollo de habilidades como
caracterizaciéon de los programas de Microsoft Office, utilizacion de las herramientas
de procesador de textos, hoja de calculo, Power Point, programas de multimedia e
internet y elaboracion de una presentacion.
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IV SEMESTRE

20. PLANIFICACION CURRICULAR

1.1 Programa . , L

Académg?co: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Planificacion 1.3 Cddigo: 1P21041
Curricular

1.4 Periodo académico: | IV Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

1.6 Tipo de estudio: Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Planificaci 6n Curricular, tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de la capacidad Evalta la planificacién curricular teniendo en cuenta el
curriculo nacional, los fundamentos, teorias y normativas vigentes “que contribuye al
desarrollo de la competencia especifica ¥Planifica los procesos de ensefianza y
aprendizaje basados en los lineamientos pedagogico-curriculares y normas vigente V’
del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis vy
descripcion de los fundamentos del curriculo, bases teéricas del Curriculo Nacional
de Educacion Basica, técnicas de lectura, organizadores graficos, emision de juicios
de valor de una programacion curricular; que posibiliten el conocimiento de los
fundamentos del curriculo, el Curriculo Nacional de Educacién Basica, etapas de la
planificacion, planificacion anual; asimismo, el desarrollo de habilidades como
organizacion de la informacién sobre los fundamentos del curriculo, componentes y
tipos, andlisis del CNEB como herramienta de trabajo, descripcion del proceso de la
programacioén curricular, sustentacion de su posicién sobre la base de fundamentos y
teorias del curriculo.
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21. PSICOLOGIA DEL APRENDIZAJE Y COGNICION

11 Pfogra_ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Psicologia del 1.3 Cédigo: 1P21042
Aprendizaje y
Cognicion
1.4 Periodo IV Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | Psicologia Generaly | 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica
del Desarrollo

La asignatura de Psicologia del Aprendizaje y  Cogniciéon , tiene como
resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad #Aplica la psicologia del
aprendizaje y la cognicidn para caracterizar al estudiante segin su ritmo y estilo de
aprendizaje, inteligencias multiples, el ciclo y grado al cual corresponde y el andlisis
de los hallazgos obtenido V que contribuye al desarrollo de la competencia especifica
Planifica los procesos de ensefianza y aprendizaje basados en los lineamientos
pedagdgico- curriculares y normas vige Q W H &l peri@ de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de textos,
aplicacion de instrumentos, diagndstico y caracterizacibn del estudiante,
organizacion de la informacion, jerarquizacion de conceptos; que posibiliten el
conocimiento de la psicologia del aprendizaje y la cognicion, teorias del aprendizaje:
condicionamiento clasico, operante, cognitivo, social y otros, estilos y ritmos de
aprendizaje e inteligencias multiples que debe enfrentar el estudiante; asimismo, el
desarrollo de habilidades como la identificacion de las teorias de la psicologia del
aprendizaje, comparacion de las diferentes teorias del aprendizaje de acuerdo a sus
procesos, seleccion de los instrumentos de recoleccion de datos que les permita
recoger informacidon pertinente, ejecucion de la aplicacion de instrumentos,
caracterizacion de los estudiantes segun sus estilos y ritmos de aprendizaje
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22. HISTORIA DE LA EDUCACION: CORRIENTES PEDAGOGICAS

11 P[ogra'ma Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica

Académico:

1.2 Asignatura: Historia de la Educacion: | 1.3 Cédigo: 1P21043

Corrientes Pedagogicas

1.4 Periodo IV Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 4 1.9 Total de 5@3Ty2P)
horas:

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: | Tedrico-préactica

La asignatura de Historia de la Educacion: Corrientes Pedagdgicas, tiene como
resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad Argumenta la historia de la
educacion sobre la base de la metodologia cientifica con una visién integradora y
contextualizad D que contribuye al desarrollo de la competencia especifica Planifica
los procesos de ensefianza y aprendizaje basados en los lineamientos pedagdgico-
curriculares y normas vigent H Vdel perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como técnicas de lectura,
recopilacion de informacion, analisis y argumentacion, elaboracién de preguntas guias,
organizacion de la informacion, escucha activa, dialogo critico reflexivo, aplicacion de
técnicas de redaccién y exposicion; que posibiliten el conocimiento de la historia de la
educacion a través del tiempo, propositos y caracteristicas de la educacion a través del
tiempo, modelos educativos contemporaneos, la educacion en la Edad
Contemporanea; asimismo, el desarrollo de habilidades como discriminacién de la
informacién de la historia en cada una de las etapas, contrastacion de los modelos
educativos de la Edad Media y Moderna, argumentacién de los aportes de los
modelos educativos y corrientes pedagdégicas contemporaneas y redaccidn de un
ensayo.
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23. ACTIVIDADES RECREATIVAS EN EL JUEGO Y AL AIRE LIBR E

11 P[ogra'ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
Actividades 1P21044
1.2 Asignatura: Recreativas en el 1.3 Cédigo:
Juego y al Aire
Libre
1.4 Periodo IV semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 6 (2T y 4P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica
La asignatura de Actividades Recreativas en el Juego y al Aire Libre , tiene como

UHVXOWDGR GH DSUHQGL]DMH HIOGBEND UFYRBEBERWGH
actividades recreativas como el juego teniendo en cuenta su expresion y
comunicacion a través del cuerpo: ideas, emociones y sentimientos con gestos y
SRVWXUDV”™ \ 3$SOLFD GLYHUVDW DDF\WLYHGO GHWYH U NH
una apropiada interaccion social, inclusion, convivencia y actitud proactiva en su
RUJDQL]DFLYQ" TXH FRQWULEXRP DHOWE Q¥ DD UHRRVOSHE t
procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo,
dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de
DSUHQGL]DMH GH ORV HVWXGLDQ@WHSHWWE®HQRA\H X
egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis de la
informacién, trabajo colaborativo, planificacion de  programas, seleccion de
actividades recreativas ludicas al aire libre, identificacién de los juegos sensoriales
que estimulan los 5 sentidos; que posibiliten el conocimiento para la planificacién,
juegos de razonamiento logico, relaciones espaciales, juegos de relaciones
temporales, juegos de memoria, juegos de fantasia, juegos tradicionales, juegos
populares y colaborativos, juegos deportivos, organizacibn de campamentos,
gymkana; asimismo el desarrollo de habilidades como identificacién de los juegos
sensoriales; motores, manipulativos, los juegos imitacién, simbdlicos, seleccion de
juegos verbales que estimulen el desarrollo del lenguaje, utilizacion de los diferentes
juegos recreativos, ejecucion de las actividades recreativas, ejecucién de las
actividades recreativas, reconocimiento de actividades recreativas al aire libre.
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24. DIDACTICA GENERAL

i’clazé?n%g:ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Didactica General 1.3 Cdbdigo: 1P21045

1.4 Periodo IV Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 (2T y 2P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Didactica General , tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de la capacidad Aplica teorias, principios de la didactica general en la
planificacion curricular, teniendo en cuenta medios didacticos, estrategias
metodoldgicas, dominio disciplinar, propésito de aprendizaje, el trabajo colaborativo y
context R "que contribuye al desarrollo de la competencia especifica Tonduce
procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo,
dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias pertine Q W Hdél" perfil de
egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacion, interpretacion de las teorias, principios y enfoques, aplicacion de
estrategias de lectura, trabajo colaborativo y auténomo, organizadores graficos,
contextualizacion de la informaciéon, disefio de medios didacticos, actividades de
evaluacién, aplicacién de la tecnologia, aplicacion de estrategias para la reflexion
critica y creativa; que posibiliten el conocimiento de la didactica, fundamentos, didactica
como ciencia de la educacién, enfoques pedagdgicos, estrategias de aprendizaje,
medios didacticos: audiovisuales, tecnoldgicos y convencionales; asimismo, el
desarrollo de habilidades como la relacion entre educacién, pedagogia y didactica,
aplicacion de los enfoques, teorias y principios, utilizacibn de las herramientas
tecnoldgicas, evaluacién del uso de las herramientas tecnolégicas.
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25. TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y COMUNICACION APLIC ADAS A LA
EDUCACION

kclazgr)n%égma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Tecnologias de la 1.3 Caodigo: 1P21046
Informacion y
Comunicacion
Aplicadas a la
Educacion
1.4 Periodo IV Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 5 (1T y 4P)
1.10 Prerrequisitos: Informética Educativa | 1.11 Naturaleza: Teorico-practico

La asignatura de Tecnologias de la Inform acion y Comuni cacién Apli cadas a
la Educacion , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad
Aplica los entornos virtuales para la generacion de aprendizajes teniendo en
cuenta el uso de herramientas tecnoldgicas de acceso al estudiante, los propositos
de aprendizaje y las areas atendidas ;, que contribuye al desarrollo de la competencia
especifica Gestiona su formacion continua para el fortalecimiento de su identidad y
profesionalidad docente, asi como para la elaboracion de proyectos de investigacion
e innovacion pedagdgica; teniendo en cuenta su participacion ciudadana, reflexion
desde sus practicas preprofesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y
tecnolégicas ~ del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como debate, preguntas
e intercambio de mensajes telematicos, tutorizacion online profesor-estudiante,
redaccién de trabajos personales o grupales, elaboracién, publicacién y difusién de
trabajos multimedia, que posibiliten el conocimiento de los fundamentos de las TIC,
entornos virtuales de aprendizaje (EVA), plataformas virtuales, herramientas digitales y
programas educativos en linea; asimismo, el desarrollo de habilidades como
caracterizacion de los entornos virtuales, comparacion de las plataformas virtuales de
acuerdo a su funcionabilidad, utilizacion de las plataformas virtuales, administracion y
evaluacion de las plataformas virtuales.
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V SEMESTRE

26. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

i\.clazgr)ngiég:ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Evaluacion de los | 1.3 Cédigo: 1P21051
Aprendizajes

1.4 Periodo V Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 3 1.9 Total de 4 2Ty 2P)
horas:

1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: | Tedrico-practica

La asignatura de Evaluaci 6n de los Aprendizaj es, tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la capacidad Elabora los instrumentos y estrategias de
evaluacion a partir del enfoque y las bases tedricas, teniendo en cuenta los
propésitos, necesidades, pensamiento critico reflexivo, la tecnologia, lineamientos
y normativa vigentH "~ ud contribuye al desarrollo de la competencia especifica
Tonduce procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion,
clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo,
ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
pertinentes ~ del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de
enseflanza-aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje
y al docente como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como
analisis de textos, técnicas de lectura, modelados, exposicion en plenaria, disefio y
elaboracion de instrumentos, seleccién de estrategias, trabajo colaborativo y
comunicacion asertiva; que posibiliten el conocimiento de la evaluacién,
paradigmas, enfoques y bases tedricas, metodologia del proceso de evaluacion,
procedimientos, estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion cuantitativa y
cualitativa, fundamentos de la evaluacion formativa; asimismo, el desarrollo de
habilidades como organizacién de los tipos de evaluacién seglin sus caracteristicas,
discriminacion de la evaluacion convencional con la formativa, andlisis del enfoque y
procedimientos de la evaluacion formativa, caracterizacion de la evaluacion
formativa y evaluacibn por competencias, comparacién de la evaluacion
formativa con otros tipos de evaluacion, discriminacion de los tipos e instrumentos
de evaluacion, elaboracion de los instrumentos de evaluacion y utilizacién de los
recursos para la retroalimentacion.
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27. GESTION ESCOLAR

1.1 Pfogralma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:

1.2 Asignatura: Gestion Escolar 1.3 Cédigo: 1P21052

1.4 Periodo V Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Gestion Escolar, tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de la capacidad ®Diagnostica la gestibn escolar de una Institucion
Educativa asignada, teniendo en cuenta los resultados, las teorias administrativas
de gestion, evaluacion, acompafiamiento, reflexion critica y lineamientos vigente V~
que contribuye al desarrollo de la competencia especifica ¥Produce diversos
documentos de gestibn para la Instituciobn Educativa, basados en el trabajo
colaborativo, la participacion ciudadana, evaluacion continua y los lineamientos
establecidos ', del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de
ensefianza- aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje
y al docente como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como
analisis de la informacion, técnicas de lectura y redaccion, elaboracion de sintesis de
la informacion, propuestas de relatos vinculados a la gestion escolar, elaboracion
de portafolio y cuaderno de campo, aplicacion de instrumentos, sistematizacion
y diagnéstico, discusiébn en plenaria, trabajo colaborativo; que posibiliten el
conocimiento de los fundamentos de la gestion, bases tedricas, gestidon
institucional, compromisos de gestion escolar, marco del buen desempefio directivo,
administracién estratégica, administracion publica, gerencia de la institucién
educativa, acompafiamiento y monitoreo de la préactica pedagdgica en las
instituciones educativas; asimismo, el desarrollo de habilidades como organizacion
de la informacion sobre gestién, caracterizacion de la administracion educativa,
estratégica y publica, identificacion de las problematicas comunes segun los
compromisos de gestion y elaboracion del plan de mejora segin la problematica
seleccionada.
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28. GIMNASIA ARTISTICA

1.1 Programa de L L, .

Estudios: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Gimnasia Artistica 1.3 Codigo: 1P21053

1.4 Periodo V semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)

1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Gimnasia Artistica , tiene como resultado de aprendizaje el

GHVDUUROOR GH OPratti€alr8ibes y GhovintéMos teniendo en cuenta las

técnicas para el uso de aparatos gimnasticos y su creacion”™ \ 3& RRUGLQD
PRYLPLHQWRYV JLPQiVWLFRV WHQLR QGHR XD FRHIHRI
contribuye al desarrollo de la competencia especifica? 3&RQGXFH SUR

enseflanza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo, dominio

disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de

DSUHQGL]DMH GH ORV HVWXGLDQMVH G H UW EdgBpemMdax
egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacion, organizacion y sistematizacion de la informacion, realizacion de los
movimientos en las pruebas con aparatos, creacion de coreografia, evaluacion vy
mejora de los movimientos en su coreografia, actividades para el desarrollo de las
cualidades fisicas, que posibiliten el conocimiento de los aparatos gimnasticos,
reglamento general oficial de la gimnasia, técnica en las pruebas con aparatos
,cualidades fisicas (fuerza, velocidad, potencia y flexibilidad),asimismo el desarrollo
de habilidades como ejecucién de movimientos en los aparatos, disefio de estructuras
coreogréficas, disefio y aplicacién de diversos movimientos coreograficos.
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29. ATLETISMO: PRUEBAS DE PISTA

1.1 Programa L L, e
Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Atletismo: Pruebas 1.3 Cédigo: 1P21054
de Pista
1.4 Periodo V semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 6 (2T y 4P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico- practica

La asignatura de Atletismo: Pruebas de Pista , tiene como resultado de aprendizaje
3'HV D UUReapmbdddes Visicas teniendo en cuenta la técnica de la carrera en las
SUXHEDV HVSHFtILFDV" TXH FRQ@WUIEX\ARPOHWHQP
3&RQGXFH SURFHVRYV GH HQVHxDQM HQ 8DHERRIL\MHW XE
afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y
estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias pertinentes” GHO
de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis,
organizacion y sistematizacion de la informacién, trabajo colaborativo, modelado,
desarrollo de capacidades fisicas, aplicacién de métodos de entrenamiento, explicacion
del reglamento vigente; que posibiliten el conocimiento de los métodos de
entrenamiento: carrera continua, farletk, interval training y otros, capacidades fisicas en
las diversas pruebas de pista, los métodos de entrenamiento de las pruebas de pista;
asimismo, el desarrollo de habilidades como aplicacion de los métodos de
entrenamiento en las diversas pruebas de pista, experimentacion de las pruebas de
pista, utilizacién del reglamento vigente de atletismo.
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30. DIDACTICA DE LA EDUCACION FiSICA

1.1 Programa
Académico:

Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica

Didactica de la

1.2 Asignatura: SN 1.3 Cédigo: 1P21055
Educacion Fisica
1.4 Periodo académico: | V semestre 1.5 Modalidad: Presencial
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1'7. Tipo de.: Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 5 (1Ty 4P)

1.10 Prerrequisitos:

Didéactica general

1.11 Naturaleza:

Tedrico-practica

La asignatura de Didactica de la Educacion Fisica
aprendizaje el desarrollo de la capacidad

, tiene como resultado de

S'HVDUUROOD SURFHVR

didacticos de manera integral, en la ensefianza en Educacién primaria, teniendo en
cuenta los nuevos enfoques educativos, la metodologia y el pensamiento critico
UH I OH [due Rontribuye al desarrollo de la competenciD HVSHFtILFD
procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo,
dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias pertin HQ W tdal ‘perfil de
egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como el andlisis de la
informacién, aplicacion de estrategias de ensefianza, elaboracion de medios
didacticos, planificacion de los procesos pedagoégicos y didacticos, comunicacion
asertiva, discusién en clases, lectura de textos especializados, trabajo colaborativo u
autbnomo, organizadores graficos, contextualizacién de la informacion, planificacion
y disefio de medios didacticos, actividades de evaluacion, reflexion critica y reflexiva,
utilizacién de la tecnologia que posibiliten el conocimiento de los fundamentos
tedricos y enfoques sobre la didactica y aprendizaje de la Educacion Fisica y su
proceso historico, estrategias de indagacion, inductivas y deductivas, resolucion de
problemas, estructura de las sesiones de aprendizaje, procesos pedagdgicos y
didacticos propios de cada una de las é&reas, fundamentos y propdsitos de la
evaluacion formativa; asimismo, el desarrollo de habilidades como la caracterizacion
de las teorias y enfoques de la didactica, comparacion de las diferentes teorias del
aprendizaje en relacion a la naturaleza del area, organizacion de la secuencia
didactica, eleccidn de estrategias pertinentes en funcion de los propésitos formulados,
area, ciclo y grado, seleccién de los medios didacticos en relacién con las estrategias
y los propdsitos, organizacion de la secuencia didactica y la evaluacion formativa.
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31. BIOLOGIA, HIGIENE Y SANIDAD

1.1 Programa L » .

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Biologia, Higiene y | 1.3 Cddigo: 1P21056
Sanidad

1.4 Periodo V Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 (2T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Biologia, Higiene y Sanidad, tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la capacidad #plica sus conocimientos sobre la
biologia, higiene y salud a través de campafias, teniendo en cuenta la
prevencién de enfermedades, la alimentacion saludable y la difusiébn en su contexto
inmediato ;, que contribuye al desarrollo de la competencia especifica Gestiona su
formacion continua para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad
docente; asi como para la elaboracién de proyectos de investigacion e innovacién
pedagogica, teniendo en cuenta su participaciéon ciudadana, reflexion desde sus
practicas preprofesionales, metodologia cientifica, demandas educativas vy
tecnoldgicas ', del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de
ensefianza- aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje
y al docente como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como
andlisis de la informacion, trabajo colaborativo-creativo, organizadores gréficos,
estrategias y técnicas de lectura, disefio de un recetario, ejecucién de campafas;
que posibiliten el conocimiento de los factores biolégicos y fisicos, cuidados de la
salud, alimentacién saludable, ergonomia, prevencion de enfermedades; asimismo,
el desarrollo de habilidades como la relacion de los factores bioldgicos y fisicos con
la salud e higiene, elaboracion de una receta saludable teniendo en cuenta
alimentos de la region, planificacion y ejecucion de campafias de higiene y
sanidad.
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VI SEMESTRE

32. GESTION: ANALISIS DE DOCUMENTOS

i.clazé?ng:égwa Ciencias de la Educacién en Educacioén Fisica
1.2 Asignatura: Gestion: Analisis 1.3 Cddigo: 1P21061
de Documentos
1.4 Periodo VI Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 (2T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-préactica

La asignatura de Gestion: Analisis de Documentos , tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de las capacidades Revisa documentos de gestion
(PEI, PCI, PAT) de Instituciones Educativas de diferentes niveles, teniendo en
cuenta la contextualizaciébn, metodologia, estructura en concordancia con el
propdsito y normativa vigente = y Elabora documentos de gestion (PAT, PCI,
PCA) de Instituciones Educativas de diferentes niveles, teniendo en cuenta la
contextualizacion, metodologia, estructura en concordancia con el propésito y
normativa vigentH “que contribuyen al desarrollo de la competencia especifica:
Produce diversos documentos de gestion para la Institucion Educativa, basados en
el trabajo colaborativo, la participacién ciudadana, evaluacién continua y los
lineamientos establecido V “del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis de
los documentos de gestion (PEI, PCI, PAT), elaboracién de un informe de gestion,
aplicacion de instrumentos de andlisis de documentos, disefio de la estructura de los
documentos de gestion, construccion de los documentos de gestidn; que posibiliten el
conocimiento de instrumentos de gestion (PEI, PAT, PCI, y otros), rol del
director, estructura de los documentos de gestidn, planes de monitoreo, teoria del
cambio; asimismo, el desarrollo de habilidades como caracterizacion de las funciones
y estructuras de los documentos de gestidn, discriminacion de la estructura de los
documentos de gestion, sistematizacion de la informacion y construccion de un
documento de gestion.
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33. GIMNASIA RITMICA Y AEROBICA

i‘clazé?n%é?:ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1P21062
1.2 Asignatura: Gimnasia Ritmicay | 1.3 Cadigo:
Aerdbbica

1.4 Periodo VI semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 53Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: Gimnasia artistica 1.11 Naturaleza: Teorico-practico

La asignatura de Gimnasia Ritmica y Aerobica , tiene como resultado de aprendizaje
el desarrollo de las FD SD F LG Pradticd difersos movimientos ritmicos en una
FRUHRJUDItD WHQLHQGR HQ FXHRWDNSHGOLPILFRHULBX
3$SOLFD ORV HMHUFLFLRV DHUYyBIDF R YA WU M) IddpREIRE & ¢
desarrollo de la competencLD HVSHFtILFD 3&RQGXFH SURFH
aprendizaje basados en la contextualizacién, clima afectivo, dominio disciplinar,
desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
estudiantes, recursos y tecnologias perti Q H Q W&l perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacioén, técnicas de lectura, organizacién vy sistematizacion de la informacion,
trabajo colaborativo, ejecucibn de los movimientos ritmicos con materiales
deportivos, ejecucién del reglamento oficial, controla la intensidad de las actividades
fisicas, y desarrolla la resistencia aerdbica, que posibiliten el conocimiento de
gimnasia ritmica, aerobica, coreografias, materiales deportivos, seleccion de musica,
herramientas tecnoldgicas (videos, musica); asimismo, el desarrollo de habilidades
como identificaciéon del ritmo, coordinacién, orientacion y equilibrio, combinacion de
movimientos, racionalizacion de los esfuerzos fisicos y aplicacion de los ejercicios
aerdbicos con el uso de materiales especificos, ejecucion de coreografias.
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34. ATLETISMO: PRUEBAS DE CAMPO

11 Pfograma Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
Académico:
Atletismo:
1.2 Asignatura: Pruebas de 1.3 Cédigo: 1P21063
Campo
1.4 Periodo VI semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: Atletismo: 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica
Pruebas de Pista

La asignatura de Atletismo: Pruebas de Campo , tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de las capacidades 3(MHFXWD ORV PRYLPLHQ
\ ODQ]DPLHQWRYV GHO DWOHWLVERJQDHPGLOMDRS &miitikly®
DO GHVDUUROOR GH OD FRPSHWHGQBRP HNWRS/H IGtHL FHX
aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar,
desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
eVWXGLDQWHYV UHFXUVRV \ WdeR@riR @eRegredod/ SHUWLQH(

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como anlisis,
organizacion y sistematizacion de la informacién, trabajo colaborativo, modelado de
las pruebas de lanzamientos y las pruebas de saltos, analisis del reglamento oficial,
practica las diversas pruebas de lanzamientos y saltos, desarrollo de las capacidades
fisicas para las pruebas de saltos y lanzamientos, que posibiliten el conocimiento
como técnica de las pruebas de campo y los métodos de entrenamiento en el
desarrollo de las capacidades fisicas de las pruebas de campo, asimismo el
desarrollo de habilidades como coordinacion del cuerpo en las pruebas de campo,
proyeccion del salto, ejecucién de la técnica de las pruebas de campo de acuerdo a
su biotipo, aplicacion del reglamento vigente en las pruebas.
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35. FISIOLOGIA DEL ESFUERZO FiSICO

1.1 Pfograma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Fisiologia del Esfuerzo | 4 5 ~4igo. 1P21064
Fisico

L4 P,erl(-)do VI semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:

. . - 1.7 Ti . .
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad . Ipo de Obligatorio

asignatura:

1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 6 (2Ty 4P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

La asignatura de la Fisiologia del Esfuerzo Fisico , tiene como resultado de
DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROOR GH ORWBDEIFABEGR
funcionamiento del organismo humano teniendo en cuenta la actividad fisica y el
GHSRUWH" TXH FRQWULEX\H D/OH®K Y D HW/FSHERI IGFHD O &
de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo, dominio
disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de
DSUHQGL]DMH GH ORV HVWXGLDQ@QMH\SH U W/ b erfil/Hi&y |
egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacién, técnicas de lectura, organizacion y sistematizacion de la informacion,
aplicacion de actividades segun el tipo del deporte, trabajo colaborativo, participacion
activa, comunicaciéon asertiva, disefio de estrategias para la nutricion del deportista;
que posibiliten el conocimiento como la fisiologia del esfuerzo fisico, signos vitales o
funciones vitales, anatomia y fisiologia del sistema nervioso, anatomia y fisiologia del
sistema endocrino, sistemas energético, respuesta y adaptaciones organicas en la
altura, nutricibn deportiva, procesos de rehidratacion y Calculo Calérico- TMB;
asimismo, el desarrollo de habilidades como identificacion de los sistemas energéticos
en el esfuerzo fisico, caracterizacion de los 6rganos vitales, andlisis situacional para la
respuesta de las adaptaciones ACV, AR, aparato uro excretor y masculos, organizacion
de la informacion de respuesta y adaptaciones de los sistema estudiados, elaboracion
de programas de nutricién deportiva, identificacion de los procesos de rehidratacién y
Célculo Caldrico- TMB.
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36. GESTION Y ADMINISTRACION DEPORTIVA

i‘clazgﬁég:ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Gestion y 1P21065
1.2 Asignatura: Administracion 1.3 Codigo:
Deportiva
1.4 Periodo VI semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 5 (1T y 4P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica
La asignatura de Gestion y Administracion Deportiva , tiene como resultado de

aprendizaje el desarrollo GH OD FDSDFLGDG 3*HVWLRQD DBRLRE
teniendo en cuenta la planeacion, organizacion, direccién, ejecucion, financiamiento y
FRQWURO HQ OD DFWLYLGDG GHSsRHWVWDWIJROOR BRHQ
HVSHFtILFD 32&RQGXFd¢ ehdéRaR2dVYR aprendizaje basados en la
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico
y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HU W L Qd¢l@é&xfiHdé egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacién, organizacion y sistematizacion de la informacion, planificacién y ejecucién
de las actividades y/o acciones administrativas, administracion de los recursos
financieros; que posibiliten el conocimiento de los sistemas de gestion directa e
indirecta en la administracion, la legislacion deportiva peruana, criterios
organizacionales y de administracion deportiva, liderazgo deportivo, programas de
formacion de dirigentes deportivos, programacion y evaluacion del plan deportivo;
asimismo, el desarrollo de habilidades como identificacion de las necesidades
deportivas institucionales, identificacion de elementos prioritarios para la planificacion,
identificacion de los planes financieros, organizacion de la escuela de dirigentes
deportivos.
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37. PROGRAMACION DE ACTIVIDADES EN INSTITUCIONES EDUCA TIVAS

11 Pfogra.ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
Programacion de
1.2 Asignatura: Actividades en 1.3 Codigo: 1P21066
Instituciones
Educativas
14 Pgrlqdq VI Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 (2Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Programaci 6n de Actividade s en Instituciones Ed ucativas, tiene
como resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad Elabora la
programacion curricular teniendo en cuenta la contextualizacion, los propdsitos de
aprendizaje, sistema de evaluacion, la metodologia, medios didacticos, el contexto y
las necesidades e intereses del estudiante ™ que contribuye al desarrollo de la
competencia especifica Planifica los procesos de ensefianza y aprendizaje basados
en los lineamientos pedagdgico-curriculares y normas vigentes ~ del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teoérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis y sintesis
de informacion, organizacion de la informacion, disefio de la estructura de la
planificacion anual, unidades y sesiones, seleccion del propésito de aprendizaje,
estrategias, recursos y materiales, instrumentos de evaluacion, elaboracion de
programacion anual, unidades y sesiones, trabajo colaborativo, comunicacion
asertiva; que posibiliten el conocimiento del marco del buen desempefio docente,
procesos de la diversificacion curricular, enfogque por competencias, planificacion
curricular, unidades de aprendizaje, sesiones de aprendizaje, procesos pedagdgicos y
didacticos, evaluacion formativa, recursos y materiales; asimismo, el desarrollo de
habilidades como andlisis del marco del buen desempefio docente, andlisis de la
programacién curricular, formulacion de los propdésitos de aprendizaje, aplicacion
de los procesos pedagdgicos y didacticos, elaboracién de programaciones en forma
colaborativa, identificacién de los momentos de la sesion de aprendizaje, disefio de la
sesion de aprendizaje teniendo en cuenta los procesos pedagogicos y didacticos.
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VIl SEMESTRE

38. ESTADISTICA APLICADA A LA INVESTIGACION

1.1 Programa Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Estadistica Aplicada a | 1.3 Codigo: 1P21071
la Investigacion
1.4 Periodo VII Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Estadistica Aplicada a la Investig acion, tiene como
resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad 3nterpreta los resultados
obtenidos (tablas y gréficos estadisticos) a partir de la aplicacion de los instrumentos
de recojo de informacién, teniendo en cuenta los objetivos propuestos y las hipétesis
formuladas ; que contribuye al desarrollo de la competencia especifica Gestiona su
formacién continua para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente;
asi como para la elaboracion de proyectos de investigacion e innovacion
pedagdgica, teniendo en cuenta su participaciéon ciudadana, reflexion desde sus
practicas preprofesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y
tecnoldgicas ~ del perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teodrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis vy
sistematizacion de la informacién, aplicacion de estrategias heuristicas, trabajo
colaborativo, simulacibn de datos, analisis exploratorio de datos, recoleccion,
analisis y tabulacion de datos, construye graficos estadisticos, interpretacion vy
contrastacion de los resultados y la utilizacion de la tecnologia; que posibiliten
el conocimiento de la tabulacion de datos, medidas de tendencia central, medidas de
dispersion, interpretacion de tablas y gréaficos estadisticos, soporte tecnoldgico
(Excel, SPSS, Statgraphics), recursos tecnoldgicos para prueba de hipotesis,
contrastacion y discusion de resultados, validacion de hipétesis, formulacién de
conclusiones y recomendaciones; asimismo, el desarrollo de habilidades como la
construccién de tablas, utilizacién de los medios de soporte tecnoldgico (Excel, SPSS,
Statgraphics), interpretacion de tablas y figuras estadisticas, analisis de los
resultados, contrastacién de hipotesis y conclusiones.
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39. NATACION: ESTILO LIBRE Y ESPALDA

1.1 Programa . . ., ., L
9 Ciencias de la Educaciéon en Educacion Fisica

Académico:
1.2 Asignatura: Natacion: Estilo Libre | 1.3 Cédigo: 1P21072
y Espalda
1.4 Periodo 1.5 Modalidad: Presencial
. VIl semestre
académico:
1.6 Tipo de estudio: o 1.7 Tipo de Obligatorio
De especialidad asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico- practica

La asignatura de Natacion: Estilo Libre y Espalda, tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo dela FDSDFLGDG 3$SOLFD OD WpFQLEDN|
HVSDOGD WHQLHQGR HQ FXHQWL WD GRRAHEGLWIDB L yIX
GHVDUUROOR GH OD FRPSHWHQFLRFHVBMFtGIHFDHGQGY
aprendizaje basados en la contextualizacién, clima afectivo, dominio disciplinar,
desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
HVWXGLDQWHY UHFXUVRV \ We pefiRde BgleddY SHUWLQHQ

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacion, técnicas de lectura, contextualizacion de la informacion, escucha activa,
modelacion y ejecucion de los movimientos de la técnica de crol estilo libre y espalda,
coordinacién y continuidad de las acciones en el agua, coordinacién de la propulsiéon de
brazos y piernas; que posibiliten el conocimiento para la natacién, ejercicios de
familiarizacion y flotacion, ejercicios de propulsién de brazos y piernas y la respiracion,
capacidades fisicas en el estilo crol del estilo libre, reglamento vigente de la FPN.
espalda; asimismo, el desarrollo de habilidades como identificacién de los movimientos
coordinados de la propulsion de brazos, piernas y respiracion, aplicacion del
reglamento oficial en la practica de los estilos libre y espalda, utilizaciéon del reglamento
vigente en competencias oficiales de la FPN.
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40. FUNDAMENTOS TECNICOS DEL FUTBOL

1.1 Programa L L, .
Académico: Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
. ) Fundamentos Técnicos L 1P21073

1.2 Asignatura: del Editbol 1.3 Cadigo:

1.4 Periodo VIl semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

La asignatura de Fundamentos Técnicos del Fatbol , tiene como resultado de

DSUHQGL]DMH HO GHVDUUR O O BsGAdambntésDésmided. GeDf@bol?
WHQLHQGR HQ FXHQWD ODV DFFLRQH ¥ RQWW L & \HdJIeCH
competencia especifica 38 RQGXFH SURFHVRV GH HQVHxDQM HQ
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico

y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias

S HUW L Qdel@é&xiHde egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis vy
organizacion de la informacion, trabajo colaborativo, dialogo asertivo, aplicacién de los
fundamentos técnicos del futbol: pases, recepciéon, control y otros, aplicacion de la
motricidad con el baldn, desarrolla los fundamentos técnicos del fatbol; que posibiliten
el conocimiento del futbol, fundamentos técnicos del futbol, tipos de pases; tacticas de
juego; asimismo el desarrollo de habilidades como aplicacion de las técnicas del fatbol,
identificacion de los pases, recepciones y controles en el juego, utilizacion del dribling,
remates y golpe de cabeza en el partido.
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41. FUNDAMENTOS TECNICOS DEL VOLEIBOL

11 Pfogralma Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
Académico:
Fundamentos 1P21074
1.2 Asignatura: Técnicos del Voleibol | 1.3 Cdadigo:
1.4 Periodo — :
académico: VII semestre 1.5 Modalidad: Presencial
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 6 (2T y 4P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Fundamentos Técnicos del Voleibol, tiene como resultado de
DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROORVWGH QG DFFDHSDW R & D/Gp FE)
WHQLHQGR HQ FXHQWD HO UHJODPEXQWRDYLIEZHWDH
competencia especifica 3& RQGXFH SURFHVRYVY GH HQVHxXxDQM HQ
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico
y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HUW L Qdel@é&xfiHdeé egreso.

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacién, técnicas de lectura, aplicacion de los fundamentos técnicos del voleibol,
ejecucion de los fundamentos técnicos del voleibol, que posibiliten el conocimiento del
voleibol, caracteristicas del jugador tanto en ofensiva como en defensiva, principios
basicos de la defensa, posiciones de los jugadores, tipos de servicio, voleo y remate;
asimismo el desarrollo de habilidades como utilizacion de los fundamentos técnicos del
voleibol, andlisis de las normas vigentes del voleibol, aplicacién de los diversos tipos
de servicio, y formas de voleo, identificacion de los diversos tipos de remate y el
bloqueo, aplicacion del remate y el bloqueo en el juego.
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42. QUECHUA BASICO

11 Pfogralma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:

1.2 Asignatura: Quechua Basico 1.3 Codigo: 1P21075

14 Pgnqdq VIl Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: - 1.7 Tipo de : .
Especifico asignatura Obligatorio

1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 3 (1Ty 2P)

1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Quechua BA&si co, tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de las capacidades Dialoga a través de textos cortos en lengua quechua
teniendo en cuenta el contexto intercultural y el propésito de la comunicacion
Produce textos orales y escritos teniendo en cuenta la gramatica, los
tiempos verbales, frases idioméaticas y el contexto sociocultural "y Escribe textos
sencillos en lengua quechua, teniendo en cuenta reglas, propdsito y el contexto
intercultural © que contribuyen al desarrollo de la competencia especifica Gestiona su
formacion continua para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente;
asi como para la elaboracién de proyectos de investigacién e innovacion pedagdgica,
teniendo en cuenta su participacion ciudadana, reflexion desde sus practicas
preprofesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y tecnoldgicas”~ del
perfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza teodrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como juegos de roles,
simulaciones, estrategias comunicativas, andlisis e interpretacion de textos cortos,
planificacion y escritura de textos breves; que posibiliten el conocimiento de las
caracteristicas linglisticas del quechua surefio (Chanka y Collao), reglas de
pronunciacion de las grafias del alfabeto, expresién oral y silabeo, declinaciones en
quechua, frases cortas (saludos, despedida, emociones y otras), caracteristicas
lingliisticas y diversidad cultural, gramatica quechua, reglas de pronunciacion,
sintaxis, morfologia, léxico y semantica, reglas de acentuacion, asimismo; el
desarrollo de habilidades como la discriminacion de los sonidos fonéticos (qg; h), analisis
de las diferentes declinaciones existentes en el quechua, discriminacién entre las
palabras pronunciadas y escritas, utilizacion del idioma teniendo en cuenta el contexto
socio cultural, discriminacién en la entonacién de los sufijos (cha, chd), andlisis de la
morfologia del idioma quechua, aplicacién correcta de las palabras en el idioma
quechua.
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43. PRACTICA PREPROFESIONAL |: OBSERVACION Y AYUDANTIA PARA
LA GESTION

1.1 Programa . . ., ., L
9 Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:

1.2 Asignatura: Practica Preprofesional | 1.3 Cédigo: 1P21076
I: Observacion y
Ayudantia para la
Gestion

;.ciggr::?goc? VII Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

1.6 Tipo de estudio: De especialidad L7 Tipo dg Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 4 (0T y 4P)

1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Practica Preprofesional I: Observacion y Ayudantia para la
Gestion , tiene como resultado de DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROOPRD
metodologia para la revisién y mejora de los documentos de gestion de Instituciones
Educativas, teniendo en cuenta, el diagndstico, la normativa vigente, estrategias
FRODERUDWLYDYVY" TXH FRQWULERPS HVOH QG HIVD IHWVFRSGE®
diversos documentos de gestién para la Institucion Educativa, basados en el trabajo
colaborativo, la participacion ciudadana, evaluacion continua y los lineamientos
HV W D E O lddt paHiRd¢ egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias, que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis y sintesis
de documentos de gestion, planteamiento de reajustes de planes, observacion
sistematica, trabajo colaborativo, sistematizacién de la observacion, procesos reflexivos
y criticos, utilizacion de la tecnologia; que posibiliten el conocimiento de la
observacion y sistematizacion de los documentos de gestién, propdsitos de
aprendizaje, reflexion critica, habilidades sociales, necesidades e intereses del
estudiante; asimismo, el desarrollo de habilidades como la aplicacién de estrategias de
observacion, analisis de los documentos de gestién (PEI, PAT, PCI, RI), aplicacion de
la metodologia correspondiente a los documentos de gestién e identificacion de las
estrategias para el trabajo colaborativo.
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VIl SEMESTRE

44, METODOLOGIAS PARA LA INVESTIGACION

kclaz(g?n%ég:ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Metodologias para la | 1.3 Codigo: 1P21081
Investigacion

1.4 Periodo VIII Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio

asignatura:

1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 (2T y 2P)

1.10 Prerrequisitos: | Estadistica Aplicada a | 1.11 Naturaleza: Teorico-practica
la Investigacion

La asignatura de Metodologias para la Investigacion , tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la capacidad 3$QDOL]D SUR\HFWRV GH LQ(
teniendo en cuenta la metodologia, pertinencia, estructura, ambito y criterios para su
evaluacion, formula el titulo de su probable investigacién basado en el andlisis de las
QHFHVLGDGHYV GH IRUPDFLYQ SHEIRI® LRIQDIF FOQ P QL Gt
contribuye al desarrollo de la competencia especifica, **HVWLRQD VX IRUPIL
para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente; asi como para la
elaboracion de proyectos de investigacion e innovacién pedagdgica, teniendo en
cuenta su participacion ciudadana, reflexion desde sus practicas preprofesionales,
metodologiacie QWtILFD GHPDQGDV HGXF DeLpediNe\egveldd- Q R O

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias, que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como el analisis y
contextualizacion de la informacion, la  indagacion, aplicacion de actividades
hipotéticas, identificaciéon de los métodos inductivo y deductivo, trabajo colaborativo,
registro de informacion, formulacion del problema, secuenciacion de procesos, técnicas
de exposicion, técnicas de lectura, organizacion de la informaciéon y técnicas de
redaccién; que posibiliten el conocimiento de los aspectos relevantes de la innovacion
educativa e innovacion pedagégica, método cientifico, proyecto de innovacion
pedagdgica, metodologia para elaboracion de los proyectos de investigacion e
innovacién pedagdgica, estructura del proceso de investigacion y formulacion del titulo
de investigacion; asimismo, el desarrollo de habilidades de andlisis del esquema de
proyectos de innovacion pedagdgica, discriminacién de los esquemas del proyecto de
investigacion e innovacion pedagodgica, seleccion de las necesidades detectadas,
descripcién del proceso de investigacion, analisis del esquema de investigacion,
exposicion de las etapas del proceso de investigacion, enunciacion de la viabilidad del
problema de investigacion, redaccion de tentativa del titulo de investigacion.

62



45. NATACION: ESTILO MARIPOSA Y BRAZA (PECHO)

1.1 Programa . . ., ., L.
9 Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:
Natacion: Estilo

1.2 Asignatura: Mariposa y Braza 1.3 C6digo: 1P21082
(Pecho)

14 Pgngdg VIl semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: De especialidad L7 Tipo dg Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | Natacion: Estilo Librey | 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

Espalda

La asignatura de Natacion: Estilo Mariposa y Braza (Pecho) , tiene como resultado de
DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROOR ®HRW P RYOL$DL HIQGDRGY )
HVWLORYV PDULSRVD \ EUD]D SHFKHRO WH®QQBRERWIRG
contribuye DO GHVDUUROOR GH OD FRPSHWHQ%URFHWE
ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacién, clima afectivo, dominio
disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de
aprendizaje de los estudiantes, UHF XUV RV \ WHF QR O Rddl perfil éldgnasb.C

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de la
informacién realizacion de los movimientos de la técnica del estilo mariposa y su
progresion, practica los movimientos técnicos del estilo braza (pecho), la coordinacién
de la propulsion de brazos y piernas, que posibiliten el conocimiento para la
identificacion de los ejercicios de propulsién en el desarrollo de las capacidades fisicas
del estilo mariposa, domina los movimientos de propulsién de brazos, piernas y la
respiracion en forma coordinada, identificacion de los ejercicios de propulsion en el
desarrollo de las capacidades fisicas del estilo braza (pecho), coordinacién de los
movimientos de propulsién de brazos, piernas y la respiracion en forma coordinada del
estilo braza (pecho); asimismo, el desarrollo de habilidades como identificacion de los
articulos del reglamento vigente en el estilo mariposa y el estilo braza (pecho),
aplicacion del reglamento en el aprendizaje de los estilos mariposa y braza (pecho),
coordinacioén y continuidad de las acciones en el agua.
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46. FUTBOL: TACTICAS Y SISTEMAS DE JUEGO EN EL FUTBOL

1.1 Programa . » .

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
Fatbol: Tacticas y

1.2 Asignatura: Sistemas de Juego en | 1.3 Cédigo: 1P21083
el Fatbol

1.4 Periodo I :

académico: VIII semestre 1.5 Modalidad: Presencial

1.6 Tipo de estudio: '

P De especialidad 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)

1.10 Prerrequisitos: | Fundamentos Técnicos | 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica
del Fatbol

La asignatura de Fuatbol: Tacticas y Sistemas de Juego en el Fatbol |, tiene como

UHVXOWDGR GH DSUHQGL]DMH D G HYPUEMDSO RCYiGres |
tacticas y sistemas de juego en el fatbol, teniendo en cuenta las capacidades del

HTXLSR ULYDO GXUDQWH HO MEHDRURDOR FRRHQ O D LFERR |
3& RQGXFH SURFHVRV GH HQVHxDQM H Q@ 5D Hiraacipiiglirhak
afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y

HVWLORY GH DSUHQGL]DMH GH O RW HYROKREI D § Vg vl
de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como identificacion de los
sistemas de juego tacticos ofensivos en el fatbol, ejecucién de acciones de tactica fija,
dominio de las acciones tacticas defensivas, aplicacion de los sistemas tacticos
defensivos, que posibiliten el conocimiento para el dominio de los diversos sistemas de
juego: 1-4-4-2; 1-3-5-2; 1-4-3-2-1, practica de los tiros libres directos e indirectos,
penales, cérner, laterales y otros (tactica fija); asimismo, el desarrollo de habilidades
como la sincronizacion en la realizacién de los movimientos técticos en el sistema de
juego, ejecucion de los tiros libres directos e indirectos, penales, cérner y laterales,
ejecucion de los movimientos defensivos de marcacion: individual, zonal, mixta,
repliegues, pressing y otros.
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47.VOLEIBOL: FUNDAMENTOS TACTICOS DEL JUEGO

1.1 Programa L L .
Académico: Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
Voleibol:
1.2 Asignatura: Fundamentos 1.3 Cadigo: 1P21084
Técticos del Juego
14 P,eru_)dg VIl semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Creditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)
o Fundamentos . ‘o _
1.10 Prerrequisitos: Técnicos del Voleibol 1.11 Naturaleza: Tedrico- practica

La asignatura de Voleibol: Fundamentos Té&cticos del Juego , tiene como resultado
GH DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROO®RR & HD @®HFIVSFODWF WA BV
WHQLHQGR HQ FXHQWD HO UHJODPEXQWRD®LIEZIHWOH
FRPSHWHQFLD HV&EEHrotdsds dekeR@ianza y aprendizaje basados en la
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico
y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HUW L Qd¢l@é&xfiHdeé egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de las
diversas acciones tacticas, observacion en torno a las acciones de juego, analisis de
las competencias nacionales e internacionales de los Ultimos 4 afios, programacion de
un plan de entrenamiento de 6 meses de un equipo de voleibol, ejecucion torneo inter
facultades de voleibol, seleccién de los propésitos de una organizacion deportiva, que
posibiliten el conocimiento para la identificacion del sistema numérico: 5-1; 6-2 y 4-2,
ejecucion de las acciones técnicas en el juego del voleibol, andlisis de la informacion
de las competencias nacionales e internacionales del voleibol en los ultimos 4 afios,
criterios para la planificacién de los eventos deportivos; asimismo, el desarrollo de
habilidades como utilizacién de los sistemas de juego ofensivos y defensivos del
voleibol, aplicacion de los elementos técnicos individuales en el juego ofensivo y
defensivo del voleibol, observacién de la acciones técnicas y tacticas de juego de las
diversas selecciones en competencias nacionales e internacionales.
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48. QUECHUA INTERMEDIO

1.1 Programa L , e

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Quechua Intermedio 1.3 Caodigo: 1P21085

L4 P,eru_)dq VIl Semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 3 (1Ty 2P)

1.10 Prerrequisitos: | Quechua Basico 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Quechua Intermedio , tiene como resultado de aprendizaje el

GHVDUUROOR GH ODV FDSDFLGDGHNKXDLDDWRQDHIYG RO
FRQWH[WR LQWHUFXOWXUDO \DHFQYy®U RS R\RIPV/$ R HGQHG ® DM
quechua teniendo en cuenta la sintaxis, el Iéxico, las clases de semantica y
PRUIHPDV?3 \ 3(VFULEH WH[WRYVY VHKXDL O @WRW HHP G R HIX
SURSYVLWR \ HO FRQWH[WR LQWHUBROGHWDWUIRIRR

HVSHFtILFD 3*HVWLR Q Dnthida paraJd RdlecinieRtR de su identidad y
profesionalidad docente; asi como para la elaboracién de proyectos de investigacién e
innovacion pedagdgica, teniendo en cuenta su participacion ciudadana, reflexién desde
sus practicas pre profesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y
W HF QR O yléllperfll W€ egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias, que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis morfoldgico,
didlogo entre pares, juegos de roles, simulaciones, aplicacion de estrategias
comunicativas, andlisis e interpretacion de textos, planificacion y escritura de textos
breves, que posibiliten el conocimiento de palabras simples y compuestas,
declinaciones nominales y verbales, Iéxico en el idioma, declinaciones derivativas
estrategia de la expresion oral, sufijos, sintaxis, semantica, morfemas, semantemas y
fonologia, palabras polisilabicas, palabras provenientes de préstamo y neologismos,
gramatica y morfologia; asimismo, el desarrollo de habilidades como aplicacién de
términos de diversos ambitos (salud, pedagodgicos), analisis de las diferentes
declinaciones derivativas, discriminacion entre las palabras pronunciadas y escritas,
utilizacion de los sufijos en las estrategias comunicativas y clases de morfemas,
identificacion de las clases de semantemas, de las palabras provenientes de préstamos
y neologismos, interpretacion del texto y redaccion de textos relacionados al contexto.

66



49. PRACTICA PREPROFESIONAL II: OBSERVACION SISTEMATIC AY
PROGRAMACION

1.1 Programa
Académ%co: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Practica Preprofesional
II: Observacion e
Sistematica y 1.3 Caodigo: 1P21086
Programacién
L.4 P,eru_)dg VIl Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 6 (OT y 6P)
1.10 Prerrequisitos: | Practica Pre 1.11 Naturaleza: Teorico-practica
Profesional I
Observacion y
Ayudantia para la
Gestion

La asignatura de Practica Preprofesional Il: Observacion Sistematica y
Programacion , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de la capacidad
3(ODERUD XQD SURJUDPDFLYQ PXHQUWBX 00 R VWD GIMI(
la observacion, el aseguramiento de los procesos didacticos y pedagdgicos, ritmos y
HVWLORY GH DSUHQGL]DMH \ FEX\PIDDWVER®DUURDOR F
HV SHFtRldniicaslos procesos de ensefianza y aprendizaje basados en los
lineamientos pedagégico-FXUULFXODUHV \ Q,R& pefiMdeYegriksbQ WH YV~

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como la observacion de
sesiones teniendo en cuenta el propdsito, trabajo colaborativo y autonomo, elaboracion
de portafolios, cuadernos de campo y disefio de sesiones; que posibiliten el
conocimiento del clima en el aula, la observacion sistematica, habilidades cognitivas y
de orden superior, los procesos pedagogicos y didacticos, las técnicas interrogativas,
elementos basicos de las sesiones de aprendizaje y el rol del maestro; asimismo, el
desarrollo de habilidades como identificacion de las normas de convivencia, seleccién
de los enfoques transversales segun la situacién significativa, andlisis de las
habilidades de orden superior: razonamiento, creatividad y pensamiento critico,
observacion de las estrategias para la mediacion de los aprendizajes, simulacion de
una sesion de aprendizaje.
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IX SEMESTRE

50. ELABORACION DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

11 P[ogra_ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Elaboracién de 1.3 Cédigo: 1P21091
Proyectos de
Investigacion
14 Pgr|9d9 IX semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1'7. Tipo d? Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 3 1.9 Total de horas: | 4 2Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | Metodologias parala | 1.11 Naturaleza: Tedrico- practica
Investigacion

La asignatura de Elaboracién de Proyectos de Investigacion , tiene como resultado
de aprendizaje el desarrollo de la capacidad 3 (ODERUD SUR\HFWRYV
sobre la base de las necesidades detectadas, enfoque investigativo asumido y las
HWDSDV GHO SURFHVR ,GidnelLdqp& ldontbuyeD & LdeQarfollo de la
FRPSHWHQFLD HVSHFtILFD 3*HVWQREMA eVirtaléithieimid- dey<p
identidad y profesionalidad docente; asi como para la elaboracion de proyectos de
investigacion e innovacion pedagogica, teniendo en cuenta su participacion ciudadana,
reflexion desde sus practicas preprofesionales, metodologia cientifica, demandas
HGXFDWLYDV \ Wde¢Rherft deyedyieBd V-~

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como la teorizacion de
posibles soluciones, generacion de evidencias en base a la investigacion, aplicacion de
técnicas de lectura y redaccion, seminarios, trabajo colaborativo, planteamiento de las
variables de investigacién, andlisis y sintesis de la informacion, formulacién del
problema, selecciébn de objetivos e hipétesis y redaccibn de su proyecto de
investigacion; que posibiliten el conocimiento de las variables de investigacion,
formulacion del problema, objetivos de investigacion, hipétesis, operacionalizacion de
las variables y componentes del esquema de investigacion; que posibiliten el desarrollo
de habilidades como la definicibn de variables de investigacion, descripcion de la
tipologia de las variables de investigacién, formulacion del problema, objetivos e
hipdtesis de investigacion, secuenciacion de los elementos del proyecto de
investigacion, seleccion de las técnicas e instrumentos de investigacion, gestién de la
informaciéon de acuerdo al disefio especifico y elaboracibn del proyecto de
investigacion.
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51. SISTEMAS DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

1.1 Programa . . ., ., L.
9 Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:
1.2 Asignatura: Sistemas del 1P21092
Entrenamiento 1.3 Cédigo:
Deportivo
1.4 Periodo 1.5 Modalidad: :
o IX semestre Presencial
académico:
. - - 1.7 Tipo de . .
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad asignatura: Obligatorio
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Sistemas del Entrenamiento Deportivo , tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la capacidad 3$SOLFD ORV GLYHUV
entrenamiento teniendo en cuenta las cualidades fisicas resistencia, fuerza, velocidad,
IOH[LELOLGDG UHDFFLYQ HTXHOIFRQWULEXRHM GLQDG
FRPSHWHQFLD HVSHFtILFD 3&RQ G X]iPH\ SAERAHY®RL] BEVHH HE
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico
y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S H U W L Qdel@a&xiHde egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis vy
contextualizacion de la informacién, trabajo colaborativo, aplicacién de la reflexién
critica y reflexiva, explicacion de los diversos métodos de entrenamiento, utilizacién de
fichas de control para evaluar las capacidades fisicas, que posibiliten el conocimiento
para la aplicacion de los métodos de entrenamiento de la resistencia: (carrera continua,
farlek, entrenamiento total, interval training y otros) fuerza, velocidad, flexibilidad,
reaccion, equilibrio, coordinacion, manejo de las fichas de control del entrenamiento;
asimismo, el desarrollo de habilidades como identificacion de los métodos de
entrenamiento en la actividad fisica y el deporte, adaptacion de las fichas de control de
acuerdo a las capacidades de los deportistas, comparacion del analisis de los
resultados de las fichas de control.

69



52. NUTRICION Y SALUD EN EL DEPORTE

11 P[ograma Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica
Académico:
1.2 Asignatura: Nutricion y Salud en 1.3 Cédigo: 1P21093
el Deporte
14 Pgnng IX semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad 1'7. Tipo de_ Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: 6 (4T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-préactica

La asignatura de Nutricion y Salud en el Deporte , tiene como resultado de
DSUHQGL]DMH HO GHVDUUROOR GOGDODHFOIBDKIQGURE
vida como concepto importante en la actividad fisica y el deporte sobre la base del
andlisis de sus estilos de alimentaciony YLGD VDOXGDEOH" TXH FRQW
OD FRPSHWHQFLD HVSHFtILFD & R@&XBH SSRHGRYD®
la contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento
critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y
WHFQRORJtDV ,Slél pevilld® égfes.H V ~

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis y
sistematizacion de la informacién, aplicacion de actividades pedagdgicas en espacios
de reflexién y analisis, identificacion de estilos de alimentacion, disefio y aplicacion de
estrategias de evaluacion, identificacién de los tipos de alimentos y nutrientes en los
aprendizajes vinculados con la actividad fisica y el deporte, que posibiliten el
conocimiento de los estilos de vida saludables aplicados a la actividad fisica y el
deporte, alimentacion saludable, procesos de prevencion, promocion y educacion para
una buena salud, bases de una alimentaciéon balanceada, composicion de las dietas,
vitaminas y nutrientes, ciclos y cadenas alimentarias; asimismo, el desarrollo de
habilidades como identificacion de los estilos de vida saludable, elaboracion de textos
instructivos sobre una alimentacién saludable, ejecucién de programas de capacitacion
sobre prevencién, promocién y educacion para una buena salud, andlisis de las bases
de una buena alimentacion, identificacion de la composicion de los alimentos
(vitaminas, proteinas, minerales), elaboracion de recetas para las dietas saludables.
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53. FUNDAMENTOS TECNICOS DEL BASQUETBOL

1.1 Programa L L, .
Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Fundamentos Técnicos 1.3 Cédigo: 1P21094
del Basquetbol
L4 P,e”(.’do_ IX semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad 1'7. Tipo de' Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 3 (1T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica
La asignatura de Fundamentos Técnicos del Basquetbol , tiene como resultado de

aprendizaje el desarrollo de la capacidad 3*$SOLFD ORV IXQGDPHQ
EDVTXHWERO WHQLHQGR HQ FXMQGWHO ODNX IDFFRFLR@H
GHVDUUROOR GH OD FRPSHWHQFLRFHVREBMFtGIHFDH QY
aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar,
desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
HVWXGLDQWHY UHFXUVRV \ Wl pepfiRde BgieddY SHUWLQHQ

Es una asignatura de naturaleza teodrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como trabajo colaborativo
didlogo asertivo, andlisis y organizacion de la informacion, ejecucion de los
fundamentos técnicos del basquetbol, técnicas defensivos; que posibiliten el
conocimiento para del basquetbol, rebote ofensivo, acciones defensivas; asimismo, el
desarrollo de habilidades como utilizacion de los fundamentos técnicos ofensivos del
basquetbol: pases y recepcién, aplicacién del bote, utilizaciéon del tiro con una mano,
salto, gancho y otros, identificacion de la posicion basica para la defensa frente al
jugador sin balén (movimientos de equipo), seleccién de diversas estrategias para las
acciones defensivas, ejecucion de los movimientos y desplazamientos colectivos
defensivos.
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54. ELECTIVO A: LA PSICOMOTRICIDAD Y EL JUEGO

kclagetzfn%és:ma Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
Electivo A: La
1.2 Asignatura: Psicomotricidad y el 1.3 Cddigo: 1P21095
Juego
1.4 Periodo IX semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad 1.7 Tipo de Electivo
asignatura:
1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 3 (1Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura Electivo A: La Psicomotricidad y el  Juego, tiene como resultado de

DSUHQGL]DMH HO GHVDUUR O O RO G pfiddrbotiicid &Iy @@ @ormoH
medio de aprendizaje, teniendo en cuenta la coordinacion, el control del movimiento,

postura, contexto, saberes, creatividad y los propésitos de apren GL]DMH™ TXH §
DO GHVDUUROOR GH OD FRPSHWH @RIRFHIARSH Fa H- FHD(
aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar,
desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
HVWXGLDQWHY UHFXUVRV \ Wikl pepfiRde BgieddV SHUWLQHQ

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefanza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis y
organizacibn de la informacion, trabajo colaborativo, ejercicios y juegos de
psicomotricidad y desarrollo psicoafectivo, cognitivo y social, creaciéon y aplicacion de
diversos juegos; que posibiliten el conocimiento como la psicomotricidad, tipos de
psicomotricidad, aplicacion de actividades fisicas al desplazarse y moverse, el juego y
la actividad lGdica, variacion de los estados emocionales en las actividades ludicas,
juegos segun la edad, grado, caracteristicas, intereses y necesidades de los
estudiantes, reglas de juego sencillas segun la edad, planificacién y elaboracion de
juegos y actividades psicomotrices, creacion de juegos; asimismo, el desarrollo de
habilidades como identificacion de las dimensiones del desarrollo (psicoafectivo,
cognitivo, social) y las habilidades fisicas, evaluacibn de su psicomotricidad fina y
gruesa, identificacién de las actividades recreativas, aplicacion de diversos juegos para
realizarlos en el aula, elaboracién de juegos, identificaciéon de materiales adecuados
para los juegos, aplicacién de las reglas de juego como medio de aprendizaje.
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ELECTIVO A: GIMNASIA BASICA

1.1 Programa L ., e

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica

1.2 Asignatura: EI’ec'tlvo A: Gimnasia 1.3 Cédigo: 1P21096
Basica

1.4 Periodo académico: | IX semestre 1.5 Modalidad: Presencial

1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1'7. Tipo dg Electivo

asignatura:
1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 3 (1Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura Electivo A: Gimnasia Basica, tiene como resultado de aprendizaje el
desarrollo de la capacidad 3'HV D U U R@nhBsiaObasica, teniendo en cuenta las
capacidades fisicas condicionales y coordinativas, la expresion corporal y el desarrollo de
ORV GLYHUVRV VLVWHPDV GHO ibBuyeld) GeRBarkoloRID IQ Eompebeitic-
HVSHFtILFD 3&RQGXFH SURFHVRV GH]DHWH HED QDR \
contextualizacién, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y
complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HUW L Qd¢I@é&¥fiHlé egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis de la
informacién, desarrollo de ejercicios, seleccion de actividades segun el ejercicio, trabajo
colaborativo, aplicacion de estrategias de campo, participacion activa, desarrollo de la
creatividad, utilizacion de la tecnologia; que posibiliten el conocimiento de ejercicios y/o
métodos a aplicarse en la fuerza, ejercicios para el desarrollo de la resistencia aerébica y
anaerobica, ejercicios para la mejora de la velocidad, capacidades coordinativas,
capacidades fisicas dentro del entrenamiento; asimismo, el desarrollo de habilidades
como ejecucion de ejercicios condicionales y coordinativos, identificacion de las
capacidades fisicas en la gimnasia bdésica, discriminacion de las capacidades
coordinativas para la gimnasia basica, adaptacion a las cualidades fisicas condicionales y
coordinativas a desarrollarse.
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55. PRACTICA PREPROFESIONAL Ill: DESARROLLO DE SESIONE S

iﬁazé?ﬁig?a Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica
1.2 Asignatura: Practica 1.3 Cddigo: 1P21097
Preprofesional IlI:
Desarrollo de
Sesiones
1.4 Periodo IX Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 8 (0T y 8P)
Practica
preprofesional Il
1.10 Prerrequisitos: Observacién 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica
Sistematica y
Programacién
La asignatura de Practica Preprofesional lll: Desarrollo de Sesiones , tiene como

UHVXOWDGR GH DSUHQGL]DMH H G5 D3H VDHNJIRWURRO GCH
aprendizaje sobre la base de interacciones pedagogicas significativas en Educacion
JIVLFD™ TXH FRQWULEX\H DO GIQVDD URWOSHF tGLH O B &RR]
de ensefanza y aprendizaje basados en la contextualizacién, clima afectivo, dominio
disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje
de los estudiantes, recursos y tecnologias perti Q H Q Wiel Werfil de egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza
aprendizaje situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como observacion
sistematica, aplicacion de técnicas, disefio de las sesiones de aprendizaje, aplicacion de
los procesos pedagodgicos y didacticos, seleccion de estrategias, recursos y materiales,
seleccién y elaboracion de instrumentos de evaluacién formativa y utilizacién de la
tecnologia; que posibiliten el conocimiento de las técnicas de observacion, momentos
para la elaboracién de una sesion de aprendizaje, procesos pedagdgicos y didacticos del
area, enfoque de las &reas, propésitos de aprendizaje; asimismo, el desarrollo de
habilidades como la aplicacion de técnica de observacion en la secciones de
aprendizaje, seleccién de estrategias y medios didacticos, comunicacién empdtica,
comparacién de los instrumentos de evaluacion, elaboracion y aplicacion de las sesiones
de aprendizaje, identificacion de las necesidades formativas.
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X SEMESTRE

56. EJECUCION DE LA INVESTIGACION

1.1 Programa L ., .

Académico: Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura: Ejecucion de la 1.3 Cddigo: 1P21101
Investigacion

1.4 Periodo X 1.5 Modalidad: Presencial

Lo semestre
académico:
1.6 Tipo de estudio: | Especifico 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:

1.8 Créditos: 4 1.9 Total de horas: | 5 (3Ty 2P)

1.10 Prerrequisitos: | Elaboracion de 1.11 Naturaleza: Teorico-practica
Proyectos de
Investigacion

La asignatura de Ejecucién de la Investigacion , tiene como resultado de aprendizaje

eldesarrollodelas FDSDFLGDGHY 3(MHFXWD OD LQYHWQWILD DB (
DVXPLGR"™ \ra®eDidferRe de investigacion, de acuerdo a los lineamientos

LOQVWLWXFLRQDOHV"™ TXH FRQWDLERXRIIS G WHQ BIHD/ HWISA
su formacion continua para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente;
asi como para la elaboracion de proyectos de investigacion e innovacion pedagdgica,
teniendo en cuenta su participacidon ciudadana, reflexion desde sus practicas
pre SURIHVLRQDOHY PHWRGRORJtD FDIMQIWDNVFD WGEHISIE
perfil del egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como aplicaciéon de
instrumentos, sistematizacion y organizacion de la informacion, utilizacion de
herramientas digitales (SPSS, otros), técnicas de lectura y redaccion, elaboracion de
graficos estadisticos, aplicacion de estrategias de exposicién; que posibiliten el
conocimiento de técnicas de investigacion, tipos de instrumentos, indicadores, indices,
herramientas digitales SPSS, Excel, Statgraphics y otros, elaboracion de tablas y
graficos estadistico, normas APA, redaccion cientifica, las citas bibliograficas, las
fuentes de informacion, aspectos formales de la investigacion; asimismo, el desarrollo
de habilidades como identificacion de las técnicas de investigacion, aplicacion de las
medidas de tendencia central, de dispersiéon y otras, andlisis de la informacién
obtenida, caracterizacion de los procesos para la redaccion cientifica, elaboracién de
fichas bibliograficas para las citas, andlisis y sintesis de datos, elaboracién de
diapositivas y recursos audiovisuales, sustentacion del proyecto y elaboracion del
informe.
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57. BASQUETBOL: TACTICAS DEL JUEGO

1.1 Programa

Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:
) Basquetbol: T4cticas o 1P21102
1.2 Asignatura: del Juego 1.3 Codigo:
1.4 Periodo 1.5 Modalidad: ,
Lo X semestre Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1'7. Tipo dg Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 6 (4T y 2P)
1.10 Prerrequisitos: Fundamentos Técnicos | 1.11 Naturaleza: Tedrico-préactica
del Basquetbol

La asignatura de Basquetbol: Tacticas del Juego , tiene como resultado de aprendizaje
el desarrollo de OD FDSDFLGDG 3$SOLFD ODV DHFLRQRIW QWi
EDVTXHWERO WHQLHQGR HQ FXHTQWDFRQ WIWXWHENRH B H
FRPSHWHQFLD HVSHFtILFD 3& RQG XHH \SWRFHQY B V] lEMHHE
contextualizacién, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y
complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HUW L Qd¢I@é&¥fiHleé egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis de la
informacién, técnicas de la lectura, organizacién y sistematizacion de la informacion,
trabajo colaborativo, aplicacion de las acciones tacticas defensivas y ofensivas,
ejecucién de los sistemas; que posibiliten el conocimiento del basquetbol, caracteristicas
del jugador, principios basicos de la defensa, sistemas defensivos, sistemas ofensivos y
las variantes defensivas en el juego; asimismo, el desarrollo de habilidades como
identificacion de las acciones en la construccion de defensa (al hombre, al hombre sin
balén, rebote defensivo, defensa dos contra uno y otros), identificacion de las
caracteristicas del jugador, descripcion de los principios bésicos de la defensa,
aplicacion de los sistemas de juego 2-2-1; 2-1-2; 2-3. y otros, ejecucion de los diversos
sistemas de juego en ataque, identificacion de los sistemas de juego en acciones
tacticas en defensa, aplicacion de las acciones defensivas con criterios de contrarrestar
la ofensiva del rival.
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58. PRIMEROS AUXILIOS EN EL DEPORTE

1.1 P[ograma Ciencias de la Educacién en Educacion Fisica

Académico:

1.2 Asignatura: Primeros Auxilios en el | 4 5 ~4iq0: 1P21103
Deporte

14 Pgnqdo_ X semestre 1.5 Modalidad: Presencial

académico:

1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1'7. Tipo dg Obligatorio

asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Totalde horas: |6 (4Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-practica

La asignatura de Primeros Auxilios en el Deporte, tiene como resultado de
aprendizaje el desarrollo de la FD S D F L&oic& pAmeros auxilios en el deporte,
teniendo en cuenta situaciones de emergencia hasta disponer de tratamiento
especializado basado en la evaluacion.” TXH FRQWULEX\H DO GHVDUL
HVSHFtILFD 3&RQGXFH SURF#aV R Vaprétizajél Qoasldob Qen la
contextualizacién, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y
complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HU W L Qd¢I@&xiHie egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como analisis de
informacién, identificacion de las funciones vitales del cuerpo y su importancia en la
salud, aplicaciébn de técnicas correctas de socorro inmediato, trabajo colaborativo,
dialogo asertivo y escucha activa; que posibiliten el conocimiento de las normas de
prevencién, pautas de actuacion y primeros auxilios, lesiones frecuentes en la practica
fisico-deportiva, prevencion y adecuada actuacion en el accidentado, identificacion de
las lesiones mas tipicas en la practica de la actividad fisica y el deporte, tratamiento
método RHICE, estados de: inconsciente, no tiene pulso y no respira; asimismo, el
desarrollo de habilidades como la discriminacion de las normas de prevencion segun
casos, ejecucibn de pautas de actuacion y primeros auxilios, identificacion de las
lesiones mas frecuentes vy tipicas en la practica fisico-deportiva, elaboracién de
programas de capacitacion en planes de prevencion frente a un accidente, aplicacion del
tratamiento del método RHICE, identificacion de los estados de inconciencia, pulso y
respiracion de la persona que realiza alguna actividad fisica o deportiva.
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59. ELECTIVO B: DANZAS FOLKLORICAS DE LA COSTA, SIERRA Y SELVA: LA
MARINERA LIMENA, FESTEJO, HUAYLARSH Y LA PANDILLA

1.1 Programa Lo i .
Académico: Ciencias de la Educacion en Educacién Fisica
Electivo B: Danzas
Folkléricas de la
. ta, Sierr va: L
1.2 Asignatura: gosl\?arﬁ]'graa {iiee‘éz 1.3 Codigo: 1P21104
Festejo, Huaylarsh y
la Pandilla
1.4 Periodo — .
académico: X semestre 1.5 Modalidad: Presencial
1.6 Tipo de estudio: De especialidad 1.7 Tipo dg Electivo
asignatura:
1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: 3(1Ty2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Teorico-practica

La asignatura Electivo B: Danzas Folkléricas de la Costa , Sierra y Selva: La

Marinera Limefia , Festejo, Huaylarsh y la Pandilla, tiene como resultado de

DSUHQGL]IDMH HO GHVDUUROOR IGRHOOD VHBDEDIFQ B DE3H
\ IHVWHMR WHQLHQGR HQ FXHQWD OB HNNPWHRIUDIDD
HXD\ODUVK WHQLHQGR HQ FXHQWUD 0©DB'H\RLHPBRI® @DiD
SDQGLOOD WHQLHQGR HQ FXHQWDI ¥ FROQWRILHRIHD D
FRPSHWHQFLD HVSHFtILFD 3&R Q G X]iPH\ DERAHY®RLY] BEMHH HE
contextualizacion, clima afectivo, dominio disciplinar, desarrollo del pensamiento critico
y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias
S HU W L Qd¢l@é&xiHdeé egreso.

Es una asignatura de naturaleza tedrico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como la observacion
sistematica, realizacibn de dinamicas de integracién, ejecuciébn de movimientos
corporales, elaboracién y ejecucion de estrategias para las coreografias, disefio de
coreografias, utilizaciéon de la tecnologia, trabajo colaborativo y practicas de ensayo;
que posibiliten el conocimiento de la marinera (el pafiuelo, la postura, el zapateo, la
falda, baile final), festejo (movimientos basicos), Huaylarsh (pasos de introduccién,
paso de avance y retroceso, el zapateo, el contrapunto), la pandilla (movimientos de
brazos y pasos con saltos), coreografias; asimismo, el desarrollo de habilidades como
identificacion de los movimientos, interpretacion de figuras coreograficas, movimientos
corporales de acuerdo a la musica y a los instrumentos musicales, seleccion de la
musica, coreografia y vestimenta, disefio de coreografias para las diversas danzas
como marinera, festejo, Huaylarsh y pandilla, presentacion de una secuencia
coreogréfica de las danzas aprendidas.
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ELECTIVO B: PSICOLOGIA APLICADA AL DEPORTE

1.1 Programa . . ., ., L.
9 Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

Académico:
Electivo B:
1.2 Asignatura: Psicologia Aplicada | 1.3 Cddigo: 1P21105
al Deporte
1.4 P?”‘?d‘? X semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
. . . 1.7 Tipo de .
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad asignatura: Electivo
1.8 Créditos: 2 1.9 Total de horas: | 3 (1Ty 2P)
1.10 Prerrequisitos: | No aplica 1.11 Naturaleza: Tedrico-préctica

La asignatura Electivo B: Psicologia Aplicada al Deporte , tiene como resultado de

DSUHQGL]DMH HO GHVDUU RO dedde @ PsiedogiB BliGadaGal |
deporte estrategias de control y evaluacién de la conducta deportiva, teniendo en

FXHQWD OD SHUVRQDOLGDG GHRUGHHS R OWRVV WD GWE |
que contribuye al desarrollo de la competencia especifcD & RQGXFH SUI
ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacion, clima afectivo, dominio

disciplinar, desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de

DSUHQGL]DMH GH ORV HVWXGLDQ@MWHEH WW,Ed@IHp@miNdeX
egreso.

Es una asignatura de naturaleza teorico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como andlisis de la
informacién, técnicas de lectura, organizacion y sistematizacién de la informacion,
ejecucion de rutinas segun el tipo de deporte, trabajo colaborativo, disefio de
estrategias para el control de emociones; que posibiliten el conocimiento de la
psicologia deportiva, modelo multidimensional de liderazgo en el deporte, rol del
entrenador como Lider, personalidad del entrenador y el deportista, motivacion en el
deporte, impacto de los valores, creencias y costumbres sociales y culturales en el
comportamiento de los deportistas, la ansiedad en la competiciébn deportiva,
manifestaciones y afrontamiento de la ansiedad competitiva; asimismo, el desarrollo
de habilidades como andlisis de los fundamentos de la psicologia deportiva,
identificacion del comportamiento del entrenador y el deportista, descripcion de los
factores individuales, emocionales y situaciones que influyen en la conducta humana,
comunicacion asertiva, participacion activa, descripcidn técnicas y estrategias para
el entrenamiento de la concentracion, sustentacion de las estrategias seleccionadas
para afrontar la ansiedad en la competicion deportiva, organizaciéon de las estrategias
en un portafolio académico.
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60. PRACTICA PREPROFESIONAL
PROYECTOS DE INNOVACION

V:

DESARROLLO DE SESIONES

1.1 Programa
Académico:

Ciencias de la Educacion en Educacion Fisica

1.2 Asignatura:

Practica
Preprofesional 1V:
Desarrollo de

. 1.3 Cédigo: 1P21106
Sesiones y
Proyectos de
Innovacion
1.4 Periodo X Semestre 1.5 Modalidad: Presencial
académico:
1.6 Tipo de estudio: | De especialidad 1.7 Tipo de Obligatorio
asignatura:
1.8 Créditos: 5 1.9 Total de horas: | 10 (0T y 10P)
1.10 Prerrequisitos: | Practica 1.11 Naturaleza: Teorico- practica
Preprofesional 111
Desarrollo de
Sesiones

La asignatura de Practica Preprofesional IV: Desarrollo de Sesiones y Proyectos
de Innovacion , tiene como resultado de aprendizaje el desarrollo de las capacidades
S'HVDUUROOD V BpehdzQjél ¥obfe Ha base de interacciones pedagdgica
significativas y la articulacion de las areas segun la coyuntura, problemética o
VLWXDFLYQ GH LQWHUpV ™ \ 3)RUPXOPQ SYRGHEBWR.VF DG
cuenta el diagndstico, caracteristicas y necesidades de los estudiantes en su entorno,
GHPDQGDV HGXFDWLYDV \ WHFQROYJIDF® VG HVIBaHAR
FRPSHWHQFLD HVSHFtILFD 3*HVWIRMEDel\foxtaleRitdiErborde w®
identidad y profesionalidad docente; asi como para la elaboracion de proyectos de
investigacion e innovacion pedagoégica, teniendo en cuenta su participacion
ciudadana, reflexion desde sus practicas preprofesionales, metodologia cientifica,
demandas HGXFDWLYDV \ WdeHerR @eyegteBd V-

Es una asignatura de naturaleza teérico-practica, enmarcada en el enfoque por
competencias que posibilita una metodologia activa en un entorno real de ensefianza-
aprendizaje, situando al estudiante como protagonista de su aprendizaje y al docente
como facilitador del proceso formativo. Propone actividades como elaboracion del
diagnéstico, disefio de proyectos de innovacion pedagogica y planes de mejora,
elaboracion y conduccién de sesiones de aprendizaje, utilizacion de herramientas
tecnoldgicas; que posibiliten el conocimiento de las técnicas de observacion, la
encuesta, la entrevista, FODA, instrumentos de observacion, planes de mejora,
esquema de proyectos de innovacion pedagdgica, unidades y sesiones de
aprendizaje; asimismo, el desarrollo de habilidades como aplicacion de los
instrumentos de observacion, aplicaciéon de la técnica del FODA, analisis de las
fortalezas y necesidades de los estudiantes, hallazgos y transferencia informacién
relevante en la programacion de unidades y sesiones de aprendizaje, utilizacion de
la tecnologia, identificacion del problema de investigacion, disefio un proyecto de
innovacion.

80



VIl. RECURSOS INDISPENSABLES PARA DESARROLLO DE ASIGNATU RAS
Ver Anexo 3: EQUIPAMIENTO DE TALLERES, LABORATORIOS O AMBIENTES DE
APRENDIZAJE POR COMPETENCIA.

VIIl. PRACTICAS PREPROFESIONALES .

Se desarrollan en el marco de la Ley Universitaria 30220, que en su Art. 40 establece

que cada universidad determina en la estructura curricular del nivel de estudios de

pregrado, la pertinencia y duracién de las practicas pre-profesionales de acuerdo a sus
HVSHFLDOLGDGHYV $VLPLVPR HQ HHOV LS WG WDDOWRR Q H OO 6 D&C
*RQ]JDJD” HQ VX $SUW L Q G L B pidiesidndleb s 12alizdrveegud V

lo establecido en el Plan de estudios de su programa académico. Las Practicas
Preprofesionales en el Programa Académico de Ciencias de la Educacion en

Educacion Fisica, comprenden un total de 14 créditos, que se desarrollan desde el VI

al X semestre académico:

a) VII Semestre - Practica Preprofesional | ( Observacion y ayudantia para la
gestion): cuyo propo6sito es efectuar practicas de observacion directa en

Instituciones Educativas del Nivel Secundario.

b) VIII Semestre + Practica Preprofesional |l (Observacion sistematica y
programacion), que los estudiantes realicen la observacion directa y sistematica

de las acciones y gestion educativa.

c) IX Semestre - Practica Preprofesional Ill (  Desarrollo de sesiones), implica que
los estudiantes profundicen y sistematicen las acciones del quehacer educativo
hasta asumir la conduccién total de las acciones pedagdgicas en la Institucion

Educativa del Nivel Secundario.

d) X Semestre - Practica Preprofesional IV ( Desarrollo de sesiones y proyectos de
innovacion), los estudiantes elaboran un proyecto de innovacion y fortalecen la
conduccién de las acciones pedagdgicas en la Institucion Educativa del Nivel

Secundario.

Las Practicas Preprofesionales se desarrollan en el marco de los convenios
interinstitucionales, en concordancia con el Reglamento de Practicas

Preprofesionales, aprobado mediante Resolucion Decanal; posteriormente, mediante
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oficio decanal se hace la presentacién oficial del estudiante ante la direccién de la
Institucion Educativa donde realizard sus Préacticas Preprofesionales; el seguimiento
del practicante estara a cargo del docente de Practicas Preprofesionales, quien
realizara la evaluacion de su desempefio mediante el registro del control de practicas

y otros documentos académicos.

En tal sentido, la Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades considera a
las practicas pre-profesionales como el eje central de la formacion docente; que se
desarrolla en el marco del Reglamento General de Practicas Pre-Profesionales de la
Universidad; siendo, parte del proceso de fortalecimiento de la experiencia de los
estudiantes en contacto con la realidad educativa; habiéndose firmado, para tal fin,
convenios con la Direccion Regional de Educacién de Ica, las Unidades de Gestion
Local, e Instituciones Educativas publicas y privadas; el Convenio Marco de
Cooperacion Interinstitucional Con. N°005-D/OGCT-UNICA-2019 del 19-03-2019,
ratificado mediante Resolucion Rectoral N°731-R-UNICA-2019, entre la Universidad
Nacional San Luis Gonzaga y la Direccidon Regional de Educacién de Ica; asi como,
en los correspondientes Convenios Especificos de Cooperaciéon Institucional,
firmados entre la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades y las
instituciones publicas y privadas del Sector Educacion de la Region de Ica, en la
Clausula Cuarta, indica como objetivo primordial, el coadyuvar en las Practicas
Preprofesionales y la insercién laboral de los egresados de la Carrera Profesional en
Ciencias de la Educacién a través de sus Escuelas Profesionales; asimismo, en la
Clausula Sexta de los convenios especificos de cooperacion interinstitucional; se
indica como compromiso de las instituciones educativas el brindar las facilidades
para el desarrollo de las practicas preprofesionales de los estudiantes del Programa
Académico: en Ciencias de la Educacién en sus nueve Escuelas Profesionales,
mediante la programacion anual (I y Il Semestres) de las actividades concordadas,
gue especifiquen el niamero de practicantes, el tiempo de permanencia y otras
responsabilidades inherentes a la coordinacion y seguimiento académico de los
practicantes, de la certificacion mediante constancias y otros documentos resolutivos.
Permitiendo a los estudiantes adquirir las experiencias directas de la realidad
educativa y mediante la deconstruccion y construccion de nuevos saberes,
desarrollar su creatividad y capacidad para la innovacioén, a la vez que consolidando

sus competencias docentes y concretando el perfil de egreso.
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IX. MECANISMOS PARA LA ENSENANZA DE UN IDIOMA EXTRANJER O O LENGUA
NATIVA.

De acuerdo a la Ley Universitaria, la ensefianza de un idioma extranjero, de
preferencia inglés, o la ensefianza de una lengua nativa de preferencia quechua o
aymara, es obligatoria en los estudios de pregrado. (Art. 40 de la Ley Universitaria N°
30220)

De acuerdo al Estatuto de la Universidad en su Art. 68 y por acuerdo de Consejo

Universitario, se ha decidido que el idioma ingles se lleve de manera extracurricular.

X. ESTRATEGIAS PARA EL DESARROLLO DE APREDIZAJES VINCU LADAS A LA
INVESTIGACION.
Enla 8QLYHUVLGDG 1DFLRQDO 36DQ /XDMHREIH DOID L Qg OHSWHQE
ejecucion, se rige por el Reglamento General de Investigacion de la Universidad.
Asimismo, el aprendizaje para que sea significativo y duradero debe estar vinculado al
proceso investigativo; en tal sentido, en nuestra universidad, el proceso de
investigacion se encuadra en las lineas investigativas que se ha concebido y se
articula con los fines académicos y de responsabilidad social; cuyo propésito es crear
conocimientos de acuerdo a las exigencias o necesidades locales, regionales o
nacionales, difundirlos y aplicarlos; en tal sentido, la investigacion formativa, se
orientan a ejecutar las acciones que priorizan la relacion aprendizaje-investigacion.
Esta concepcion induce a que las estrategias de ensefianza sean diversas, teniendo
en cuenta las necesidades e intereses de investigacion de los estudiantes. De esta
manera, su formacion profesional se relaciona con el avance de la ciencia y la
tecnologia, las humanidades y la cultura, y se orienta a la generacién de bienes y
servicios, entre otros aspectos. Razon por la cual, la investigacion no se circunscribe a
una sola asignatura, sino que se articula a través de diversos cursos especificos
(Metodologias para la investigacion en el VIII semestre, elaboracién de proyectos de
investigacion en el IX semestre, ejecucion de la Investigacién en el X semestre), a la
vez un proceso transversal del curriculo de formacion profesional, e implica que en
todas las asignaturas se desarrollen actividades de investigacion formativa que

permitan a los estudiantes generar nuevos conocimientos.
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Xl. DESCRIPCION DE LOS PROCEDIMIENTOS DE CONSULTA INTERNOS Y
EXTERNOS QUE SE HAN REALIZADO PARA ELABORAR LOS PLA NES DE
ESTUDIOS.

Antecedentes: (O &RQVHMR GH )DFXOWDG DSUREYSRGGHS HQOBDIRIHQ'
de la Carrera Profesional en Ciencias de la Educacion de la Facultad de Ciencias de

OD (GXFDFLYyQ \ +XPDQLGDGHV GHPOED LAQ&SH S HOARIOX FDY3IR 'H
N°375-2018-D-FCEH-UNICA 30-05-2018. Asimismo, en la Clausula Cuarta del

Convenio Marco de Cooperacion Interinstitucional Con. N°005-D/OGCT-UNICA-2019

del 19-03-2019, ratificado mediante Resolucién Rectoral N°731-R-UNICA-2019, entre

la Universidad Nacional San Luis Gonzaga y la Direccion Regional de Educacién de

Ica; asi como, en los Convenios Especificos de Cooperacion Institucional, firmados

entre la Facultad de Ciencias de la Educacion y Humanidades y las instituciones

publicas y privadas del Sector Educacion de la Regién de Ica, se indica como objetivo

primordial la participacion de los grupos de interés en las acciones de fortalecimiento

y cotejo del programa de estudios de la Carrera Profesional en Ciencias de la

Educacion y sus Escuelas Profesionales, en el marco del Reglamento de Grupos de

Interés de la FCEH-UNICA.

Elaboracion del nuevo Plan de Estudio

Para la elaboracion del nuevo Plan de Estudios se desarrollaron las siguientes

acciones:

a) Conformacion de la Comisién Central de Planes de estudios de la Facultad de
Ciencias de la Educaciéon y Humanidades y las comisiones de Planes de estudios
de las nueve Escuelas Profesionales de la carrera profesional en Ciencias de la

Educacion que brinda la Facultad, aprobadas mediante Resoluciones Decanales.

b) Asesoramiento de la Comisién Técnica del MINEDU, para el disefio del Mapa
Funcional, la Matriz de organizacion de Competencias, Capacidades,
Desemperfios, Conocimientos-Habilidades y sumillas de las asignaturas, en
reuniones programadas, que contd con la participacién de los miembros de la
Comision Central, de las comisiones de las nueve Escuelas Profesionales y de los

docentes de la Facultad de Ciencias de la Educacién y Humanidades.

c) Aprobacion del Plan de Estudios del Programa de Ciencias de la Educacion en
Educacién Fisica, disefiado de acuerdo a la Estructura curricular de la Universidad
IDFLRQDO 26DQ /XLV *RQ]DJD" \ QDM HIHIGHELRLDY GH ODV
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XIl. ANEXOS DEL PROGRAMA ACADEMICO DE CIENCIAS DE LA EDU CACION EN
EDUCACION FiSICA.

12.1. Anexo 1. Perfil de egresado :

Se define por las siguientes competencias,

capacidades y desempefios que deben lograr los estudiantes al concluir sus estudios:

Competencias

Capacidades

Desempefios esperados

Competencia

general 1
Desempeiia las
funciones de su
profesién
aplicando los
conocimientos
cientificos y
tecnolégicos
vigentes,
adecuados al
propésito, contexto
la

responsabilidad
social.

1.1. Ejecuta las
funciones de su
profesibn  basado

en la iniciativa de
autorregulacion, el
proposito,
contexto, métodos
y técnicas
vinculantes
actuales.

1.1.1. Describe las teorias del aprendizaje, el
aprendizaje autonomo (aprender a aprender),
teniendo en cuenta los procesos cognitivos, el
contexto y fuentes bibliograficas confiable vy
actualizadas.

1.1.2. Utiliza estrategias para su aprendizaje
permanente y auténomo, en funciébn de sus
propias habilidades, creatividad y pensamiento
critico.

1.1.3. Aplica estrategias de aprendizaje segun
ritmos y estilos

1.1.4. Ejecuta las estrategias de aprendizaje
digitales, teniendo en cuenta el proposito
métodos de estudios y el uso de la tecnologia,
la creatividad y el pensamiento critico.

1.2. Desarrolla las
funciones de su
profesion, basado
en el pensamiento
critico,
responsabilidad

1.2.1. Analiza los fundamentos de la filosofia,
teniendo en cuenta fuentes de informacion
vigentes.

1.2.2. Estructura los problemas filosoficos
relevantes, teniendo en cuenta la realidad, la
validez del conocimiento y los valores

Competencia
general 3: Integra
los recursos y las
potencialidades de
los miembros del
grupo, logrando un
trabajo
comprometido,
colaborativo,
creativo, ético,
sensible a su

social, las | fundamentales del hombre.

exigencias

g'sggrlecsas’ 1.2.3. Interp_rgta .Ia re_alidad _contemporénea
P desde una vision filoséfica, teniendo en cuenta

economicas y .

culturales del al hombre y su rol social.

contexto.

3.1. Establece | 3.1.1. Analiza los principios éticos y morales

metas claras y | asociada a la formacion profesional.

realizables con el
compromiso de los
miembros del
grupo de trabajo.

3.1.2. Explica los principios deontoldgicos en las
intervenciones de su profesion.

3.2. Gestiona
eficientemente
recursos
motivacionales vy
procesos de

3.2.1. Explica los aspectos de la realidad
peruana y la problemética del desarrollo
nacional, teniendo en cuenta una vision
integradora, contextualizada y  fuentes
confiables y actualizadas.

3.2.2. Analiza los factores condicionantes de la

contexto social y aprendizaje segun realldaq_de la R(_eglon de Ica y sus
ambiente, en pro las necesidades | potencialidades, teniendo en cuenta los
. S del contexto | indicadores de desarrollo y el pensamiento
del bien comun. L o .
académico 0 | critico-reflexivo
profesional
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3.2.3. Argumenta el rol de la UNICA en el
desarrollo de la Regién de Ica, teniendo en
cuenta las politicas gubernamentales vigentes y
acciones de responsabilidad social universitaria.

3.2.4. Elabora una monografia sobre la realidad
de la Region de Ica, teniendo en cuenta las
fuentes bibliogréaficas relevantes, los criterios de
redaccion y el pensamiento critico y reflexivo.

3.3. Establece
metas claras y
realizables con el
compromiso de los
miembros del
grupo de trabajo.

3.3.1. Analiza los elementos constitutivos de la
sociedad y el Estado peruano, teniendo en
cuenta fuentes de informacion actualizadas.

3.3.2. Describe el Estado constitucional y la

politica, teniendo en cuenta los objetivos
intereses, necesidades y  aspiraciones
nacionales.

3.3.3. Argumenta una visién sistémica de las
potencialidades del Peru, teniendo en cuenta el
contexto interno e internacional.

Competencia 4.1. Comunica
general 4: | oralmente
Comunica conceptos, ideas,
informacion, opiniones, y
propuestas y | hechos de forma
opiniones de | coherente, precisa | 4.1.1. Argumenta el mensaje de forma
manera clara y |y clara, en | coherente, precisa y clara, en situaciones
precisa, oral y | situaciones comunicacionales relacionadas a su entorno
escrita, relacionadas a su | personal y profesional.
fundamentadas, entorno personal y
con argumentos | profesional,
sélidos, coherentes | verificando la
y cohesionados, en | comprension  del
situaciones de | interlocutor.
comunicacion 4.2. Interpreta
compleja, en | informacién
ambientes sociales | registrada en : .
y profesionales, | medios  fisicos o 4.2.1. Interpreta _mformac[qn en base a una
haciendo uso | virtuales con  uso Iectu_ra comprensiva y critica, asegur_ando el
- sentido del texto con uso de técnicas de
correcto de las |de técnicas de > L
NOIMas comprension y comprension y organizacion.
gramaticales  del | organizacion de la
idioma espafiol. informacién.
4.3. Redacta
textos académicos
y técnicos
mediante un | 4.3.1. Elabora textos de diversos géneros
lenguaje claro, | demostrando dominio de los recursos
preciso y | linguisticos y tomando en cuenta las normas
coherente, gramaticales del idioma espariol.
respetando la
propiedad
intelectual.
Competencia 6.1. Participa en la | 6.1.1. Analiza los fundamentos de la sociologia,
general 6: Actda | solucion de la |teniendo en cuenta fuentes de informacion
en su vida | problematica socio- | vigentes
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personal y
profesional con
responsabilidad,
preservando las
condiciones
sociales y
ambientales de su
entorno y
comprometiéndose
con el desarrollo
sostenible.

cultural y medio
ambiental de la
region y el pais,
respetando el
medio geografico,
preservando el
medio ambiente
como agente de
salud humana.

6.1.2. Selecciona las problematicas sociologicas
relevantes de la realidad regional, teniendo en
cuenta las incidencias relevantes, y las de
informacién estadisticas

6.1.3. Elabora wun plan de campafas
sensibilizacion, teniendo en cuenta las
problematicas significativas de la Regién de Ica.

6.1.4. Ejecuta campafias de sensibilizacion,
teniendo en cuenta el plan elaborado, el
contexto y el impacto social.

6.2. Determina el
impacto social,
ambiental y
econdémico de su
ejercicio

profesional  para
proteger, conservar
y renovar los
recursos de
acuerdo a la
normativa vigente

6.2.1. Analiza los fundamentos de la gestion de
riesgo y desastre, teniendo en cuenta la
normativa vigente y la informacion confiable y
actualizada

6.2.2. Investiga las acciones de preparacion,
respuesta y rehabilitacion frente a un desastre,
teniendo en cuenta la sostenibilidad, los
recursos econdémicos, salud y necesidades
basicas

6.2.3 Elabora diversos textos informativos sobre
Preparacion, respuesta y rehabilitacion,
teniendo en cuenta las situaciones de
emergencia, el tipo de peligro, la zona
vulnerable y la capacidad de solidaridad.

6.2.4 Propone planes de contingencia frente la
prevencion de gestion de riesgos y desastres,
teniendo en cuenta las situaciones de
emergencia, el tipo de peligro, la zona
vulnerable y la capacidad de solidaridad.

6.3: Propone
medidas de
proteccién y
conservacion  del
ecosistema de

acuerdo a la
politica nacional vy

6.3.1. Analiza la problematica socio cultural del
ambiente de la region y del pais, teniendo en
cuenta su abundancia, distribucién, diversidad y
modificaciones que experimentan.

6.3.2. Compara las relaciones de los seres vivos
con otros de su misma especie y con especies
diferentes, en  concordancia con los
fundamentos de la preservacion del medio
ambiente.

6.3.3. Argumenta la preservacion del ambiente
que contribuye al bienestar y la calidad de vida
de las generaciones presentes y futuras sobre
la base de problemas de su propio entorno
inmediato

normativa vigente
6.3.4. Elabora propuestas de proteccion y
conservacion del ecosistema, teniendo en
cuenta su contexto, diversidad y la preservacion
del medio ambiente de su region.
Competencia 7.1 Realiza | 7.1.1. Aplica formas de pensamiento deductivo-
general 7: | operaciones inductivo en la soluciébn de problemas del
Resuelve numeéericas y | contexto, teniendo en cuenta recursos de légica
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problemas calculos basicos en | proposicional y conjuntos
vinculados al | la resolucion de | 7.1.2. Utiliza axiomas y/o propiedades de los
contexto teniendo | problemas numeros reales en la solucion de problemas,
en cuenta el | teniendo en cuenta | teniendo en cuenta el contexto profesional
pensamiento logico | el contexto real y | 7.1.3. Aplica las funciones de variable real en la
matematico matematico. solucion de problemas, teniendo en cuenta las
condiciones del contexto
7.1.4. Realiza calculos aritméticos de razones y
proporciones, porcentaje, analisis combinatorio
y probabilidad en la solucibn de problemas,
teniendo en cuenta sus propiedades y métodos
Competencia 1.1 Aplica la|1.1.1. Analiza las teorias y principios de la
profesional 1. | psicologia del | psicologia general y del desarrollo humano,
Planifica los | desarrollo humano | teniendo en cuenta los factores internos y
procesos de | en la dimension | externos y las principales caracteristicas en
ensefianza y | fisica, cognoscitiva, | cada etapa.
aprendizaje y psicosocial, para | 1.1.2. Extrae las ideas principales de las teorias
basados en los | caracterizar al | psicoldgicas del desarrollo humano, teniendo en
lineamientos estudiante cuenta la dimensién fisica, cognoscitiva, y
pedagogicos - | teniendo en cuenta | psicosocial.
curriculares y | el ciclo y grado al | 1.1.3. Aplica instrumentos psicopedagdgicos

normas vigentes.

cual corresponde y

vinculados al desarrollo humano, teniendo en

el analisis de los | cuenta el nivel, ciclo y grado y las dimensiones
hallazgos fisica, cognoscitiva y psicosocial.
obtenidos. 1.1.4. Analiza los hallazgos de los instrumentos
psicopedagogicos vinculados al desarrollo
humano, teniendo en cuenta el protocolo
establecido.
1.1. 5. Caracteriza al estudiante en las
dimensiones fisicas, cognoscitivas y psicosocial,
en cuenta el marco te6rico de la psicologia del
desarrollo, el ciclo y grado designado, y el
analisis de los hallazgos obtenidos.
1.2.- Aplica la|1.2.1. Analiza las teorias de la psicologia del
psicologia del | aprendizaje y la cognicidn, teniendo en cuenta
aprendizaje y la|los estilos y ritmos de aprendizaje y las
cognicion para | inteligencias multiples y las principales
caracterizar al | caracteristicas en cada etapa.
estudiante  segun | 1.2.2. Extrae las ideas principales de las teorias
su ritmo y estilo de | del aprendizaje y la cognicion, teniendo en
aprendizaje, cuenta los principales representantes.
inteligencias 1.2.3. Aplica instrumentos psicopedagogicos
mdaltiples, el ciclo | vinculados a la psicologia del aprendizaje,
y grado al cual | teniendo en cuenta ritmo y estilo de aprendizaje,
corresponde y el | inteligencias multiples, el ciclo y grado al cual
andlisis de los | corresponde.
hallazgos obteni3 | 1.2.4. Analiza los hallazgos de los instrumentos
(AT Y 2P) dos. psicopedagdgicos vinculados al desarrollo
humano, teniendo en cuenta el protocolo
establecido.
1.3. Sustenta las | 1.3.1. Recopila informacién sobre los
teorias de la | fundamentos tedricos de la ciencias de la

educacion y la

educacibn y las teorias de la educacién,
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evolucién 0]
incidencia de estas
en los sistemas
educativos

peruanos teniendo
en cuenta la
investigacion, los
contextos

socioculturales, el
trabajo
colaborativo vy el
pensamiento critico
y reflexivo.

teniendo en cuenta fuentes confiables, las
normas aplicadas en ese tiempo y el trabajo
colaborativo.

1.3.2. Analiza las teorias de la educacion,
teniendo en cuenta la incidencia de los
cambios politicos y sociales, los fundamentos
tedricos de las ciencias de la educacidon asi
como sus contextos socioculturales y su
reflexion critica.

1.3.3. Compara las teorias educativas, teniendo

en cuenta los enfoques vy paradigmas
pedagdgicos, los documentos que los sustenta
a través del tiempo y sus principales

representantes.

1.3.4. Argumenta la evolucién de los sistemas
educativos en el Perd, teniendo en cuenta los
desafios y retos que han incidido en ese
proceso.

1.3.5 Expone su postura sobre la evolucion de
los sistemas educativos en el Peru, teniendo en
cuenta las teorias de la educacion, los
hallazgos, el periodo indicado, su pensamiento
critico reflexivo.

1.4 Argumenta la

historia de la
educacion sobre la
base de la
metodologia

cientifica con una
vision integradora y
contextualizada.

1.4.1. Recopila informaciéon de la Educacion a
través del tiempo (edad antigua, media,
moderna y contemporanea), teniendo en cuenta
las fuentes confiables y actualizadas,
principales representantes.

1.4.2. Analiza la informacién de los propdsitos
de la Educacién a través del tiempo (Edad
antigua, media, moderna y contemporanea),
teniendo en cuenta sus principales logros,
aportes y vigencia.

1.4.3. Contrasta los modelos y las corrientes
pedagdgicas contemporaneas, teniendo en
cuenta los aportes en el proceso de ensefianza
y aprendizaje y su vigencia.

1.4.4. Redacta un ensayo sobre las corrientes

pedagogicas contempordneas teniendo en
cuenta, sus bases tedricas, aportes y vigencia.
1.5. Interpreta la 1.5.1. Recopila informacién sobre Ila

realidad nacional y
regional, teniendo
en cuenta la
relacién estrecha
entre el territorio y
las politicas que lo
rigeny las
caracteristicas de
las relaciones
interculturales

globalizacioén, la geopolitica y la geoeconomia y
lo contextualiza en la regidon asignada
(constitucion, territorio, actividades econémicas,
culturales, las politicas, entre otros), teniendo
en cuenta fuentes confiables.

1.5.2. Analiza la informacién sobre la region
asignada, teniendo en cuenta la relacién
estrecha entre el territorio y las politicas que lo
rigen y las caracteristicas de las relaciones
interculturales identificadas.
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identificadas.

1.5.3. Expone su texto formal de la geopolitica e
interculturalidad en la regi6on asignada a partir
de los hallazgos obtenidos en su investigacion.

1.6. Evalta la
planificacion
curricular teniendo
en cuenta el
curriculo nacional,
los fundamentos,
teorias y
normativas
vigentes.

1.6.1. Describe los fundamentos del curriculo,
teniendo en cuenta los procesos evolutivos, las
bases tedricas, normativa vigente vy
lineamientos.

1.6.2..0rganiza las etapas de la planificacion
curricular a través de organizadores graficos y
basadas en los lineamientos y normas
vigentes

1.6.3. Analiza el Curriculo Nacional de
Educaciéon Basica, teniendo en cuenta la
normativa vigente y lineamientos.

1.6.4. Analiza los elementos de Ia
programacion curricular (Programacion Anual
unidades de aprendizaje), teniendo en cuenta
la estructura de analisis.

1.6.5. Emite juicios de valor de la programacion
curricular, teniendo en cuenta la coherencia y
pertinencia, fundamentos, procesos y normas
vigentes.

1.7. Elabora la
programacion
curricular teniendo
en cuenta la
contextualizacion,
los propdsitos de
aprendizaje,
sistema de
evaluacion, la
metodologia,
medios didacticos,
el contexto y las
necesidades e
intereses del

1.7.1. Analiza el Marco del buen desempefio
docente, teniendo en cuenta el rol que va a
desempeiniar.

1.7.2. Analiza la programacion anual vy
unidades de aprendizaje, mddulos, proyectos de
manera colaborativa, sobre la base de las
caracteristicas del entorno cultural y social,
metas de aprendizaje y elementos del curriculo.

1.7.3. Realiza la programacion anual y
unidades de aprendizaje, proyectos de manera
colaborativa, sobre Ila base de las
caracteristicas, necesidades, intereses y el
contexto.

1.7.4. Elabora sesiones de aprendizaje,
teniendo en cuenta el disefio metodoldgico,
estrategias y técnicas didacticas.

estudiante.

1.8. Elabora una
programacion
curricular
teniendo en
cuenta, los
hallazgos
recogidos en la
observacion, el
aseguramiento de
los procesos
didacticos y

pedagdgicos,
ritmos y estilos de
aprendizaje y clima
escolar.

1.8.1. Recopila informaciéon de la observacion
de sesiones, teniendo en cuenta el propdsito de
la visita: clima en el aula: construccion colectiva
de las normas de convivencia, practica de
valores.

1.8. 2. Recopila informacién de la observacion
que promueve habilidades cognitivas basadas
en actividades orientadas a la investigacion y
el pensamiento de orden superior.

1.8.3. Recopila informacion de la observacion
de la sesion del aprendizaje y el rol del maestro
como mediador basado en el rescate de los

saberes previos, fomento del pensamiento
complejo, propositos de aprendizaje,
estrategias, materiales didacticos,
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retroalimentacion,
colaborativo.

evaluacion y trabajo

1.8.4. Elabora sesiones de aprendizaje de
manera colaborativa, teniendo en cuenta de las
caracteristicas, necesidades, intereses, el
contexto, nivel, ciclo y grado.

Conduce procesos
de ensefianza vy
aprendizaje
basados en la
contextualizacion,
clima afectivo,
dominio disciplinar,
desarrollo del
pensamiento
critico y complejo,
ritmos y estilos de
aprendizaje de los
estudiantes,
recursos y
tecnologias
pertinentes.

2.1. Desarrolla
sesiones de
aprendizaje sobre
la base de
interacciones

pedagogicas

significativas en

Educacion Fisica

2.1.1. Aplica las técnicas y ejecucion de los
procesos de observacion del hecho pedagdégico
de los docentes, teniendo en cuenta la
planificacion de las actividades pedagdgicas.

2.1.2. Ejecuta las sesiones de aprendizaje,
teniendo en cuenta el Arte, enfoques, procesos
pedagdgicos y didacticos, recursos, tecnologia y
la evaluacion.

2.2. Aplica teorias,
principios de la
didactica general
en la planificacién
curricular,
teniendo en cuenta
medios didacticos,
estrategias
metodoldgicas,
dominio disciplinar,

2.2.1 Interpreta las teorias, principios y
enfoques pedagdgicos, teniendo en cuenta el
aprendizaje del estudiante y la naturaleza de la
especialidad.

2.2.2. Analiza los aspectos teoéricos = practico
del proceso de aprendizaje y ensefianza,
teniendo en cuenta las interacciones de los
elementos metodoldgicos, estratégicos vy
técnicos de la planificacién curricular

2.2.3. Elabora medios didacticos (audiovisuales,
convencionales, tecnolégicos) del nivel, ciclo,
grado, teniendo en cuenta la planificacién,
propésitos de aprendizaje y trabajo colaborativo.

2.2.4. Evalta los diferentes medios didacticos
tecnoldgicos, teniendo en cuenta la pertinencia,
la temporalizacion y los instrumentos de
evaluacion.

propésito de
aprendizaje, el
trabajo

colaborativo y
contexto.

2.3 Desarrolla
procesos
pedagogicos y
didacticos de

manera integral, en
la ensefanza de la

Educacién Fisica,
teniendo en cuenta
los nuevos
enfoques

educativos, la
metodologia del

area, pensamiento
critico reflexivo y el
contexto.

2.3.1. Analiza las los fundamentos teéricos de
la Educacion Fisica, teniendo en cuenta los
nuevos enfoques educativos, la metodologia del
area, pensamiento critico reflexivo y el contexto.

2.3.2. Plantea estrategias didacticas para la
ensefanza de la especialidad Educacion Fisica,
en concordancia con la naturaleza, los
principios propios de la Especialidad y el
pensamiento creativo y la didactica.

2.3.3. Programa procesos pedagogicos Yy
didacticos, teniendo en cuenta medios
vinculados a los propésitos de aprendizaje,
enfoques, recursos didacticos, evaluacion y
pensamiento critico reflexivo.

2.4, Practica
rutinas y
movimientos,

teniendo en cuenta
las técnicas para el
uso de aparatos
gimnésticos y su
creacion.

2.4.1 Practica los movimientos de las pruebas
en aparatos, teniendo en cuenta la aplicacién de
reglamento vigente.

2.4.2. Ejecuta diversas pruebas en aparatos,
teniendo en cuenta su ejecucion técnica.
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2.5. Coordina | 2.5.1. Aplica una coreografia, teniendo en
diversos cuenta la musica seleccionada, con
movimientos movimientos enlazados y coordinados de forma
gimnasticos, estética.

teniendo en cuenta | 2.5.2. Mejora los movimientos de su
el disefio de una | coreografia, teniendo en cuenta su ejecucion
coreografia. haciendo uso de la tecnologia (videos).

2.6. Practica | 2.6.1. Ejecuta los movimientos ritmicos,
diversos teniendo en cuenta los materiales deportivos
movimientos (pelotas, aros, cintas clavas entre otras).
ritmicos en una

coreografia,
teniendo en cuenta

el material

deportivo

especifico, y su

creacion.
2.6.2. Aplica los movimientos ritmicos, teniendo
en cuenta los materiales deportivos para su
ejecucion técnica, de acuerdo al reglamento
oficial.

2.7. Aplica los | 2.7.1. Controla la intensidad de las actividades

ejercicios fisicas, teniendo en cuenta las rutinas

aerobicos, aerobicas.

teniendo en cuenta | 2.7.2. Desarrolla la resistencia aerobica,

la resistencia.

teniendo en cuenta el la mdusica

seleccionada.

material y

2.8. Desarrolla las
capacidades
fisicas, teniendo en
cuenta la
especialidad de las
pruebas de pista.

2.8.1. Aplica métodos de entrenamiento,
teniendo en cuenta las capacidades fisicas a
desarrollar para las pruebas de pista.

2.8.2. Préctica las diversas pruebas de pista,
teniendo en cuenta el reglamento vigente.

2.9. Ejecuta los
movimientos para
los saltos y
lanzamientos  del

atletismo, teniendo
en cuenta el
reglamento oficial.

2.9.1. Utiliza las técnicas en las pruebas de
lanzamiento, teniendo en cuenta el reglamento
oficial.

2.9.2. Practica las diversas pruebas de saltos,
sobre la base de sus capacidades fisicas.

2.10. Aplica la
técnica de crol en
el estilo libre vy
espalda, teniendo
en cuenta la
coordinacion y el

2.10.1. Realiza los movimientos de la técnica de
crol del estilo libre, teniendo en cuenta su
progresion, coordinacion y continuidad de las
acciones en el agua.

2.10.2. Practica los movimientos técnicos del

ahorro de | estilo espalda, teniendo en cuenta Ila

energias. coordinacion de la propulsion de brazos y
piernas.

2.11. Ejecuta los | 2.11.1. Realiza los movimientos de la técnica

movimientos

del estilo mariposa, teniendo en cuenta su
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técnicos del estilo
mariposa y braza

progresion, coordinacion y continuidad de las
acciones en el agua

2.11.2. Practica los movimientos técnicos del
estilo braza (pecho), teniendo en cuenta la
coordinacion de la propulsion de brazos y
piernas.

(pecho), teniendo
en cuenta el
reglamento
vigente.

2.12. Utiliza los
fundamentos

técnicos del futbol,
teniendo en cuenta
las acciones
tacticas del equipo.

2.12.1. Practica los fundamentos técnicos del
futbol: pases, recepcién, control, teniendo en
cuenta su coordinacién motriz con el balon.

2.12.2. Practica los fundamentos técnicos del
futbol: dribling, remates y golpe de cabeza,
teniendo en cuenta sus habilidades y destrezas
en el futbol.

2.13. Aplica las
diversas acciones
tacticas y sistemas
de juego en el
fatbol, teniendo en
cuenta las
capacidades  del
equipo rival
durante el juego.

2.13.1. Identifica los sistemas de juego tacticos
ofensivos en el futbol, teniendo en cuenta la
oposicién del equipo rival.

2.13.2. Ejecuta las acciones de tactica fija como
estrategia, teniendo en cuenta el equipo rival.

2.13.3. Ejecuta las acciones tacticas defensivas,
teniendo en cuenta la acciéon ofensiva del
equipo rival los sistemas tacticos defensivos del
futbol teniendo en cuenta la accién ofensiva del
equipo oponente.

2.14. Aplica los
fundamentos
técnicos del
basquetbol,
teniendo en cuenta
las acciones

tacticas del equipo.

2.14.1. Practica los fundamentos técnicos del
basquetbol: pases, bote, tiro y el rebote
ofensivo, teniendo en cuenta su coordinacion
con el balén.

2.14.2. Ejecuta los fundamentos técnicos
defensivos del basquetbol: defensa ante el
jugador con balén, defensa ante el jugador sin
balén, rebote y rebote defensivo teniendo en
cuenta las acciones tacticas.

2.15. Aplica las
acciones tacticas
defensivas y
ofensivas del
basquetbol,

teniendo en cuenta
el juego de equipo.

2.15.1. Analiza las acciones tacticas defensivas
y ofensivas del basquetbol, teniendo en cuenta
las habilidades y destrezas de los jugadores.

2.15.2. Ejecuta los sistemas de juegos
defensivos y ofensivos del basquetbol, teniendo
en cuenta el juego del rival.

2.15.3. Utiliza las acciones tacticas defensivas y
ofensivas en el juego, teniendo en cuenta el
trabajo en equipo,

2.16. Aplica los | 2.16.1. Analiza los fundamentos técnicos del

fundamentos voleibol, teniendo en cuenta el reglamento de

técnicos del | juego vigente.

voleibol, teniendo | 2.16.2. Practica los fundamentos técnicos del

en cuenta el | voleibol: servicio, voleo, golpe bajo, teniendo en

reglamento cuenta su motricidad bésica.

vigente. 2.16.3. Ejecuta los fundamentos técnicos del
voleibol: remate y bloqueo, teniendo en cuenta
el reglamento vigente.

2.17. Aplica los | 2.17.1. Identifica las diversas acciones tacticas,

aspectos tacticos | sistemas numéricos del equipo en el voleibol,

del voleibol, | teniendo en cuenta el reglamento donde juego

teniendo en cuenta

oficial. .
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el reglamento
vigente.

2.17.2. Investiga en torno a las acciones de
juego (técnico- tactico) del voleibol, basadas en
las competencias nacionales e internacionales
en los ultimos 4 afios.

2.17.3. Ejecuta un torneo inter facultades de
voleibol, teniendo en cuenta los criterios de
organizacion deportiva.

2.18. Ejecuta Ila
practica de
actividades

recreativas como el
juego teniendo en
cuenta su
expresion y
comunicacion a
través del cuerpo:
ideas, emociones y
sentimientos  con
gestos y posturas.

2.18.1. Planifica diversas actividades
recreativas ludicas, teniendo en cuenta su
clasificacion de acuerdo a la actividad que
realiza.

2.18.2. Ejecuta actividades recreativas ludicas,
teniendo en cuenta su clasificacion motriz.

2.19. Aplica

diversas
actividades
recreativas al aire
libre, teniendo en
cuenta una
apropiada

interacciéon social,
inclusion,
convivencia y
actitud proactiva en
Su organizacion.

2.19.1. Selecciona las actividades recreativas al
aire libre, teniendo en cuenta el desarrollo de
sus habilidades sociomotrices.

2.19.2. Practica diversas actividades recreativas
al aire libre, teniendo en cuenta las
adaptaciones o modificaciones propuestas por
el grupo en diferentes actividades con un
sentido de cooperacion.

2.20. Gestiona
acciones,
actividades y
proyectos,
teniendo en cuenta
la planeacion,
organizacion,
direccion,
ejecucion,
financiamiento vy
control en la

actividad deportiva.

2.20.1. Planifica el aspecto deportivo, sobre la
base de las necesidades institucionales.

2.20.2. Ejecuta las actividades y/o acciones
administrativas, teniendo en cuenta una
planificacion deportiva.

2.20.3. Administra los recursos financieros,
teniendo en cuenta el proyecto deportivo.

2.20.4. Evalla permanentemente el proyecto
propuesto, sobre la base de los resultados
deportivos.

2.21. Promueve la
reflexion, sobre la
calidad de vida
como concepto
importante en la
actividad fisica y el
deporte sobre la
base del analisis
de sus estilos de

2.21.1. Desarrolla actividades pedagogicas en
espacios de reflexion y andlisis, sobre la base
de los aportes y estilos de alimentacion.

2.21.2. Utiliza criterios al disefiar y aplicar
estrategias de evaluacion en espacios de
practicas reales, teniendo en cuenta las
evidencias de aprendizaje en relacibn a la
nutricion y la calidad de vida en la actividad
fisica y el deporte.
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alimentacién y
vida saludable.

2.21.3. Compara los tipos de alimentos y
nutrientes, teniendo en cuenta su repercusion
en la calidad de vida, en los aprendizajes
fundamentales vinculados con la actividad fisica
y el deporte.

2.22. Aplica los
diversos métodos
de entrenamiento,
teniendo en cuenta
las cualidades
fisicas resistencia,
fuerza, velocidad,
flexibilidad,

reaccién equilibrio,
coordinacion.

2.22.1 Explica los diversos métodos de
entrenamiento, teniendo en cuenta el desarrollo
las cualidades fisicas resistencia, fuerza,
velocidad, flexibilidad, reaccion, equilibrio,
coordinacion.

2.22.2. utiliza diversas fichas de control para
evaluar el desarrollo de las capacidades fisicas,
teniendo en cuenta la actividad fisica y el
deporte

2.23. Aplica
primeros  auxilios
en el deporte,
teniendo en cuenta
situaciones de
emergencia hasta
disponer de

tratamiento
especializado

2.23.1. Analiza los conceptos bésicos de
primeros auxilios, funciones vitales del cuerpo y
su importancia en la salud, teniendo en cuenta
la informacion vigente.

2.23.2. Ejecuta técnicas correctas de socorro

basado en la | inmediato en caso de lesiones de tejidos

evaluacion. osteoarticulares, intoxicaciones, agresiones y
picaduras de animales, teniendo en cuenta
situaciones de emergencia y formas de
atencion.
2.23.3. Ejecuta técnicas correctas de socorro
inmediato en asfixia y paro cardiaco teniendo el
tratamiento especializado teniendo en cuenta la
evaluacioén y el tratamiento especializado.

2.24 Argumenta | 2.24.1. Analiza el funcionamiento de las

los principios | diversas funciones y érganos cuerpo humano,

basicos del | teniendo en cuenta la realizacion de ejercicios

funcionamiento del | fisicos.

organismo 2.24.2. Explica como el ejercicio fisico provoca

humano, teniendo | cambios en los 6rganos suministradores de

en cuenta la | oxigeno y las excreciones producto del trabajo

actividad fisica y el
deporte

motor, teniendo en cuenta la estabilidad del

medio interno.

2.24.3. Analizar como nuestro organismo es
controlado para su funciéon y como responde de

manera rapida y tardia,
de acuerdo al agente estresante.
2.24.4. Programa ejercicios fisicos en

ambientes dificiles para el desenvolvimiento del
organismo corporal, sobre la base de nutricién y
condicion fisica 6ptima.

2.25. Desarrolla la
sicomotricidad y el
juego como medio
de aprendizaje,

2.25.1. Vivencia la sicomotricidad, sobre la
base de las actividades fisica, social, afectiva,
interactiva, ladica, constructiva, participativa y
pertinente a cada etapa y dimensidon del
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teniendo en cuenta
la coordinacion, el

control del
movimiento,
postura, contexto,
saberes,
creatividad y los
propésitos de

aprendizaje.

desarrollo.

2.25.2. Recrea actividades ludicas y el juego
como forma de aprender, teniendo en cuenta
las emociones, sentimientos, estilos y ritmos de
aprendizaje, y su relacion con los demas y el
trabajo colaborativo.

2.25.3. Crea diversos juegos como medio de
aprendizaje, teniendo en cuenta los propésitos
de aprendizaje, las caracteristicas, necesidades
e intereses del estudiante y su contexto socio
cultural y propésitos de aprendizaje.

1.25.4. Aplica la sicomotricidad en los juegos
creados, teniendo en cuenta las reglas como
medio de aprendizaje, el propésito y su
contexto.

2.26. Desarrolla la
Gimnasia  basica
teniendo en cuenta

las  capacidades
fisicas

condicionales y
coordinativas, la

expresion corporal

y el desarrollo de
los diversos
sistemas del

cuerpo humano.

2.26.1. Aplica diversos ejercicios y/o métodos
en el desarrollo da las cualidades fisicas
condicionales (fuerza, resistencia, velocidad y
flexibilidad), teniendo en cuenta la mejora de los
sistemas cardiorrespiratorio y muscular.

2.26.2. Discrimina el desarrollo de las
capacidades coordinativas ( equilibrio, ritmo,
reaccion, orientacion), teniendo en cuenta su
expresion corporal

2.26.3. Aplica los ejercicios y/o métodos del
entrenamiento diversificado en el desarrollo del
ser humano, teniendo en cuenta sus
capacidades fisicas condicionales vy
coordinativas.

2.27. Desarrolla la
actividad fisica y
mental teniendo en
cuenta el baile de

2.27.1. Ejecuta los fundamentos basicos del
baile de la marinera, teniendo en cuenta la
musica propia

2.27.2. Coordina los pasos béasicos de la

la marinera | marinera limefia, teniendo en cuenta la
costefia corografia disefiada.

2.28. Explica los | 2.28.1. Aplica los pasos fundamentales del
pasos Huaylasch, teniendo en cuenta el galanteo a la

fundamentales del
baile teniendo en
cuenta la danza del

pareja

Huaylasch
2.29. Demuestra | 2.29.1. Crea la coreografia de la danza,
su destreza, | teniendo en cuenta su destreza, agilidad y

agilidad y habilidad
teniendo en cuenta
la alegria y
vistosidad en la
ejecucién de cada
una de las figuras

habilidades para la danza.
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2.30. Propone
desde la Psicologia
aplicada al deporte
estrategias de
control y
evaluacion de la
conducta deportiva
teniendo en cuenta
la personalidad del
deportista, tipos de
deporte y los
fundamentos
teoricos.

2.30.1. Analiza los fundamentos de la psicologia
aplicada al deporte, teniendo en cuenta
informacién pertinente y actualizada.

2.30.2. Describe los factores emaocionales y
situacionales que influyen en la conducta
deportiva, teniendo en cuenta la personalidad
del deportista y el tipo de deporte.

2.30.3. Crea estrategias para el manejo y
control de la autoconfianza, activaciéon fisica,
ansiedad y estrés del deportista, teniendo en
cuenta el tipo de deporte y la personalidad del
deportista frente a determinados hechos.

2.31. Orienta a la
formacién de la
persona sobre la

2.31.1. Dialoga sobre diversas problematicas,
teniendo en cuenta la comunicacion, empatia,
asertividad para la solucién de un conflicto.

base de la | 2.31. 2. Practica la escucha activa, teniendo en
comunicacion cuenta el feedback, la ayuda colaborativa en la
eficaz, el manejo | solucién de conflictos

de conflictos, | 2.31.3. Maneja conflictos, sobre la base de la
aplicacion de | escucha activa, trabajo colaborativo.

estrategias y

trabajo

colaborativo.

2.32. Elabora los | 2.32.1. Analiza las bases tebricas de la
instrumentos y | evaluacion, enfoque, modelos, tipos, criterios y

estrategias
evaluacién a partir
del enfoque y las

bases tedricas
teniendo en cuenta
los propésitos,

necesidades
pensamiento critico

propdsitos, teniendo en cuenta las normas y
lineamientos vigentes y fuentes actualizadas.

2.32.2. Explica la evaluacion formativa y por
competencias, teniendo en cuenta los enfoques,
modelos y lineamientos

2.32.3. Disefo de instrumentos y estrategias
de evaluacion cualitativa y cuantitativa, en
concordancia al enfoque, lineamientos vy

reflexivo, la | criterios explicitos, vigentes en espacios reales
tecnologia, o simulados.
lineamientos Y| 2.32.4. Elaboracion de instrumentos y
normativa vigente. | estrategias de evaluacion cuantitativa y
cualitativa, teniendo en cuenta los propdésitos,
necesidades pensamiento critico reflexivo, la
tecnologia, lineamientos y normativa vigente.
2.32.5. Plantea estrategias para la
retroalimentacion, teniendo en cuenta el
propésito, la finalidad, motivacién, la
tecnologia.
2.33. Dialoga a | 2.33.1. Analiza las caracteristicas linglisticas
través de textos | del quechua, teniendo en cuenta las reglas de
cortos en lengua | acentuacion y el propdsito comunicativo.
Quechua, 2.33.2. Utiliza estrategias comunicativas para
teniendo en cuenta | pronunciar correctamente en quechua, teniendo
el contexto | en cuenta la expresién oral, manejo del

intercultural y el

vocabulario y las declinaciones

97




propésito de la
comunicacion.

2.33.3. Enuncia las frases en la lengua
quechua, teniendo en cuenta las caracteristicas
linglisticas, el propdsito comunicativo y el
contexto socio cultural.

2.34. Produce
textos orales y
escritos  teniendo
en cuenta la
gramética, los
tiempos verbales,
frases idiomaticas
y el contexto
sociocultural.

2.34.1. Analiza textos cortos en quechua,
teniendo en cuenta la sintaxis, el Iéxicoy la
semantica.

2.34.2. Interpreta textos cortos en lengua
quechua, teniendo en cuenta las
recomendaciones de la pronunciacion y
entonacion; asi como los andlisis sintacticos,
lexicoldgicos y semanticos realizados.

2.35. Escribe
textos sencillos en
lengua quechua,

teniendo en cuenta
reglas, propésito y
el contexto
intercultural.

2.35.1. Planifica su texto breve, teniendo en
cuenta el proposito, el tema y la sintaxis.

2.35.2. Escribe textos sencillos en quechua,
teniendo en cuenta la sintaxis, la morfologia y
las reglas de acentuacion.

2.36. Dialoga en
lengua quechua
teniendo en cuenta
el contexto
intercultural 'y el
propésito de la
comunicacion.

2.36.1. Analiza las caracteristicas linglisticas de
la lengua quechua, teniendo en cuenta las
declinaciones nominales y verbales, el propésito
comunicativo.

2.36.2. Utiliza estrategias comunicativas para
pronunciar correctamente en lengua quechua,
teniendo en cuenta la expresién oral, manejo
del vocabulario y las declinaciones derivativas.

2.36.3. Dialoga en lengua quechua, teniendo en
cuenta la coherencia y la ilacién, el propdésito
comunicativo y el contexto socio cultural.

2.37. Comprende | 2.37.1. Analiza textos en quechua, teniendo en
textos en lengua | cuenta la sintaxis, el léxico y las clases de
quechua teniendo | seméantica y morfemas.

en cuenta la | 2.37.2. Interpreta textos en lengua quechua,
sintaxis, el léxico, | teniendo en cuenta las recomendaciones de la
las  clases de | pronunciacion y entonacion; asi como los
semantica y | andlisis sintacticos, lexicolégicos, clases de
morfemas. semantema y morfemas.

2.38. Escribe | 2.38.1. Planifica su texto, teniendo en cuenta el
textos en lengua | propésito, el tema, la sintaxis, los préstamos
quechua, teniendo | linglisticos y neologismos.

en cuenta las|2.38.2. Escribe textos en lengua quechua,
reglas teniendo en cuenta la sintaxis, la morfologia, las
gramaticales, los |reglas de acentuaciéon, los préstamos
préstamos linguisticos y neologismos.

linglisticos y

neologismos, el

propésito y el

contexto

intercultural.
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Competencia

profesional 3.
Produce diversos
documentos de

gestién para la
Instituciéon
Educativa,
basados
trabajo
colaborativo, la
participacion
ciudadana,
evaluacion
continua vy
lineamientos
establecidos.

en el

los

3.1

estrategias
colaborativas para
el liderazgo
pedagdgico con
miras a acciones
de proyeccion
social, teniendo
en cuenta las
necesidades e
intereses del
contexto inmediato
y la viabilidad de
proyectos.

Aplica

3.1.1. Genera espacios de trabajo colaborativo,
sobre la base de los propésitos de su practica
preprofesional y la mejora continua.

3.1.2. Selecciona estrategias colaborativas
para el liderazgo pedagogico, teniendo en
cuenta el dialogo, el consenso, la negociacion y
la viabilidad de proyectos.

3.1.3. Participa en espacios colaborativos para
la proyeccion a la comunidad, teniendo en
cuenta las necesidades e intereses del
contexto inmediato, la viabilidad de proyectos y
la participacion ciudadana.

3.2 Diagnostica la
gestion escolar de
una LE. asighada,
teniendo en cuenta

los resultados, las
teorias
administrativas de
gestion,
evaluacion,

acompafamiento,

3.2.1. Investiga los fundamentos y teorias de
gestibn escolar, teniendo en cuenta lo
lineamientos vigentes que permita favorecer el
liderazgo pedagdgico y lograr mejores
aprendizajes.

3.2.2. Aplica instrumentos para el recojo de
informacion, teniendo en cuenta un aspecto de
la gestién educativa asignado.

3.2.3. Diagnostica la gestién escolar desde los
hallazgos obtenidos de un aspecto asignado,

reflexion critica y | teniendo en cuenta la reflexion critica, los
lineamientos lineamientos vigentes y las teorias
vigentes. administrativas.

3.3. Revisa | 3.3.1 Identifica de la estructura de los
documentos de | documentos de gestion (PEl, PCI, PAT) y
gestion (PEI, PCI, | organizacién de funciones, teniendo en cuenta
PAT) de | los lineamientos establecidos y su pertinencia.
Instituciones 3.3.2Analiza documentos (PEl, PCI, PAT),
Educativas de | teniendo en cuenta su estructura formal en

diferentes niveles,
teniendo en cuenta
la
contextualizacion,
metodologia,
estructura en
concordancia con
el propésito vy

concordancia con las normas, lineamientos

vigentes y el trabajo colaborativo

3.3.3. Elabora un informe del analisis de los
documentos de gestién, teniendo en cuenta los
hallazgos, acompafamiento que le permita la
reflexion critica.

normativa vigente.

3.4. Elabora | 3.4.1. Procesa la informacién recogida a partir
documentos de | de la aplicacion de instrumentos de analisis
gestion (PAT. PCI, | documental, de acuerdo a los criterios
PCA), de | establecidos, lineamientos 'y  propésitos
Instituciones institucionales.

Educativas de | 3.4.2. Disefia siguiendo la estructura de los

diferentes niveles,
teniendo en cuenta
la
contextualizacion,
metodologia,

documentos de gestion
teniendo en cuenta
establecidos y su pertinencia.

(PAT.PCI, PCA),
los lineamientos

3.4.3. Construye documentos de gestion PAT,
PCI, PCA Plan de monitoreo y
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estructura en
concordancia con
el proposito vy
normativa vigente.

acompafiamiento), sobre la base de los criterios
establecidos y las normas vigentes.

3.5 Aplica la
metodologia para
la revisién y mejora
de los documentos

de gestion de
Instituciones
Educativas,
teniendo en
cuenta, el
diagnéstico, la

normativa vigente,
estrategias
colaborativas.

3.5.1. Analiza los documentos de gestidn,
teniendo en cuenta los propésitos, la estructura,
la metodologia, los lineamientos establecidos, la
norma vigente, el dialogo y la negociacion.

3.5.2. Propone reajustes a documentos de
gestion de la Institucion Educativa, teniendo en
cuenta la normativa, la reflexién critica, el
dialogo, habilidades sociales, las necesidades e
intereses del contexto inmediato.

Competencia

profesional 4,
Gestiona su
formacién continua
para el

fortalecimiento de
su identidad vy
profesionalidad

docente; asi como

para la
elaboracion de
proyectos de
investigacion e
innovacién
pedagdgica,

teniendo en cuenta
su participacion
ciudadana,
reflexién desde
sus préacticas
preprofesionales,
metodologia
cientifica,
demandas
educativas y
tecnolégicas.

4.1. Interpreta | 4.1.1. ldentifica las tipologias, propésito y el

diversos textos | lenguaje, teniendo en cuenta la informacién de

formales teniendo | los diversos tipos de textos.

en cuenta su|4.1.2. Analiza la informacion que les

tipologia, proposito | proporcionan los diversos textos, teniendo en

y el lenguaje. | cuenta las técnicas y estrategias de lectura.
4.1.3. Explica el contenido de los diferentes
tipos de textos, teniendo en cuenta la tipologia,
propésito, lenguaje y normativa.

4.2. Redacta | 4.2.1. Planifica la escritura de los diferentes

diversos textos | tipos de textos, teniendo en cuenta el proposito,

formales teniendo | la tipologia, lenguaje y normativa.

en cuenta  su | 4.2.2. Textualiza los diversos tipos de textos,

propésito teniendo en cuenta la estructura proposito,

comunicativo, normativa partiendo de la redaccion del

lenguaje, tipologia | borrador.

y la normativa | 4.2.3. Revisa su borrador del texto que ha

gramatical. redactado, teniendo en cuenta la planificacion,

propdsito, lenguaje, tipologia y la normativa.

4.3. Aplica sus
conocimientos
sobre la biologia,
higiene y salud a
través de
campafias,
teniendo en cuenta
la prevencion de
enfermedades, la
alimentacion
saludable y la

4.3.1. Analiza los factores biol6gicos y fisicos en
relaciébn con la salud e higiene, teniendo en
cuenta los estilos y comportamientos de vida.

4.3.2. Construye un recetario para el cuidado de
la salud, teniendo en cuenta los productos de la
region, alimentaciéon balanceada y la prevencion
de enfermedades.

4.3.3. Ejecuta camparfas de higiene y cuidado
de la salud, teniendo en cuenta las demandas
de su entorno vy la prevencién de
enfermedades.
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difusion en su
contexto inmediato.

4.4. Construye su
apreciacion sobre
el desarrollo de la
cultura Universal y
del Pert, teniendo
en cuenta las
caracteristicas de
la organizacion
social, legado
cultural y
aportaciones.

4.4.1 Ubica en el espacio el desarrollo de la
cultura universal, desde la prehistoria a la
actualidad, y de la cultura peruana desde sus
origenes hasta el presente, teniendo en cuenta
los factores que han influido en su configuracion
territorial.

4.4.2. Analiza la periodificacion de las grandes
culturas universales y del Perud, teniendo en
cuenta las caracteristicas de su desarrollo en el
proceso historico.

4.4.3. Describe de manera contextualizada las
formas de la organizacion de las grandes
culturas universales y del Perud, teniendo en
cuenta las fuentes histéricas y los medios de
informacion actualizados.

4.4.4. Redacta textos formales sobre las
grandes culturas universales y del Peru,
basados en la interpretacion de los procesos,
transformaciones y legado cultural.

45. Aplica la
informatica
educativa

teniendo en cuenta

4.5.1. Utiliza el procesador de textos, hoja de
célculo y One note, teniendo en cuenta el
propésito de aprendizaje, sus funciones, el
hardware, software.

sus funciones vy

herramientas  de | 4.5.2. Emplea el Power Point, programas

programas de | multimedia, Publisher, Access, teniendo en

office. cuenta los propésitos de aprendizaje y sus
funciones.
4,5.3. Utiliza el internet para la busqueda de
informacién, teniendo en cuenta los propdsitos
de aprendizaje y péaginas confiables para la
rigurosidad de la informacién.

4.6. Aplica los | 4.6.1 Explora en los entornos virtuales de

entornos virtuales
para la generacion
de aprendizajes
teniendo en cuenta

el uso de
herramientas

tecnoldgicas de
acceso al
estudiante, los
propositos de

aprendizaje y las
areas atendidas.

ensefianza y aprendizaje (EVA), teniendo en

cuenta los propositos y el acceso a la
tecnologia.
4.6.2. Utiliza los entornos virtuales, teniendo

en cuenta, herramientas digitales, el propdsito
de aprendizaje, la induccion y alfabetizacién
digital.

4.6.3 Implementa su propia plataforma virtual,
teniendo en cuenta los entornos virtuales de
aprendizaje, herramientas digitales, el propésito
de aprendizaje y el area.

4.7. Aplica los
algoritmos
matematicos,
estrategias
Heuristicas en la

resolucion de

4.7.1. Identifica los datos del problema, teniendo
en cuenta la situacién problematica.

4.7.2. Selecciona las estrategias, teniendo en
cuenta los tipos de problemas.

4.7.3. Aplica los algoritmos matematicos en la
resolucion de problemas contextualizados,
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problemas
contextualizados,
teniendo en cuenta

teniendo en cuenta los datos, estrategias y la
pregunta, tipos de problemas y las conexiones
entre las ramas de las mateméticas.

los tipos de | 4.7.4 Formula problemas matematicos
problemas y las | contextualizados, teniendo en cuenta el
conexiones entre | proposito de aprendizaje, tipos de problemas y
las ramas de las | las conexiones entre las ramas de las
matematicas. matematicas.

4.8. Analiza | 4.8.1. Explica los pasos de la elaboraciéon de un
proyectos de | proyecto de innovacion pedagogica, mediante
innovacién un esquema de procesamiento de informacion.
pedagdgica, 4.8.2. Examina proyectos de innovacion

teniendo en cuenta
la metodologia,
pertinencia,
estructura, ambito
y criterios para su
evaluacion.

pedagdgica, teniendo en cuenta los criterios
para su evaluacion.

4.8.3. Establece diferencias ente un proyecto de
innovacién pedagdgica y un proyecto de
investigacion cientifica, teniendo en cuenta los
alcances, la metodologia y los &mbitos de
accion.

49. Formula el

49.1. Analiza las necesidades de formacion

titulo de su | profesional de los estudiantes, del contexto
probable social y cultural de la regién, teniendo en cuenta
investigacion su viabilidad para desarrollar proyectos de
basado en el | investigacion.
analisis de las | 4.9.2. Explica las etapas del proceso de
necesidades de | investigacién, teniendo en cuenta al esquema
formacion asumido por la Facultad.
profesional, la | 4.9.3 Redacta el probable titulo de su
identificacion y | investigacién, basado en la identificacion y
seleccion del | seleccién del problema cientifico relacionado
problema. con las caracteristicas de los estudiantes, el
contexto y experiencia en su formacion
profesional.
4.10. Elabora | 4.10.1. Identifica las variables de investigacién a
proyectos de | ser estudiadas, teniendo en cuenta el enfoque
investigacion, investigativo.
sobre la base de | 4.10.2. Formula el problema, objetivos,
las  necesidades | hipétesis, sobre la base de las variables de
detectadas, investigacion seleccionadas, teniendo en
enfoque cuenta el esquema asumido por la Facultad.
investigativo 4.10.3. Redacta el proyecto de investigacion,

asumido y las
etapas del proceso
de investigacion.

teniendo en cuenta los lineamientos

institucionales.

4.11. Ejecuta Ila
investigacion

teniendo en cuenta
al disefio asumido.

4.11.1. Aplica los instrumentos de investigacion
construidos, teniendo en cuenta los indicadores,
indices y validacion.

4.11.2. Utiliza diversas herramientas vy
aplicaciones digitales (SPSS, otros) en la
organizacion y analisis de la informacion
recabada, teniendo en cuenta el trabajo de
campo y la aplicacion de instrumentos.

102




4.12. Elabora el
informe de
investigacion, de
acuerdo a los

lineamientos
institucionales.

4.12.1. Redacta el informe de investigacion,
basados en la aplicacion de las normas APA.

4.12.2. Sustenta el informe final de
investigacion, teniendo en cuenta el protocolo
establecido por la universidad.

4.13. Interpreta los
resultados

4.13.1. Tabula los datos obtenidos, sobre la
base de la aplicacion de los instrumentos de

obtenidos (tablas y | investigacion.

graficos 4.13.2. Construye graficos estadisticos,
estadisticos) a | teniendo en cuenta los objetivos de la
partir de la | investigacion y uso de los recursos
aplicacion de los | tecnol6gicos.

instrumentos  de | 4.13.3. Interpreta los resultados obtenidos en la
recojo de | investigacion aplicada, teniendo en cuenta el
informacion, marco tedrico de la estadistca y la
teniendo en cuenta | contrastacion con la hipétesis formulada.

los objetivos

propuestos y las

hipétesis

formuladas.

4.14. Desarrolla | 4.14.1. Corrige la planificacién de la sesién de
sesiones de | aprendizaje, teniendo en cuenta la
aprendizaje sobre | retroalimentacion recibida y los propésitos de
la base de | aprendizaje.

interacciones 4.14.2. Ejecuta las sesiones de aprendizaje,
pedagodgica teniendo en cuenta la articulacién de las areas

significativas y la
articulacién de las

asignadas, enfoques, procesos pedagdégicos y
didacticos, recursos, tecnologia y la evaluacion,

areas  segun la | segun la coyuntura, problematica o situacion de
coyuntura, interés.

problemética 0

situacion de

interes.

4.15. Formula | 4.15.1. Diagnostica las fortalezas, necesidades
proyectos de | y posibilidades de mejora de estudiantes,
innovacion teniendo en cuenta la aplicacion de
pedagdgica, instrumentos de observacion.

teniendo en cuenta | 4.15.2. Disefia proyectos de innovacion
el diagnostico, | pedagogica, teniendo en cuenta los hallazgos

caracteristicas y
necesidades de los
estudiantes en su
entorno, demandas
educativas y
tecnoldgicas.

del diagnostico y el uso de las tecnologias.
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12.2 Anexo 2: Sustento del plan de estudios por cad

a competencia

COMPETENCIA GENERAL 1: Desempefia las funciones de su profesién aplicando los conocimientos cientificos y tecnolégicos vigentes, adecuados al

proposito, contexto y la responsabilidad social.

METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es tedrico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibira clases expositivas o se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagdgicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rubricas de evaluacion: de informes,
tareas, organizadores gréficos, juegos de roles, debates); Guias de observacion, evaluacion sumativa: examenes, practicas. Retroalimentacion.

- CREDITOS HORAS
CAPACIDADES DESEMPENOS PERFIL
PROFESIONALES ESPERADOS DE CONTENIDOS ASIGNATURA eb o Tebrico- o DOCENTE (¥)
LA CAPACIDAD eodricos | Practicos précticas Practicas
1.1.1. Describe las |-  Proceso de estudio y sus habitos. * Titulo
teorias del - Proceso de aprender a aprender .
. aprendizaje, el - Caracteristicas de las estrategias Profesional de
1.1. Ejecuta las aprendizaje de aprendizaje Licenciado en
funciones de su - A . i Educacion.
profesién basado autbnomo - Metodos_ y tecnlgas d_e aprendizaje *
en la iniciativa de | (@Prender a - Estrategias de sintesis de la . Gr:fldo de
autorregulacion, el apr_ender), |nformac_|on _ S Estrategl_as _deI 5 5 5 4 Magister o
Proposito contéxto teniendo en cuenta | - .Estrategl.qs de jerarquizacion de la Aprendizaje Doctor en
métodos y técnicas’ los procesos m_formauon _ o Educacion.
vinculantes cognitivos, el - C_:|tado y referencias bibliogréaficas * 5 afios de
actuales contexto y fuentes fichas experiencia en el
' bibliograficas - Organizadores visuales a través ejercicio de la
confiable y de herramientas digitales especialidad.
actualizadas. - Fuentes escritas libros
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1.1.2. Utiliza
estrategias para su
aprendizaje
permanente y
auténomo, en
funciéon de sus
propias
habilidades,
creatividad y
pensamiento
critico.

1.1.3. Aplica
estrategias de
aprendizaje segun
ritmos y estilos

1.1.4. Ejecuta las
estrategias de
aprendizaje
digitales, teniendo
en cuenta el
proposito métodos
de estudios y el
uso de la
tecnologia, la
creatividad y el
pensamiento
critico.

Revistas y citas bibliograficas
Estilos y ritmos de aprendizaje
Estrategias tecnolégicas para el
aprendizaje

Aplicacién de técnica
Procedimientos y estrategias de
estudio en el proceso de
construccidn de su conocimiento

Habilidades

Identificacion de programas de
organizadores visuales

Seleccién de los programas para
el disefio de organizadores
visuales

Uso de herramientas digitales
(Mapas y organizadores digitales)
Elaboracién de organizadores
visuales

Elaboracion de cuadros
comparativos de métodos y
técnicas

Clasificacion de las técnicas de
estudio y aprendizaje

Uso de técnicas de lectura
llustracién de organizadores
graficos de textos académico
Elaboracion de esquemas y
cuadros comparativos sobre textos
académicos seleccionados
Aplicacién de trabajo colaborativo
en la preparacion de debates
académicos

Aplicacién de técnicas de
compresion lectora

Aplicacién de las estrategias de
lectura

Elaboracion de la informacién en
mapas conceptuales

* Capacitacién en
Didéactica
Universitaria
*Capacitacion en

areas afines a la
asignatura.
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Diferenciacién de las técnicas de
lectura

Utilizacién de estrategias de
sintesis de la informacion
Elaboracion de basqueda y
seleccion de informacién en
Internet

Aplicacién de la estructura de
textos académicos (Ensayos y
Monografias)

Seleccion de temas para sus
textos académicos

1.2. Desarrolla las
funciones de su
profesion, basado
en el pensamiento
critico,
responsabilidad
social, las
exigencias
cientificas,
sociales,

1.2.1. Analiza los
fundamentos de la
filosofia, teniendo
en cuenta fuentes
de informacién
vigentes.

Fundamentos de la Filosofia
(concepto, objeto, campo de
estudio* etc.)

saber filosofico y sus
caracteristicas disciplinas tedrico-
préacticas del saber filoséfico
interrelaciones de la Filosofia con
otros campos del saber humano
saber filosofico a través de la
historia: Edad Antigua, Media,

Filosofia

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién en
Filosofia,
Psicologia y
Ciencias
Sociales.
*Grado de
Magister o
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econdémicas y
culturales del
contexto.

1.2.2. Estructura
los problemas
filosoéficos
relevantes,
teniendo en cuenta
la realidad, la
validez del
conocimiento y los
valores
fundamentales del
hombre.

1.2.3. Interpreta la
realidad
contemporanea
desde una visiéon
filosofica, teniendo
en cuenta al
hombre y su rol
social.

Moderna y Contemporanea
(escuelas Corrientes y teorias
filosoéficas)

Funciones generales del
conocimiento filosofico

Vigencia de la Filosofia

Bases tedricas que posibilitan la
comprensidn de la Filosofia
Problema filoséfico o
epistemolégico, gnoseologia o
teoria del conocimiento y los
problemas fundamentales de la
gnoseologia

Acto del conocimiento y sus
caracteristicas

Teorias que explica el origen del
conocimiento (Dogmatismo,
Escepticismo, Relativismo,
Pragmatismo vy criticismo)
Formas del conocimiento y la
validez del conocimiento (verdad:
objetiva, subjetiva, absoluta,
relativa)

Problema ético y axiol6gico
Concepto y etimologia, la moral y
de la persona moral, moralidad y
los valores éticos
Fundamentales (el bien, la

persona, la dignidad, la justicia y la

solidaridad)

Acto y factores del proceso
valorativo y de las caracteristicas
del valor

Habilidades

Descripcién de los saber filoséfico
y sus caracteristicas

Doctor en
Educacién

*5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad

* Capacitacién en
Didactica
Universitaria
*Capacitacién en

areas afines a la
asignatura.
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Identificacion de las disciplinas
tedrico-précticas del saber
filosofico

Descripcion de las interrelaciones
de la Filosofia y con otros campos
del saber humano

Analisis del saber filoséfico a
través de la historia y sus
principales aportaciones y
representantes

Analisis de los principales aportes
de las escuelas y corrientes
filosoficas

Descripcién de las funciones
generales del conocimiento
filoséfico

identificacion de la realidad desde
la vision ontoldgica

Descripcién del conocimiento
como problema epistemolégico
Descripcién de la gnoseologia o
teoria del conocimiento y los
problemas gnoseoldgicos
Analisis del acto del conocimiento
Y Sus caracteristicas

Descripcién de las teorias que
explica el origen del conocimiento
Analisis de las formas del
conocimiento y la validez del
conocimiento

Identificacion del problema ético y
axiologico

Identificacion de la éticay la
moral.

Contrastacion del contenido de la
moral

Descripcién de la persona moral.
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COMPETENCIA GENERAL 3: Integra los recursos y las potencialidades de los miembros del grupo, logrando un trabajo comprometido, colaborativo, creativo,
ético, sensible a su contexto social y ambiente, en pro del bien comin.

METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es tedrico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibira clases expositivas o se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagogicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rubricas de evaluacion: de informes,

tareas, organizadores gréficos, juegos de roles, debates); Guias de observacion, evaluacion sumativa: examenes, practicas. Retroalimentacion.

DESEMPENOS

CREDITOS

HORAS

o e CIONAL o | ESPERADOS DE CONTENIDOS ASIGNATURA [ — R R DOen e -
LA CAPACIDAD eoricos | Practicos practicas Practicas
3.1.1. Analiza los Origen de la moral ética *Titulo Profesional
principios éticos y autébnoma, heter6noma, marxista de Licenciado en
morales asociada Concepto moral y conciencia Educacion en
a la formacion moral Filosofia,
profesional. Enfoques tradicionales y Psicologia y
contemporaneos de ética y moral Ciencias Sociales.
3.1. Promueve el Dilemas éticos de la ética *Grado de
trabajo en equipo profesional Magister o Doctor
favoreciendo la Nuevas tecnologias y su impacto en Educacion
confianza y el logro en la vida y el desarrollo humano Etica y *5 aflos de
de objetivos, Concepto de Etica y Deontologia 2 1 2 2 experiencia en el

mediante el trabajo

3.1.2. Explica los
principios

La ética deontoldgica en la

Deontologia

ejercicio de la

eficaz y ético para a carrera profesional iali

y P deontoldgicos en P o espeC|a|'|da(.:I,
la toma de las intervenciones El error humano en la actividad * Capacitacion en
decisiones. profesional Didactica

de su profesion.

Bases ético-legales para el
ejercicio profesional

Formas de Responsabilidad
profesional

Descripcién de los principios
éticos y morales

Universitaria

*Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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Habilidades

Cadigos de Etica y Deontologia y
los Colegios Profesionales.

Clasificacion de las
caracteristicas de los valores,
principios, éticos, ilustracién de
lineas de tiempo de los enfoques
de la ética

Estructuracion de los principios
éticos y morales a la profesion
Clasificacion de situaciones de
conflictos éticos

Discusién de las consecuencias
de las trasgresiones a las normas
del Codigo de Etica y
Deontologia Profesional en el
ambito de su futura actividad
profesional

Descripcion de las
consecuencias negativas del
error profesional y las formas de
prevenirlo
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3.2. Gestiona
eficientemente
recursos
motivacionales y
procesos de
aprendizaje segun
las necesidades
del contexto
académico o
profesional.

3.2.1. Explicalos
aspectos de la
realidad peruanay
la problemética del
desarrollo
nacional, teniendo
en cuenta una
vision integradora,
contextualizada y
fuentes confiables
y actualizadas.

- Realidad peruana (contexto
histérico-social y territorial)

- Sociedad peruanay sus
indicadores de desarrollo

- Potencialidades y retos del Pert
en el Siglo XXI

- Integracién del Perua en el
contexto mundial (acuerdos y
participacion en organismos
internacionales: CAN, CEPAL,
ALADI, SEA, APEC,
MERCOSUR, TLC estructura del
sistema universitario peruano, y
convenio bilaterales y
multilaterales, etc.)

Habilidades

- Recopilacion informacion sobre
la realidad peruana

- Contrastacion el proceso del
desarrollo histérico-social del
Peru

- Organiza las potencialidades
territoriales del Peru (riquezas
del territorio nacional)

- Andlisis de las dinamicas
econdmicas y el desarrollo de los
sectores productivos nacionales

- Descripcion los retos del Perd en
el Siglo XXl y su integracion en el
contexto internacional

Realidad
Nacional
Regional y
Universitaria

* Titulo Profesional
de Licenciado en
Educacion

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacién en
Didactica
Universitaria
*Capacitacion en

areas afines a la
asignatura.
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3.2.2. Analiza los
factores
condicionantes de
la realidad de la
Region de Icay
sus
potencialidades,
teniendo en cuenta
los indicadores de
desarrollo y el
pensamiento
critico-reflexivo.

Contexto histérico-social y
territorial de la Region de Ica
Rol del estado y las politicas
orientadas al desarrollo de la
Region de Ica. (Plan de
Desarrollo Regional Concertado
+PDRC; PER, PERCI, etc.
Regional)

Potencialidades del desarrollo
regional

Problemética del desarrollo y
diversificacién productiva

La sociedad y sus indicadores de
desarrollo regional

Politicas de Estado orientadas al
desarrollo de la Region de Ica
Potencialidades y la
problemética del desarrollo de la
Region de Ica

Sectores productivos de la region
de Icay su diversificacion

La sociedad regional y los
indices de desarrollo humano
(IDH)

Habilidades

Descripcion de la realidad de la
Regién de Ica

3.2.3. Argumenta
el rol de la UNICA
en el desarrollo de
la Region de Ica,
teniendo en cuenta
las politicas
gubernamentales
vigentes y
acciones de
responsabilidad

Estructura del sistema
universitario peruano

La Universidad Nacional San
Luis Gonzaga: Estatuto, Plan
estratégico y otros)

El rol de la UNICA en el
desarrollo de la Regién de Ica.
Proyectos de desarrollo y
actividades de responsabilidad
social universitaria (R.S.U.)
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social universitaria.

Habilidades

Estructura sistema universitario
peruano

La normativa estatutaria y el
Plan Estratégico Institucional de
la UNICA y otros documentos.
Los planes de desarrollo de la
Regién de Ica

Las politicas de desarrollo de la
UNICA 'y los planes de desarrollo
de la Region de Ica

Explicacion de Los planes de
desarrollo de responsabilidad
social universitaria (R.S.U.)

3.2.4. Elabora una
monografia sobre
la realidad de la
Region de Ica,
teniendo en cuenta
las fuentes
bibliogréaficas
relevantes, los
criterios de
redaccién y el
pensamiento
critico y reflexivo.

Aspectos de la realidad de la
Region de Ica

Estructura de la monografia
Aplicacién de la lectura de textos
formales

Aplicacidn de técnicas de analisis
de lectura de fuentes de
informacion

Redaccién de la monografia,
segun su estructura

Explicacion de la monografia

3.3. Establece
metas claras y
realizables con el
compromiso de los
miembros del
grupo de trabajo.

3.3.1. Analiza los
elementos
constitutivos de la
sociedad y el
Estado peruano,
teniendo en cuenta
fuentes de
informacion
actualizadas.

Conceptos de Defensa Nacional
Estado, Nacion y soberania

El Estado y sus fines (fin
supremo y fines esenciales)
Desarrollo y la defensa nacional
(poblacién, territorio, gobierno)
Fundamentos Constitucionales
del Estado Peruano

Politica nacional como quehacer
de Estado

Defensa
Nacional

* Titulo Profesional
de Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
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3.3.2. Describe el
Estado
constitucional y la
politica, teniendo
en cuenta los
objetivos
intereses,
necesidades y
aspiraciones
nacionales.

3.3.3. Argumenta
una visén
sistémico de las
potencialidades
del Peru, teniendo
en cuenta el
contexto interno e
internacional.

Habilidades

Obijetivos nacionales

El proyecto nacional y el proyecto
de gobierno

Fundamentos geoestratégicos
del Peru

Vision sistémica del espacio
peruano

Las potencialidades del Peru en
el contexto nacional e
internacional: econémico, minero,
pesquero, turistico

Potencial humano y las
caracteristicas de la poblacion
peruana

La globalizacion y las relaciones
internacionales del Peru

Caracterizacion de los conceptos
Defensa Nacional, Estado,
Nacion y soberania
Discriminacion de los elementos
constitutivos del Estado

Andlisis del Estado y sus fines
Contrastacion de los fines
esenciales del Estado
Elaboracién de organizadores
Descripcion de los fundamentos
constitucionales del Estado
Peruano

Caracterizacion de la politica
nacional como quehacer del
Estado

Discriminacion entre los objetivos
nacionales, el proyecto nacional
y el proyecto de gobierno
Identificacion de los fundamentos
geoestratégicos del Peru
Organizacion de la vision

especialidad.

* Capacitacién en
Didactica
Universitaria
*Capacitacion en

areas afines a la
asignatura.
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sistémica del espacio peruano en
esquemas gréaficos

Andlisis de las principales
potencialidades del Perd en
grupos de trabajo

Sustentacion de los productos
trabajados.
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METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es teérico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibira clases expositivas o se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagdgicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rubricas de evaluacion: de informes,
tareas, organizadores gréficos, juegos de roles, debates); Guias de observacidn, evaluaciéon sumativa: examenes, practicas. Retroalimentacion.

DESEMPENOS CREDITOS HORAS

CAPACIDADES PERFIL
PROFESIONALES ELiPCEARPAADC(I)[?A%E CONTENIDOS ASIGNATURA Tebricos | Practicos ;f;(::i(;:c;s Précticas DOCENTE (*)
4.1: Comunica - Lenguaje, lengua y habla
oralmente - dialecto * Titulo Profesional
conceptos, ideas, - idiolecto de Licenciado en
opiniones, y hechos | 4.1.1. Argumenta el |- sociolecto Educacién en
de forma mensaje de forma - jerga Lenguay
coherente, precisa |coherente, precisay |- replana, técnicas basicas de la Literatura
y clara, en clara, en situaciones | expresion oral, * Grado de
situaciones comunicacionales oratoria: principios, fines, Magister o Doctor
relacionadas a su | relacionadas a su estrategias discursivas (narracion en Educacion.
entorno personal y |entorno personal y y discusion) * 5 afios de
profesional, profesional. - identificacion de la lectura oral experiencia en el
verificando la expresiva y comprensiva Lenguaje 1 2 1 4 ejercicio de la

comprensién del
interlocutor.

4.2. Interpreta
informacion
registrada en
medios fisicos o
virtuales con uso
de técnicas de
comprension y
organizacion de la
informacion.

4.2.1. Interpreta
informacion en base
a una lectura
comprensiva y
critica, asegurando
el sentido del texto
con uso de técnicas
de comprension y
organizacion.

- Los géneros no literarios: textos
cientificos, administrativos,
juridicos y digitales

Los recursos linglisticos y
produccién-creacion de textos
literarios,

Estrategias de composicién de un
texto

Habilidades
- Sistematizacion de los recursos

especialidad.

* Capacitacién en
Didactica
Universitaria
*Capacitacion en

areas afines a la
asignatura.
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4.3. Redacta
textos académicos
y técnicos mediante
un lenguaje claro,
preciso y
coherente,
respetando la
propiedad
intelectual.

4.3.1. Elabora textos
de diversos géneros
demostrando
dominio de los
recursos linguisticos
y tomando en
cuenta las normas
gramaticales del
idioma espafiol.

lingdisticos y comunicativos
Explicacion de las nuevas formas
de organizar los discursos
Aplicacion del discurso
argumentativo y su estructura
Manejo de la exposicion
académica y su estructura
Aplicacién del debate,
organizacion, caracteristicas,
planificaciéon y ejecucion
Identificacion de ideas principales
del opositor, identificacion de los
distintos géneros orales

manejo de los mecanismos de
coherencia y cohesidn en un texto
identificacion de la lectura oral
expresiva y comprensiva
Discriminacion entre idea principal
y las secundarias en un texto
Deduccion del tema, explicacion
de las ideas y hechos mas
relevantes de un texto

Aplicacion de estrategias de
lectura segun propdsito
Interpretacion de los textos
literarios, para desarrollar la
comprension literal, inferencial y
reflexiva

Aplicacion de los procesos de la
redaccion, autoevaluacion de su
texto

Manejo de las reglas de correccion
ortografica y caligrafica
Produccion de textos multimodales
combinando la modalidad verbal,
gréafica y tipogréfica

Redacta composiciones
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METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es tedrico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibira clases expositivas o se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagdgicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rubricas de evaluacion: de informes, tareas,
organizadores graficos, juegos de roles, debates); Guias de observacion, evaluacidon sumativa: examenes, practicas. Retroalimentacion.

DESEMPERNOS CREDITOS HORAS
oA OADES | ESPERADOS DE CONTENIDOS ASIGNATURA [ — oo s .
LA CAPACIDAD Teoricos Practicos practicas Practicas
- Conceptualizacion de la Sociologia * Titulo
- Fundamentos de la Sociologia Profesional de
6.1.1. Analiza los (objeto, campo de estudio, etc.) Licenciado en
fundamentos de la |- Los origenes y evolucion del Educacion.
- sociologia, conocimiento socioldgico, las * Grado de
gbllugg:'gg)gen la teniendo en cuenta | escuelas, corrientes y teorias Magister o
roblematica Socio- fuentes de sociologicas D gt
Eultural oo informacion - Métodos y técnica de investigacion octoren
ambientgl dela vigentes - Paradigmas sociolégicos EducNamon.
reqion v el pais - Sociedad como una construccién en > afnos d_e
gion'y € pais, constante cambio Sociologia 2 2 2 4 experiencia en

respetando el
medio geogréfico,
preservando el
medio ambiente
como agente de
salud humana.

6.1.2. Selecciona
las probleméaticas
sociolégicas
relevantes de la
realidad regional,
teniendo en cuenta
las incidencias
relevantes, y las de
informacion
estadisticas

- Los principales problemas
sociologicos de la realidad peruana

- Problemética sociolégica de la
realidad regional a partir de los
procesos que la configuran

- Problemas sociales de acuerdo a su
naturaleza y contexto (culturales,
ideologico, religiosos, politico, etc.)

- Principales problemas sociales del
entorno local y regional

el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacién
en Didactica
Universitaria

* Capacitacién
en areas afines
a la asignatura.
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6.1.3. Elabora un
plan de campafias
sensibilizacion,
teniendo en cuenta
las probleméaticas
significativas de la
Regiodn de Ica.

6.1.4. Ejecuta
campanias de
sensibilizacion,
teniendo en cuenta
el plan elaborado,
el contexto y el
impacto social.

Las instituciones y programas que
gestionan la problemética de la
vulnerabilidad social

La estructura de planes

- Gestién de campanias de
sensibilizacion

El contexto y de los grupos sociales
en vulnerabilidad

Habilidades

- ldentificacién los conceptos que
posibilitan la comprension de los
procesos sociolégicos

- ldentificacién del estudio del hombre
y la sociedad desde el &mbito
sociolégico

- Andlisis de los principales aportes de
las escuelas y corrientes
sociologicas

- Descripcion de los procesos
sociologicos a través de las teorias
sociolégicas vigentes

- Contrastacion de los paradigmas
sociolégicos

- Caracterizacion de los métodos y
técnicas de investigacion
sociolégicos

- ldentificacién de la probleméatica de
la sociedad como una construccion
en constante cambio

- Deduccion de los principales
problemas socioldgicos de la
realidad peruana

- ldentificacion de la problematica
sociologica de la realidad regional a
partir de los procesos que la
configuran
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- Seleccion de las alternativas de

solucién a problemas sociales de

acuerdo a su naturaleza y contexto

Identificacion de los principales

problemas sociales que se presentan

en el entorno local y regional

- Recopilacién de informacién sobre
los principales problemas de la
realidad social local y de la Region
de Ica

- Planificacion del plan de trabajo,

- Organizacién de las actividades del
plan de trabajo

- Elaboracion del plan de trabajo de
una campafia de sensibilizacion
sobre problemas de vulnerabilidad
social

- Revision del Plan de sensibilizacién

- Organizacién de la distribucién del
trabajo en equipo

- Ejecucién de las actividades
programadas y evaluacién de la
ejecucién de la campafia de
sensibilizacion

6.2. Determina el
impacto social,
ambiental y
econdmico de su
ejercicio
profesional para
proteger, conservar
y renovar los
recursos de

6.2.1. Analiza los
fundamentos de la
gestion de riesgo y
desastre, teniendo
en cuenta la
normativa vigente y
la informacion
confiable y
actualizada

- Fundamentos de la gestion del
riesgo de desastres: definiciones,
procesos y normativas

- Los procesos y normas de gestion

mas usadas y adaptadas a los

contextos

Normas vigentes que contextualiza

una gestidn de riesgo eficiente

- Periodos de accién para realizacién

Gestion del Riesgo
de Desastres

* Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion.
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acuerdo a la
normativa vigente

6.2.2. Investiga las
acciones de
preparacion,
respuestay
rehabilitacién frente
a un desastre,
teniendo en cuenta
la sostenibilidad,
los recursos
econémicos, salud
y necesidades
basicas

6.2.3 Elabora
diversos textos
informativos sobre
Preparacion,
respuestay
rehabilitacion,
teniendo en cuenta
las situaciones de
emergencia, el tipo
de peligro, la zona
vulnerable y la
capacidad de
solidaridad.

6.2.4 Propone
planes de
contingencia frente
la prevencion de
gestion de riesgos
y desastres,
teniendo en cuenta
las situaciones de
emergencia, el tipo
de peligro, la zona
vulnerable y la
capacidad de
solidaridad.

de los procesos a planificar en las
zonas vulnerables de su region,
desastres topograficos:
deslizamientos, avalanchas e
inundaciones, desastres que se
originan en planos subterraneos:
sismos, erupciones volcanicas y
tsunamis, de desastres naturales:
desastres meteoroldgicos

Habilidades

- |dentificacion los términos
fundamentales para el desarrollo de
gestion de riesgo eficiente

- Descripcién sobre los procesos y
normas implementadas por INDECI

- Analisis normas focalizadas y usadas
en cada desastre en la region

- Manejo de los procesos de
estimacion

- Manejo de los procesos de
prevencién

- Manejo de los procesos de reduccion
del riesgo

- Manejo de los procesos de
reconstruccion de acuerdo al
diagnéstico del desastre o riesgo

- Indagacion sobre los procesos de
estimacion, prevencion y reduccion
del riesgo

- Seleccion de las acciones a realizar
en los procesos de estimacion,
prevencién y reduccién del riesgo

- Andlisis de la informacion

- Organizacion los datos estadisticos
de la aplicacion de secuencias de
procesos ejecutados de acuerdo a su

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacién
en Didactica
Universitaria

*Capacitacion
en &reas afines
a la asignatura.

121




efectividad

Descripcion las acciones
implementadas para afrontar los
desastres con minimo riesgo
Manejo de acciones de preparacion,
respuesta y rehabilitacion frente a un
desastre: acciones de planificacién
de acuerdo a la zona vulnerable
Elaboracion textos informativos e
instructivos que canalicen acciones
efectivas

Identificacion de las zonas
vulnerables para establecer un
proceso secuencial ante os
desastres

Descripcion de la zona vulnerable
Identificacion de dafios para
establecer proceso de respuesta y
rehabilitacion en zonas afectadas
Elaboracion de un mapa de riesgo y
protocolos de accion efectivos ante
riesgos o desastres que se pueda
manejar desde cualquier funcion o
lugar

Identificacion de los desastres mas
frecuentes en la region
Discriminacion de los tipos de
desastres que afectan a la region
Seleccion de un desastre de mayor
indice de riesgo en la region

Disefia de la estructura de un plan de
contingencia béasica

Elaboracion de los planes de
contingencia bésica teniendo en
cuenta el impacto de las acciones en
la localidad
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6.3. Propone
medidas de
proteccion y
conservacion del
ecosistema de
acuerdo a la
politica nacional y
normativa vigente

6.3.1. Analizala
problematica socio
cultural del
ambiente de la
region y del pais,
teniendo en cuenta
su abundancia,
distribucion,
diversidad y
modificaciones que
experimentan.

6.3.2. Compara las
relaciones de los
seres vivos con
otros de su misma
especie y con
especies
diferentes, en
concordancia con
los fundamentos de
la preservacion del
medio ambiente.

6.3.3. Argumenta
la preservacion del
ambiente que
contribuye al
bienestar y la
calidad de vida de
las generaciones
presentes y futuras,
sobre la base de
problemas de su
propio entorno
inmediato

- Las relaciones en el ecosistema:
intraespecifica e interespecifica
Flujo de energia en los ecosistemas:
conservacion y degradacion
Contaminacion ambiental del agua y
aire: principales agentes que causan
la contaminacién del suelo, del agua,
del aire,
Proteccién del medio ambiente
Diferentes estrategias y mecanismos
para la preservacion del medio
ambiente, bienestar y calidad de
vida, de desarrollo sostenible: y uso
sostenido y habitos de consumo
responsable de los recursos
naturales, areas naturales protegidas
del Peru: parques nacionales,
santuarios nacionales, santuarios
histéricos y reservas nacionales
- Los ciclos biogeoquimicos:
biogeoquimico y gaseoso

Habilidades

- Identificacion las especies segun el
medio ambiente donde viven,
andlisis de los diferentes
mecanismos de la produccién de
energia del medio ambiente
Discriminacion de los diferentes
mecanismos de la preservacién del
medio ambiente

Elaboracion de cuadros
comparativos de la relacion de los

Ecologia 'y
Ambiente

* Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion.

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.
* Capacitacién
en Didactica
Universitaria

*Capacitacién
en areas afines
a la asignatura.
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6.3.4. Elabora
propuestas de
proteccién y
conservacion del
ecosistema,
teniendo en cuenta
su contexto,
diversidad y la
preservacion del
medio ambiente de
su region.

seres vivos con otras especies
Identificacion de los agentes que
causan la Contaminacion del suelo,
del agua, del aire, proteccioén del
medio ambiente

Analisis de la consecuencia que
causan la contaminacion del suelo,
del agua, del aire, proteccion del
medio ambiente

Sustentacion de la las diferentes
estrategias y mecanismos para la
preservacion del medio ambiente,
bienestar y calidad de vida
Identificacion de los problemas de
las areas naturales existente en su
localidad y region

Descripcién del uso sostenido y
habito de consumo de los recursos
naturales mas utilizados en las
actividades econdmicas de su region
Implementacion de actividades que
le permita implementar acciones de
preservacion de las areas naturales y
los recursos mas usados en su
localidad

Elaboracion de propuestas de
proteccién y preservacion de los
ecosistemas de la region
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METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es teérico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibird clases expositivas o se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagogicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rbricas de evaluacion: de informes,
tareas, organizadores graficos, juegos de roles, debates); Guias de observacién, evaluacion sumativa: exdmenes, practicas. Retroalimentacion.

DESEMPENOS

CAPACIDADES CREDITOS HORAS
PROFESIONALE ESPDEERfEOS CONTENIDOS ASIGNATURA | | esrico- | PERFIL DOCENTE
S Tedricos | Practicos précticas Préacticas ( )
CAPACIDAD
7.1.1. Aplica Principios de la |6gica proposicional
formas de Tipos de proposiciones y su valor
pensamiento veritativo *Titulo Profesional de
deductivo- La implicancia y de la equivalencia Licenciado en
induc_tivo enla l6gica . . Educacion en
solucion de Inferencia logica Ciencias
problemas del Leyes logicas Matematica 2 1 2 2 Matematicas
contexto, Conjuntos y las formas de * Grado de Ma ister o
7.1: Realiza teniendo en determinarlos 9 L
operaciones | cuenta recursos Relaciones entre conjuntos ?octgr en Educacion.
numéricas y de légica Operaciones con conjuntos 5 afios de
célculos béasicos | proposicional y Fundamentos teéricos de los experiencia en el
en la resolucién de | conjunto ndmeros reales y sus propiedades ejercicio de la
problemas, 7.1.2. Utiliza Formas y tipos de ecuaciones especialidad.
teniendo en cuenta | axiomas y/o lineales * Capacitacion en
el contexto real y | propiedades de Tipos y métodos de resolucion de Didéactica

matematico

los nimeros
reales en la
solucién de
problemas,
teniendo en
cuenta el
contexto
profesional

ecuaciones cuadraticas,

Formas y tipos de ecuaciones de n
grado

Formas y tipos de inecuaciones
lineales, formas, tipos y métodos de
solucion de inecuaciones
cuadraticas

Intervalos en el conjunto de los
nameros reales, formas, tipos y

Universitaria

*Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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7.1.3. Aplica las
funciones de
variable real en
la solucién de
problemas,
teniendo en
cuenta las
condiciones del
contexto

7.1.4. Realiza
calculos
aritméticos de
razonesy
proporciones,
porcentaje,
analisis
combinatorio y
probabilidad en
la solucién de
problemas,
teniendo en
cuenta sus
propiedades y
métodos

métodos de resolucion de
inecuaciones de n grado

Relacién binaria, dominio rango y
regla de correspondencia
Propiedades de las relaciones
binarias, representacion de la
relacion binaria, funcién, su dominio,
rango y regla de correspondencia

Habilidades

Diferenciacién del tipo de
proposiciones por sus caracteristicas
y su valor veritativo

Distincidn de las premisas de la
conclusién de una inferencia légica
Diferenciacion de la implicancia
I6gica de la equivalencia légica,
Utilizacion de las leyes logicas en
situaciones del pensamiento logico
matematico

Diferenciacion de tipos de conjuntos
Demostracién de las relaciones
entre conjuntos

Distincion de los subconjuntos de un
conjunto de los subconjuntos propios
del conjunto

Resolucién de problemas de
contexto real utilizando las
operaciones con conjuntos
Aplicacion del numeral de un
conjunto en la solucion de
problemas del contexto

Resolucion de problemas del
contexto con los fundamentos
tedrico - practicos de los nimeros
reales

Utilizacion de las ecuaciones en la
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solucién de problemas del contexto
real

Aplicacion de las inecuaciones y sus
propiedades en la solucion de
problemas del contexto real
Construccioén de gréficos de
intervalos

Construccién de gréficos de relacion
binaria

Propiedades y representacion
gréafica de las funciones, modelacion
matematica, tipos de funciones,
propiedades de razones y
proporciones, método aritmético de
regla de tres directa, inversa y
compuesta

Porcentaje, aumento y descuento
sucesivos

Principios del analisis combinatorio
Métodos del andlisis combinatorio,
de probabilidad y sus propiedades
Aplicacion de los principios logicos
en situaciones del contexto realista
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COMPETENCIA PROFESIONAL 1: Planifica los procesos de ensefianza y aprendizaje basados en los lineamientos pedagdgicos -curricularesy normas

vigentes.

METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es tedrico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibira clases expositivas 0 se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagdgicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rulbricas de evaluacion: de informes,

tareas, organizadores gréficos, juegos de roles, debates); Guias de observacion, evaluacion sumativa: examenes, practicas. Retroalimentacion.

CAPACIDADES DESEMPENOS CREDITOS HORAS DOE?EIIQ\I?E *)
ESPERADOS DE CONTENIDOS/HABILIDADES ASIGNATURA —
PROFESIONAL LA CAPACIDAD Teoricos | Practicos Teorico- Practicas
ES practicas
1.3. Sustenta 1.3.1. Recopila Teorias de la educacion
las teorias de la | informacion sobre (experimentalismos, marxismo, | Teoria de la *Titulo
educacién y la los fundamentos espiritualismo, perenialismo Educacion 3 1 3 2 Profesional de

evolucion o
incidencia de
estas en los
sistemas
educativos
peruanos
teniendo en
cuentala
investigacion,
los contextos
socioculturales,
el trabajo
colaborativo y el
pensamiento
criticoy
reflexivo.

tedricos de la
ciencias de la
educaciony las
teorias de la
educacion, teniendo
en cuenta fuentes
confiables, las
normas aplicadas en
ese tiempo y el
trabajo colaborativo.

espafiol)

Teorias epistemoldgica (La
pedagogia)

Pedagogia en el contexto de las
Ciencias de la Educacion
Educacion comparada con otras
ciencias de acuerdo a las
preferencias

Habilidades

Investigacion de la pedagogia,
la interrelacién con otras
ciencias, teorias educativas.
paradigmas, enfoques y
modelos educativos
Discriminacién de la
informacion recolectada
Seleccion de la informacion
Organizacion de la informacion

Licenciado en
Educacion

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacién

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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1.3.2. Analiza las
teorias de la
educacion, teniendo
en cuenta la
incidencia de los
cambios politicos y
sociales, los
fundamentos
tedricos de las
ciencias de la
educacion asi como
sus contextos
socioculturales y su
reflexion critica.

Pedagogia y los fundamentos
tedricos de las ciencias de la
Educacion

Relaciones interdisciplinarias y
dimensiones teleolbgica y
axioldgica

Paradigma educativo: teorias,
enfoques y modelos educativos
Accion pedagdgica: agentes y
escenarios educativos.
Fundamentos y fines de la
Sociologia de la Educacion.
Fundamentos de la sociologia.
Fundadores de la Sociologia de
la Educacion.

Teorias sociolégicas de la
Educacion

Habilidades

Analisis de la pedagogia y los
fundamentos tedricos
Interrelacién de las ciencias de
la educacion (Antropologia,
pedagogia, sicologia, economia
de la educacién (ciencias de la
educacion)

1.3.3. Compara las
teorias educativas
teniendo en cuenta
los enfoquesy
paradigmas
pedagdgicos, los
documentos que los
sustenta a través del
tiempo y sus
principales
representantes.

Teoria del Humanismo
Teoria del conductismo
Teoria cognitivista

Teoria de la teoria
constructivista.

Teoria socioconstructivista y
otros representantes.

Habilidades

Andlisis de los aportes cada
uno de los representantes
Discriminacion de las teorias
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Comparacion entre las teorias
del humanismo, conductismo,
cognoscitivismo,
constructivismo y socio
constructivismo

1.3.4. Argumenta la
evolucion de los
sistemas educativos
en el Perd, teniendo
en cuenta los
desafios y retos que
han incidido en ese
proceso.

Educacioén en el Perl
Educacion e inclusién social
Educacion e insercion laboral
Educacion urbana y rural;
inversion y calidad de la
educacion

Evolucion de la educacion en el
Peru y la reforma educativa

Habilidades

Analisis de la educacion en el
Peru

Discriminacion de la educacion
urbanay rural asi como las
inversiones y calidad en el Per(
Comparacion de los sistemas
educativos en base a las
reformas

Organizacion de la informacion
en organizadores graficos

1.3.5 Expone su
postura sobre la
evolucion de los
sistemas educativos
en el Peru teniendo
en cuenta las
teorias de la
educacion, los
hallazgos, el periodo
indicado, su
pensamiento critico
reflexivo.

Sistema educativo peruano
Funciones sociales de la
educacion y las relaciones
socio-educativas

Habilidades

Analisis del sistema educativo
peruano: politicas y practicas
educativas orientadas al
mejoramiento de la Educacion
Nacional

Sistematizacion de la
informacion del sistema
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educativo segun las reformas
Redaccién de la informacion

Exposicion de su postura del
sistema educativo en el Per(

1.1. Aplicala
psicologia del
desarrollo
humano en la
dimension
fisica,
cognoscitiva, y
psicosocial,
para
caracterizar al
estudiante
teniendo en
cuenta el ciclo y
grado al cual
corresponde y el
andlisis de los
hallazgos
obtenidos.

1.1.1. Analizalas
teorias y principios
de la psicologia
generaly del
desarrollo humano,
teniendo en cuenta
los factores internos
y externos y las
principales
caracteristicas en
cada etapa.

Teorias y principios de la
Psicologia general

Teorias de la Psicologia del
desarrollo humano
Perspectivas tedricas sobre la
psicologia del desarrollo
humano: psicoanalitica,
aprendizaje, cognoscitiva
contextual y evolutiva

Habilidades

Identificacion del estudio de la
psicologia general y del
desarrollo

Organizacion de las teorias del
desarrollo humano
psicoanalitica, aprendizaje,
cognoscitiva contextual y
evolutiva en un organizador
gréfico

Discriminacion de las
perspectivas teéricas sobre la
psicologia del desarrollo
humano

1.1.2. Extrae las
ideas principales de
las teorias de la
psicologia del
desarrollo humano
teniendo en cuenta
la dimensioén fisica,
cognoscitiva, y

Bases bioldgicas del desarrollo
humano, desarrollo prenatal al
parto; de la concepcion al
nacimiento

Conocimiento de la primera
infancia, niflez temprana, nifiez
media, segunda infancia,
adolescencia, juventud,

Psicologia General
y del Desarrollo

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién en
Filosofia,
Psicologia y
Ciencias
Sociales.
*Licenciado en
Psicologia
*Psicélogo

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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psicosocial. madurez y senectud del
desatrrollo fisico, cognoscitivo y
psicosocial

Habilidades

- ldentificacion de las bases
biolégicas del desarrollo
humano: pre-natal, primera
infancia, niflez temprana, nifiez
media, segunda infancia,
adolescencia, juventud,
madurez y senectud

- Caracterizacion de cada una de
las etapas del desarrollo
humano teniendo en cuenta su
desarrollo fisico, cognoscitivo y
psicosocial

- Discriminacién de los procesos
del desarrollo humano de cada
etapa

- Andlisis de las ideas principales
de las teorias psicoldgicas de
cada una de las etapas del
desarrollo humano

1.1.3. Aplica - Evaluacion psicopedagdgica
instrumentos - Enfoque de la psicopedagogia
psicopedagdégicos - Meétodos y técnicas de
vinculados al recoleccion de informacion
desarrollo humano - Caracteristicas de los

teniendo en cuenta instrumentos (entrevista con el
el nivel, ciclo y grado tutor o familia, o estudiante,

y las dimensiones pruebas psicométricas bésicas,
fisica, cognoscitiva y entre otras) de recoleccion de
psicosocial. datos

- Adaptacion de instrumentos

- Secuencialidad de los
Instrumentos de recoleccién de
datos
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Habilidades

- Caracterizacion de los enfoques
de la psicopedagogia

- Andlisis de los métodos y
técnicas de la recoleccion de
datos

- Seleccion de los instrumentos
de recoleccion de datos que les
permita recoger informacién
pertinente

- Adaptacion de los instrumentos
seleccionados a su contexto y

realidad
- Ejecucion de la aplicacion de

instrumentos
1.1.4. Analiza los - Manejo de los protocolos de
hallazgos de los aplicacion de instrumentos
instrumentos psicopedagogicos vinculados al
psicopedagoégicos desarrollo humano
vinculados al
desarrollo humano Habilidades
teniendo en cuenta - ldentificacién de los protocolos
el protocolo de instrumentos
establecido. psicopedagégicos vinculados al

desarrollo humano

- Comprension de los indicadores
y la valoracién numeérica de los
protocolos para su respectivo
analisis

- Andlisis de los hallazgos
obtenidos en los instrumentos
psicopedagdgicos vinculados al
desarrollo humano
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1.1.5. Caracteriza al
estudiante en las
dimensiones fisicas,
cognoscitivas y
psicosocial teniendo
en cuenta el marco
tedrico de la
psicologia del
desarrollo, el ciclo y
grado designado, y
el andlisis de los
hallazgos obtenidos.

Caracteristicas del estudiante
segun las dimensiones fisicas,
cognoscitiva y psicosocial del
nivel, ciclo o grado al que
pertenece

Habilidades

Caracterizacion de los
estudiantes segun las
dimensiones y el nivel, ciclo o
grado al que pertenece
Seleccion de la informacién
pertinente

Elaboracion de gréaficos y
cuadros que le permita
organizar los hallazgos

1.5. Interpreta
la realidad
nacional y
regional,
teniendo en
cuenta la
relacion
estrecha entre
el territorio y las
politicas que lo
rigeny las
caracteristicas
de las
relaciones
interculturales
identificadas.

1.5.1. Recopila
informacién sobre la
globalizacion, la
geopoliticay la
geoeconomiay lo
contextualiza en la
region asignada
(constitucion,
territorio, actividades
econoémicas,
culturales, las
politicas, entre
otros), teniendo en
cuenta fuentes
confiables.

Globalizacion, la geopolitica y la
geoeconomia

Mar peruano (recursos
maritimos, la seguridad de los
mares)

El medio ambiente, los
fenémenos naturales y el
cambio climético

Economia: migraciones
ambientales y su contexto,
seguridad nacional

Espacio: la riqueza en el
espacio, la industria

El ciber espacio y el control de
las redes: las ciencias de las
redes, tecnologias asociadas a
las ciencias de las redes, red de
redes, internet de las cosas

Habilidades
Investigacion de la
globalizacién, la geopolitica y la

Geopolitica e
Interculturalidad

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién en
Historia y
Geografia.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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geoeconomia Yy otros
Seleccion de la informacion
segun laregion seleccionada

1.5.2. Analiza la
informacién sobre la
region asignada
teniendo en cuenta
la relaciéon estrecha
entre el territorio y
las politicas que lo
rigeny las
caracteristicas de las
relaciones
interculturales
identificadas.

El medio ambiente, los
fendmenos naturales y el
cambio climatico de la regién
asignada

Economia: migraciones
ambientales y su contexto,
seguridad nacional de la region
asignada

Espacio - territorio: la riqueza
en el espacio, la industriay la
defensa de la region asignada
El ciber espacio y el control de
las redes: las ciencias de las
redes, tecnologias asociadas a
las ciencias de las redes, red de
redes, internet de las cosas de
la region asignada

Habilidades

Seleccion de la informacion
relevante

Organizacion de la informacion
segun su constitucion, territorio,
actividades econdmicas,
culturales, politicas, entre
otros

Comparaciéon de la
informacion con la region
asignadas
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Elaboracién del trabajo
monografico sobre la region
asignada

Revision de la monografia

1.5.3. Expone su
texto formal de la
geopoalitica e
interculturalidad en la
region asignada a
partir de los
hallazgos obtenidos
en su investigacion.

Geopolitica e interculturalidad
en la region asignada

Habilidades

Argumentacion de la geopolitica
e interculturalidad

Sustentacion de su trabajo
formal con un sentido reflexivo
y critico.

1.6. Evaltala
planificacion
curricular
teniendo en
cuenta el
curriculo
nacional
curricular, los
fundamentos,
teorias y
normativas
vigentes.

1.6.1. Describe los
fundamentos del
curriculo, teniendo
en cuenta los
procesos evolutivos,
las bases tedricas,
normativa vigente y
lineamientos.

Fundamentos del curriculo
Componentes del curriculo
Tipos de curriculo
PECEM, PEN, PER, PEL

Habilidades

Identificacion sobre los
fundamentos del curriculo,
componentes y tipos
Organizacion de la informacion
sobre el curriculo

Andlisis de los documentos
PECEM, PEN, PER, PEL.

1.6.2. Organiza las
etapas de la
planificacion
curricular a través de
organizadores
gréficos y basadas
en los lineamientos
y normas vigentes.

Etapas del proceso de
planificacién curricular
Planeamiento, programacion, e
implementacion curricular
Diversificacion y evaluacion
curricular

Habilidades
Identificacion de las etapas del

Planificacion
Curricular

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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proceso curricular

- Diversificacién de la
planificacién curricular

- Organizacion del proceso de la
Programacion curricular, en un
organizador grafico

1.6.3. Analiza el - Curriculo Nacional de

Curriculo Nacional Educacion Basica Regular.

de Educacion Basica | - Enfoque del curriculo y de las

, teniendo en cuenta areas

la normativa vigente | - Retos de la educacion basica 'y
y lineamientos el perfil de egreso, los enfoques

transversales, conceptos
béasicos (competencias,
capacidades desempefios y
estandares)

Habilidades
Analisis del CNEB como
herramienta de trabajo
Analisis de los retos de la
educacion basica, el perfil de
egreso, los enfoques
transversales y conceptos
basicos (competencias,
capacidades desempefios y
estandares)
Discriminacion de los conceptos
béasicos (competencias,
capacidades desempefios y
estandares)
- Relacion de los conceptos
basicos (competencias,
capacidades desempefios y

estandares)
1.6.4. Analizalos - Conocimiento de los elementos
elementos de la de la programacion curricular
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programacién
curricular
(Programacion
anual, unidades de
aprendizaje)
teniendo en cuenta
la estructura de
analisis.

asignada

Habilidades

Identificacion de los elementos
de la programacién curricular
asignada planificacion

1.6.5. Emite juicios
de valor de la
programacioén
curricular teniendo
en cuenta la
coherencia y
pertinencia,
fundamentos,
procesos y normas
vigentes.

Dominio de la programacion
curricular

Manejo de los fundamentos,
procesos y normas vigentes

Habilidades

Identificacion de los
fundamentos, procesos y
normas vigentes relacionadas a
la programacion curricular
Organizacion de la informacion
de manera critica y reflexiva
Sustentacion de su posicion
sobre las teorias curriculares,
fundamentos, procesos y
normas vigentes

1.2.- Aplica la
psicologia del
aprendizaje y la
cognicién para
caracterizar al
estudiante
segln su ritmo y
estilo de
aprendizaje,
inteligencias
multiples, el
ciclo y grado al
cual

1.2.1. Analizalas
teorias de la
psicologia del
aprendizaje y la
cognicion, teniendo
en cuenta los estilos
y ritmos de
aprendizaje y las
inteligencias
multiples y las
principales
caracteristicas en
cada etapa.

Definicion de aprendizaje y
cognicioén.

Factores que influyen en el
aprendizaje

Teorias de la psicologia del
aprendizaje

La cognicion

Clasificacion de las teorias de la
psicologia del aprendizaje
Ritmos de aprendizaje.
Generalidades

Estilos de aprendizaje.
Generalidades

Psicologia del
Aprendizaje y
Cognicion

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién en
Filosofia,
Psicologia y
Ciencias
Sociales.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacioén

* 5 afios de
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corresponde y el
analisis de los
hallazgos
obtenidos.

Inteligencias multiples.
Generalidades

Habilidades

Identificacion de las teorias de
la psicologia del aprendizaje
Identificacion de los estilos y
ritmos de aprendizaje.
Aseguramiento de las
condiciones para la aplicacion
de los instrumentos

1.2.2 .Extrae las
ideas principales de
las teorias del
aprendizaje y la
cognicién, teniendo
en cuenta los
principales
representantes.

Procesos del aprendizaje.
Condicionamiento clasico:
definicién y tipos, procesos de
generalizacion, discriminacion y
extincién alcances y limites del
modelo.

Condicionamiento operante:
definicién y elementos,
procesos de generalizacion,
discriminacién y extinciéon
alcances y limites del modelo
Teoria cognitiva y social, sus
principales representantes.
Teoria del procesamiento de la
informacion y sus principales
representantes

Teoria cognitiva'y
constructivista del aprendizaje
y sus principales representantes
Teoria del construccionismo y
conectivismo, procesos de
generalizacion, discriminacion y
extincién y sus principales
representantes

Habilidades
Identificacion de las teorias de

experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.

139




las teorias de aprendizaje y los
procesos de la cognicion
Caracterizacién de los objetos
de estudio de cada una de las
teorias

Comparacion de las diferentes
teorias del aprendizaje de
acuerdo a sus procesos
Seleccion de las teorias de
acuerdo a su preferencia y
posesionamiento

1.2.3. Aplica
instrumentos
psicopedagdgicos
vinculados a la
psicologia del
aprendizaje,
teniendo en cuenta
ritmo y estilo de
aprendizaje,
inteligencias
multiples, el cicloy
grado al cual
corresponde.

Dominio de los ritmos y estilos
de aprendizaje

Manejo de las inteligencias
multiples

Métodos y técnicas de
recoleccion de informacion
Caracteristicas de los
instrumentos de recoleccion de
datos

Habilidades

Secuencialidad de los
instrumentos de recoleccion de
datos

Caracterizacioén de los enfoques
de la psicopedagogia

Andlisis de los métodos y
técnicas de la recoleccién de
datos

Seleccion de los instrumentos
de recoleccion de datos que les
permita recoger informacién
pertinente

Ejecucion de la aplicacion de
instrumentos
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1.2.4. Analiza los
hallazgos de los
instrumentos
psicopedagdgicos
vinculados al
desarrollo humano
teniendo en cuenta
el protocolo
establecido.

Instrumentos psicopedagdgicos
vinculados al desarrollo
humano

Lectura de los protocolos de
aplicacion de instrumentos

Habilidades

Identificacion del manejo de los
protocolos sobre la aplicacion
de instrumentos

Comprension de los indicadores
y la valoracién numérica de los
protocolos para su respectivo
andlisis

Andlisis de los hallazgos
obtenidos

1.4 Argumenta
la historia de la
educacion sobre
la base de la
metodologia
cientifica con
una vision
integradora y
contextualizada.

1.4.1. Recopila
informacion de la
Educacion a través
del tiempo (edad
antigua, media,
moderna y
contemporanea)
teniendo en cuenta
las fuentes
confiables y
actualizadas,
principales
representantes.

La educacion a través del
tiempo (edad antigua, media,
moderna y contemporanea)
Principales representantes de la
educacion

Habilidades

Descripcion del proceso de
evolucion de la educacioén a
través del tiempo
Discriminacioén de la
informacion de la historia en
cada una de las etapas.
Seleccién de fuentes confiables
y actualizadas acordes a la
informacion

1.4.2. Analiza la
informacién de los
propésitos de la
Educacioén a través
del tiempo (Edad

Propdésitos, caracteristicas de
la educacion (Edad antigua,
media, moderna y
contemporanea)

Historia de la
Educacion:
Corrientes
Pedagogicas

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacioén

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacién

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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antigua, media,
moderna y
contemporanea)
teniendo en cuenta
sus principales
logros, aportes y
vigencia.

Habilidades

Identificacion de las
caracteristicas de los procesos
educativos de la sociedad
medieval y moderna
Contrastacion de los modelos
educativos de la edad media y
moderna

1.4.3. Contrasta los
modelos y las
corrientes
pedagdgicas
contemporaneas
teniendo en cuenta
los aportes en el
proceso de
ensefianza y
aprendizaje y su
vigencia.

Modelos educativos
contemporaneos
Corrientes pedagdgicas
contemporaneas

Habilidades

Identificacion de los modelos
educativos y corrientes
pedagdgicos contemporaneos.
Contrastacion de los modelos y
corrientes pedagégicas
contemporaneas
Argumentacion de los aportes
de los modelos educativos y
corrientes pedagdégicos
contemporaneos

1.4.4. Redacta un
ensayo sobre las
corrientes
pedagogicas
contemporaneas
teniendo en cuenta
sus bases tedricas,
aportes y vigencia.

La educacion durante la edad
contemporanea

Habilidades

Identificacion de los aportes de
los modelos y corrientes
pedagogicas contemporaneas
al proceso de ensefianza y
aprendizaje

Seleccién de informacion
relevante sobre el tema
Reflexion critica sobre las
bases epistemoldgicas y
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metodoldgicas de los modelos y
corrientes pedagoégicas
contemporaneas
Argumentacion de los
contenidos segun las fuentes
bibliograficas consultadas
Emisién de las conclusiones a
partir de los hallazgos obtenidos

1.7. Elabora la
programacion
curricular
teniendo en
cuenta la
contextualizaci6
n, los propésitos
de aprendizaje,
sistema de
evaluacion, la
metodologia,
medios
didacticos, el
contexto y las
necesidades e
intereses del
estudiante.

1.7.1. Analiza el
Marco del buen
desempefio docente
teniendo en cuenta
el rol que va a
desempeiiar.

Documento del marco del buen
desempefio docente

Habilidades

Analisis del marco del buen
desempefio docente
Identificacion de los dominios,
competencias y desempefios

1.7.2. Analiza la
programacion anual
y unidades de
aprendizaje,
madulos, proyectos
de manera
colaborativa, sobre la
base de las
caracteristicas del
entorno cultural y
social, metas de
aprendizaje y
elementos del
curriculo.

Los procesos de la
diversificacion curricular
Elaboracion de la Programacion
curricular: programacion anual,
unidades de aprendizaje,
moédulos y proyectos

Habilidades

Andlisis de los procesos de la
diversificacion curricular
Analisis de los enfoques y
situaciones significativas
Analisis de los propositos de
aprendizaje

Descripcion de los medios
didacticos

1.7.3. Realiza la
programacion anual
y unidades de

Elementos béasicos para la
planificacién anual y unidades
aprendizaje

Programacion de
Actividades en
Instituciones
Educativa

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacioén

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacioén

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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aprendizaje,
proyectos de manera
colaborativa, sobre la
base de las
caracteristicas,
necesidades,
intereses y el
contexto.

Enfoques por competencias
Procesos didacticos y
pedagdgicos en la planificacion

Habilidades

Formulacién de nombres de
unidades, situacion significativa
y propésitos de aprendizaje
Disefio de la programacion
anual y de una unidad de
aprendizaje en forma
colaborativa

1.7.4. Elabora
sesiones de
aprendizaje,
teniendo en cuenta
el disefio
metodoldgico,
estrategias y
técnicas didacticas.

Elementos béasicos para la
elaboracién de una sesion
Formulacién de los propésitos
de aprendizaje

Procesos pedagogicos y
didacticos segun el area
Medios didacticos que
respondan a la sesion
Instrumentos de evaluacion

Habilidades

Formulacién de nombres de
unidades, situacion significativa
y propésitos de aprendizaje
Disefio de la programacién
anual y de una unidad de
aprendizaje en forma
colaborativa

1.8. Elabora
una
programacion
curricular
teniendo en
cuenta, los
hallazgos

1.8.1. Recopila
informacion de la
observacion de
sesiones, teniendo
en cuenta el
propésito de la visita:
clima en el aula:

Observacion sistematica
Clima y establecimiento de las
normas de convivencia
Enfoques transversales
Valores

Resolucion de conflictos

Practica

Preprofesional Il

Observacion
Sistematica y
Programacion

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién
Fisica

* Grado de
Magister o
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recogidos en la
observacion, el
aseguramiento
de los procesos
didacticos y
pedagdgicos,
ritmos y estilos
de aprendizaje y
clima escolar.

construccién
colectiva de las
normas de
convivencia, practica
de valores.

Habilidades

Identificacion de las normas de
convivencia

Seleccién de los enfoques
transversales segun la situacion
significativa

1.8. 2. Recopila
informacion de la
observacion que
promueve
habilidades
cognitivas basadas
en actividades
orientadas a la
investigaciony el
pensamiento de
orden superior.

Habilidades cognitivas:
memoria, percepcion y
creatividad

Habilidades de orden superior:
razonamiento, creatividad y
pensamiento critico

Habilidades
Identificacion de las habilidades
cognitivas y de orden superior

1.8.3. Recopila
informacién de la
observacion de la
sesion del
aprendizaje y el rol
del maestro como
mediador basado en
el rescate de los
saberes previos,
fomento del
pensamiento
complejo, propésitos
de aprendizaje,
estrategias,
materiales
didacticos,
retroalimentacion,
evaluacion y trabajo
colaborativo.

Procesos pedagdgicos
Biologia del aprendizaje
Trabajo colaborativo
Procesos didacticos y
pedagoégicos

Procesos cognitivos, procesos
de investigacion, origen 'y
evolucién del pensamiento
(adicionar destrezas) técnica
del interrogatorio

Procesos cognitivos
Mediacién el aprendizaje con
los estudiantes

Técnica del interrogatorio

Habilidades

Observacion de las Estrategias
para la mediacién de los
aprendizajes

Identificacion de las estrategias

Doctor en
Educacién

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.

* Capacitacion
en Didactica
Universitaria
*Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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para el trabajo colaborativo

1.8.4. Elabora
sesiones de
aprendizaje de
manera colaborativa,
teniendo en cuenta
de las
caracteristicas,
necesidades,
intereses, el
contexto, nivel, ciclo
y grado.

Elementos béasicos para la
elaboracién de las sesiones de
aprendizaje

Habilidades

Seleccidn de los propdsitos de
aprendizaje

Identificacion de los procesos
didacticos de acuerdo las areas
Simulacién de una sesion de
aprendizaje
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COMPETENCIA PROFESIONAL 2:

desarrollo del pensamiento critico y complejo, ritmos y estilos de aprendizaje de los estudiantes, recursos y tecnologias pertinentes

Conduce procesos de ensefianza y aprendizaje basados en la contextualizacién, clima afectivo, dominio disciplinar,

METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: La metodologia es tedrico practico porque ubica al estudiante como el protagonista de su propio
aprendizaje, ya que no solo recibira clases expositivas 0 se detendra en lecturas analiticas, sino que también podra participar de diferentes espacios a través
estrategias y técnicas pedagdgicas propuestas por el docente en los diferentes cursos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES: Evaluacion Formativa de caracter permanente (Rabricas de evaluacion: de informes, tareas,
organizadores graficos, juegos de roles, debates); Guias de observacién, evaluacién sumativa: examenes, practicas. Retroalimentacion.

CAPACIDADES DESEMPENOS CREDITOS HORAS EI(E)Fé'EkJTE *)
ESPERADOS DE CONTENIDOS/HABILIDADES ASIGNATURA —
PROFESIONALE - - Teorico- -
LA CAPACIDAD Teéricos | Préacticos S Précticas
S practicas
2.1. Orienta a la | 2.1.1. Dialoga | - Orientacion Educativa. Orientacion y 02 01 02 02 *Titulo
formacion de la | sobre diversas | - Perfil del tutor y relaciones Tutoria Profesional de

persona sobre la
base de la
comunicacion

eficaz, el manejo

de conflictos,
aplicacion de
estrategias y
trabajo

colaborativo.

problematicas,
teniendo en cuenta
la comunicacion,
empatia,
asertividad para la
solucion de un
conflicto.

con los estudiantes, familia y
comunidad

- Técnicas, estrategias vy
organizacion de la
Orientacion y Tutoria

- Areas o esferas de la Tutoria

- Problemética social que debe
enfrentar el estudiante

- Empatia, asertividad

- Comunicacion

Habilidades

- ldentificacion de los
Conflictos

- Aplicacion del didlogo sobre
problemas y conflictos

- Aplicacion de la asertividad
para dar solucién a
problemas

2.1.2. Practica la
escucha activa,

- Escucha activa

Licenciado en
Educacion

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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teniendo en cuenta
el feedback, Ia
ayuda colaborativa
en la soluciéon de
conflictos.

Conflictos

Habilidades

Aplicacién del Feedback.
Escucha atentamente
Aplicacion en la ayuda a
solucién de conflictos

2.1.3. Maneja
conflictos, sobre la

Conflicto y
colaborativo

trabajo

base de la escucha | Habilidades
activa, trabajo | - Aplicacion la escucha activa
colaborativo. - Aplicacion de estrategias de
mejora en su vida personal y
aprendizaje
2.2. Ejecuta la | 2.2.1. Planifica | - Juegos  sensoriales  que Actividades 02 02 02 04 *Titulo
préactica de | diversas estimulan los 5 sentidos | Recreativas en el Profesional de
actividades actividades (gusto, tacto, olfato, vista y Juego y al Aire Licenciado en

recreativas como
el juego teniendo
en cuenta su
expresion y
comunicacién a
través del cuerpo:
ideas, emociones
y sentimientos
con gestos vy
posturas.

recreativas ludicas,
teniendo en cuenta
su clasificacion de
acuerdo a la
actividad que
realiza.

oido)

Planificacion: la edad de los
participantes, de acuerdo a su
ambiente social y espacio
recreativo

Habilidades
- ldentifica los juegos
sensoriales  (estimula los

cinco sentidos el gusto, tacto,
sonido, vista, olfato, equilibrio
y Propioceptivo); motores
(desplazamientos, saltos,
velocidad); manipulativos
(lanzamientos y recepciones)
de acuerdo a su clasificacion

Identifica los juegos imitacion
(desarrollo de la imaginacion
y ponerse en el lugar de los
demas); simbélicos
(representaciones de lo que
ocurre alrededor); verbales
estimula y desarrolla el

Libre.

Educacion Fisica
* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.
*Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.

148




lenguaje (Adivinanzas,
Trabalenguas, rimas y otros)

- ldentificacion de los
diferentes juegos recreativos

- Ejecucién de las actividades
recreativas (sensoriales,
motores, manipulativas)

2.2.2. Ejecuta
actividades
recreativas ludicas,
teniendo en cuenta
su clasificacion
motriz.

- Juegos de razonamiento
l6gico (proceso mental de
realizar una inferencia de una
conclusibn a partir de un
conjunto de premisas);
relaciones espaciales
(permiten la orientacion en el
espacio, el reconocimiento y
la reproduccion de formas.)

- Juegos de relaciones
temporales (juegos en donde
se incorpora la nocién del
tiempo); juegos de memoria
(de atencion o]
concentracion); juegos de
fantasia (beneficiar el
pensamiento creativo de los
nifios)

Habilidades

- ldentificacion de los
diferentes juegos recreativos

- Ejecucién de las actividades
recreativas (razonamiento
l6gica, relaciones espaciales,
y otros)

2.3. Aplica
diversas
actividades
recreativas al aire
libre, teniendo en
cuenta una

2.3.1. Selecciona
las actividades
recreativas al aire
libre, teniendo en
cuenta el desarrollo
de sus habilidades

- Juegos tradicionales (juegos
tipicos de una regién o pais),
juegos populares (juegos
para divertirse) y
colaborativos (Juegos que se
trabajan en equipo)
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apropiada
interacciéon social,
inclusion,

convivencia y
actitud proactiva
en su

organizacion.

sociomotrices.

Habilidades
- ldentificacion de las
diferentes actividades

recreativas al aire libre
(juegos tradicionales,
populares, y colaborativos)

- Ejecucién de los juegos
recreativos al aire libre

2.3.2. Practica
diversas
actividades
recreativas al aire
libre, teniendo en
cuenta las
adaptaciones 0
modificaciones
propuestas por el
grupo en diferentes
actividades con un

- Diversos juegos deportivos
(futbol, voleibol, basquetbol y
otros)

- Campamentos (actividades-
logistica); gymkana (logistica,
premios y otros)

Habilidades

- ldentificacion de las
actividades recreativas al aire
libre

- Ejecucién de los diversos

sentido de juegos recreativos al aire libre

cooperacion.
2.4, Aplica | 2.4.1. Interpreta | - Fundamentos de la didactica Didactica General | 02 01 02 02 *Titulo
teorias, las teorias, | - Didactica como una ciencia Profesional de
principios de la | principios y de la educacion Licenciado en
didactica general | enfoques - Modelos didacticos (Enfoque Educacion.
en la | pedagdgicos, de la escuela nueva, de la
planificacién teniendo en cuenta globalizacion, constructivista * Grado de
curricular, el aprendizaje del entre otros). Magister o
teniendo en | estudiante 'y la| - Métodos didacticos Doctor en
cuenta  medios | naturaleza de la | - Tipos de didactica Educacion.
didacticos, especialidad. - Competencias del docente
estrategias moderno * 5 afios de

metodologicas,
dominio
disciplinar,
propésito de
aprendizaje, el
trabajo

- Principios del aprendizaje

- Decodifica las teorias,
principios y contenidos
disciplinares

experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.

*Capacitacién en
Didéctica
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colaborativo
contexto.

y

Habilidades

- ldentificacion de ideas
principales de los enfoques,
teorias y principios

- Relacion entre educacion,
pedagogia y didactica

- ldentificaciéon de los modelos
y métodos didacticos

2.4.2. Analiza los
aspectos tedrico *

practico del
proceso de
aprendizaje y
ensefianza,

teniendo en cuenta
las interacciones de

los elementos
metodoldgicos,
estratégicos y

técnicos de la
planificacion
curricular.

- Enfoques pedagbgicos

- Estrategia de aprendizaje

- Lainformatica

- Herramientas digitales

Habilidades

- Usa las herramientas
tecnologicas

- Explica la importancia del
uso de la tecnologia en sus
aprendizajes

2.4.3. Elabora
medios didacticos
(audiovisuales,

convencionales,

tecnolégicos)  del
nivel, ciclo, grado,
teniendo en cuenta

la planificacién,
propositos de
aprendizaje y
trabajo

colaborativo.

- Medios didacticos.

- Medios didacticos haciendo
uso de la tecnologia

- Medios audiovisuales

- Medios convencionales

- Medios tecnolégicos

Habilidades

- Disefia material usando
medios tecnoldgicos

- Utilizacién de los materiales
haciendo uso de la tecnologia

2.4.4. Evalia los
diferentes medios

- Instrumentos de evaluacién

para la pertinencia de los

Universitaria

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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didacticos
tecnologicos,
teniendo en cuenta
la pertinencia, la
temporalizaciéon vy
los instrumentos
de evaluacion.

medios didacticos

Habilidades

- Revisién de la pertinencia de
las herramientas tecnol6gicas

- Utilizacion adecuada de los
recursos tecnoldgicos para la
mejora de sus aprendizajes

- Evaluacién del uso de las
herramientas tecnolégicas

2.5. Elabora los
instrumentos y
estrategias
evaluacion a
partir del enfoque
y las bases
tedricas teniendo
en cuenta los
propdésitos,
necesidades
pensamiento
critico  reflexivo,

la tecnologia,
lineamientos y
normativa

vigente.

2.5.1. Analiza las
bases teéricas de
la evaluacion,
enfoque, modelos,
tipos, criterios vy
propésitos,
teniendo en cuenta
las normas y
lineamientos
vigentes y fuentes
actualizadas.

- Evaluacion

- Paradigmas, enfoques vy
bases tedricas de la
evaluacion

- Tipos de evaluacion, clases,
caracteristicas

- Evaluacién, perspectiva vy
beneficios de la evaluacion

- Evaluacién convencional,
formativa y por competencias
- Posturas epistemolégicas

frente a la evaluacion y sus
implicancias con el Curriculo
Nacional

Habilidades

- ldentificacion de los enfoques
y bases tedricas de Ila
evaluacién

- Discriminacion de los
modelos de la evaluacion

- Organizacion de los tipos de
evaluacion segun sus

Evaluacion de los
Aprendizajes

02

01

02

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion

* Grado de
Magister o
Doctor en

Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.

*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion

en areas afines a
la asignatura.
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caracteristicas

Discriminaciéon de la
evaluacién convencional con
la formativa

Andlisis del enfoque y
procedimientos de la
evaluacién formativa

Andlisis de la evaluacioén, las

posturas epistemolégicas
25.2. Explica la| - Enfoques y modelos
evaluacién educativos: modelo de la
formativa y por evaluacion cuantitativa,
competencias cualitativa
teniendo en cuenta | - Evaluacion formativa:

los enfoques, definicién y caracteristicas.
modelos y | - Evaluacién por competencias:
lineamientos. definicion y caracteristicas
- Cultura evaluativa y actitudes
del docente frente a la
evaluacion.
Habilidades
- Identificacion de los modelos
educativos de la evaluacion
- Caracterizacion de la
evaluacién formativa y de
competencia
- Discriminacion de los
procesos de la evaluacion
formativa y de competencia
- Andlisis de la evaluacion
Exposicién de su analisis
2.5.3. Disefio de | - Metodologia del proceso de
instrumentos y evaluacién
estrategias de | - Procedimientos, técnicas e
evaluacién instrumentos de evaluacion
cualitativa y | - Instrumentos y estrategias
cuantitativa, en para evaluacion cuantitativa
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concordancia al

enfoque,

lineamientos y
criterios explicitos,
vigentes en

espacios reales o
simulados.

- Instrumentos y estrategias de
evaluacion cualitativa

- Pasos para el disefio de los
instrumentos y estrategias de
evaluacion

Habilidades

- ldentificaciéon de los métodos
y técnicas de la evaluacion

- Discriminacién de los tipos de
evaluacién e instrumentos de
evaluacién

- Seleccion técnica e
instrumentos pertinentes de
evaluacién

- ldentificacion de los pasos
para la elaboracion para el
disefio de los instrumentos de
evaluacién

2.5.4. Elaboracién
de instrumentos vy

estrategias de
evaluacion

cuantitativa y
cualitativa teniendo
en cuenta los

propositos,
necesidades
pensamiento critico

- Tipos de instrumentos de
evaluacion cuantitativa:
examen objetivo, quiz, lista de
cotejo y rubricas

- Tipos de instrumentos de
evaluacién cualitativa:
portafolio, exposiciébn oral,
ensayo, estudio de casos,
resolucion de problemas

Habilidades

reflexivo, la | - Elaboracién de instrumentos
tecnologia, y estrategias cualitativas y
lineamientos y cuantitativas

normativa vigente.

2.5.5. Plantea | - Estrategias de

estrategias para la
retroalimentacion

teniendo en cuenta
el propdsito, la

retroalimentacion.

- Desarrollo de habilidades de
orden superior (razonamiento,
creatividad y pensamiento
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finalidad,
motivacion, la
tecnologia.

critico).

- El papel de la motivacion en
la evaluacion formativa.

- Tipos de retroalimentacion

Habilidades

- Utilizacion de los recursos
para la retroalimentacion

- Identificacion de los
instrumentos para la
retroalimentacion

- Analisis de la

retroalimentacién y tipos,
como proceso formativo

- Interpretaciéon y andlisis de
las evidencias, necesidades
de aprendizajes identificados

- Reflexion critica y reflexiva

- Comparacion de la

evaluacién formativa con
otros tipos de evaluacion

- Andlisis de la
retroalimentacion.

- Identificacion del error
constructivo

- Presentacion del informe con
los productos

2.6. Practica | 2.6.1. Practica los | - Aparatos gimnasticos. Gimnasia Artistica | 04 01 04 02 *Titulo

rutinas y | movimientos delas | - Reglamento general oficial Profesional de

movimientos pruebas en de la gimnasia Licenciado en

teniendo en | aparatos teniendo | Habilidades Educacion Fisica

cuenta las | en cuenta la | - Maneja los diversos aparatos * Grado de

técnicas para el | aplicacion de gimnasticos Magister o

uso de aparatos | reglamento vigente. | - Ejecucién de diversos Doctor en

gimnasticos y su movimientos en los aparatos Educacion

creacion. 2.6.2. Ejecuta | Ejecucion técnica en las pruebas *5 afos de
diversas  pruebas | con aparatos experiencia en el
en aparatos | Habilidades ejercicio de la
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teniendo en cuenta
su ejecucién
técnica.

Desarrollo de la fuerza, la
velocidad, la potencia y la
flexibilidad

2.7. Coordina
diversos
movimientos
gimnésticos
teniendo en
cuenta el disefio
de una
coreografia.

2.7.1. Aplica una
coreografia
teniendo en cuenta
la musica
seleccionada, con
movimientos
enlazados y
coordinados de
forma estética.

Disefio de estructuras
coreogréficas

Técnicas coreograficas.
Musica adecuada a la
coreografia

Elementos de la gimnasia.
Habilidades

Desarrollo de la flexibilidad,
la coordinacién, el equilibrio y
el ritmo

2.7.2. Mejora los
movimientos de su
coreografia

teniendo en cuenta
su ejecucién
haciendo uso de la
tecnologia (videos).

Herramientas
(videos, musica)
Integracion de movimientos
con la mdsica.

tecnoldgicas

Habilidades

Aplicacion de diversos
movimientos coreogréaficos

especialidad.
Capacitacion en
Gimnasia
deportiva.
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.

2.8. Desarrolla
las capacidades
fisicas teniendo
en cuenta la
especialidad de
las pruebas de
pista.

2.8.1. Aplica
métodos de
entrenamiento
teniendo en cuenta
las capacidades
fisicas a desarrollar
para las pruebas de
pista.

Métodos de entrenamiento
para el atletismo
Diferentes

fisicas en las
pruebas de pista

capacidades
diversas

Habilidades

Andlisis de los diferentes
métodos de entrenamiento.
Comparacion de los
diferentes métodos a emplear
en la prueba de pista
Caracterizacion de las
capacidades fisicas en las
diversas pruebas de pista
Aplicacién de los métodos de
entrenamiento en las diversas
pruebas de pista.

Atletismo: Pruebas
de Pista

02

02

02

04

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion Fisica
* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria y
atletismo.

* Capacitacion
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2.8.2. Préctica las
diversas  pruebas
de pista teniendo
en cuenta el
reglamento vigente.

Diferentes pruebas de pista
Reglamento vigente

Habilidades
Analisis de reglamento
vigente
Utilizacion del reglamento

vigente de atletismo para las
diversas pruebas de pista

en areas afines a
la asignatura.

2.9. Desarrolla

procesos
pedagogicos y
didacticos de
manera integral,

en la ensefianza
de la Educacién
Fisica, teniendo
en cuenta los
nuevos enfoques
educativos, la
metodologia del
area,
pensamiento
critico reflexivo y
el contexto.

2.9.1. Analiza las
los fundamentos
tedricos de la

Educacion Fisica,
teniendo en cuenta
los nuevos
enfoques

educativos, la

metodologia del
area, pensamiento
critico reflexivo y el
contexto.

Bases tedricas de la
Educacion Fisica

Proceso de Ensefianza,
Aprendizaje. Bases del
Sistema de Educaciéon Fisica
en el Per(

Movimiento humano como
medio de la Actividad Fisica

Habilidades

Identificacion de las teorias,
principios y contenidos
disciplinares

Caracterizacion de las teorias
y enfoques de la didactica
Comparacién de las
diferentes teorias del
aprendizaje en relacién a la
naturaleza del area

2.9.2. Plantea
estrategias

didacticas para la
ensefianza de la
especialidad

Educaciéon  Fisica
en concordancia
con la naturaleza,
los principios

Didactica de la Educacion
Fisica como disciplina
pedagdgica

Evolucién y tendencias.
Enfoques pedagdgicos de
ensefianza - aprendizaje en la
Educacion Fisica

Didactica de la Educacion
Fisica

Didactica de la
Educacioén Fisica

01

02

01

04

*Titulo
Profesional de
Educacion
Fisica.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.
*Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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propios de la
Especialidad y el
pensamiento
creativo y la
didactica.

- Estructura de las sesiones de
aprendizaje

- Elementos de las sesiones
de aprendizaje

- Procesos pedagégicos 'y
didacticos propios de la
Especialidad

- Fundamentos y propdésitos de
la evaluacién formativa

Habilidades
- Utilizacion de diversas
estrategias (Exposicion

dialogada, reflexion entre
pares, video conferencias,
cine foros, debates, panel).

- Andlisis de la didactica de la
Educacion Fisica

- Analisis de los procesos
pedagogicos y didacticas
propios de la especialidad

- Emplea medios didacticos
pertinentes

2.9.3. Programa
procesos
pedagdgicos y
didacticos teniendo
en cuenta medios
vinculados a los
propdésitos de
aprendizaje,
enfoques, recursos
didacticos,
evaluacion y
pensamiento critico
reflexivo.

- Metodologia: Caracterizacion

- Principios didacticos

- Aplicacion en la sesion

- Estilos, métodos, Medios y
manejo de los Materiales

educativos: Seleccion,
aplicacién y didactica
Habilidades

- Identificacién de la estructura
de las sesiones de
aprendizaje

- Seleccibn de estrategias
pertinentes en funciéon de los
propositos formulados.

- Seleccion de los medios
didacticos en relacion con las
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estrategias y los propésitos

- Organizacién de la secuencia
didactica

- Elaboracién de sesiones de
aprendizaje  teniendo en
cuenta todos los procesos y
recursos didacticos

2.10. Practica
diversos
movimientos
ritmicos en una

coreografia
teniendo en
cuenta el material
deportivo

especifico, y su
creacion.

2.10.1. Ejecuta los
movimientos

ritmicos  teniendo
en cuenta los
materiales

deportivos (pelotas,
aros, cintas clavas
entre otras).

- Coreografia gimnasia ritmica

- Clasificacion de  mdsica
adecuada

- Materiales deportivos

Habilidades

- Desarrollo de ritmo,

coordinacion, orientacién y
equilibrio

2.10.2. Aplica los

movimientos
ritmicos  teniendo
en cuenta los
materiales

deportivos para su
ejecucién técnica,
de acuerdo al
reglamento oficial.

- Coreografias
aeroébica

- Tipo de musica

- Materiales deportivos

Habilidades

- Desarrollo del ritmo vy la
combinacién de movimientos

gimnasia

2.11. Aplica los

ejercicios
aerdébicos
teniendo en
cuenta la
resistencia.

2.11.1. Controla la
intensidad de las

- Intensidad de las actividades
fisicas.

actividades fisicas | Habilidades

teniendo en cuenta | - Coordinacion de los

las rutinas desplazamientos

aerbbicas. Racionalizacién de los
esfuerzos fisicos

2.11.2. Desarrolla | - Herramientas  tecnoldgicas

la resistencia (videos, musica).

aerbbica teniendo | Habilidades

en cuenta el | - Coordinacion de los

material y la masica
seleccionada.

movimientos aerdbicos con la
musica
- Aplica los ejercicios aerdbicos

Gimnasia Ritmica y
Aerdbica

03

01

03

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion Fisica
* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria y
Gimnasia
deportiva.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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con el uso de materiales

especificos
2.12. Ejecuta los | 2.12.1. Utiliza las | - Técnica de las pruebas de | Atletismo: Pruebas | 04 01 04 02 *Titulo
movimientos para | técnicas en las campo de Campo Profesional de
los saltos y | pruebas de | - Desarrollo de las Licenciado en
lanzamientos del | lanzamiento capacidades fisicas de las Educacion Fisica
atletismo, teniendo en cuenta pruebas de campo * Grado de
teniendo en | el reglamento | Habilidades Magister o
cuenta el | oficial. - Ejecucién de la técnica de Doctor en
reglamento acuerdo a su biotipo Educacion
oficial. 2.12.2. Préactica las | - Técnica de acuerdo al tipo de * 5 afios de
diversas  pruebas prueba de campo experiencia en el
de saltos sobre la | - Capacidades fisicas teniendo ejercicio de la
base de sus en cuenta la especialidad en especialidad
capacidades las pruebas de campo *Capacitacion en
fisicas. Habilidades Didactica
- Participacion en las Universitaria y
competencias atléticas atletismo.
teniendo en cuenta el * Capacitacion
reglamento internacional en areas afines a
la asignhatura.
2.13. Argumenta | 2.13.1. Analiza el | - Fisiologia del Esfuerzo Fisico: Fisiologia del 02 02 02 04 *Titulo

los principios
basicos del
funcionamiento
del organismo
humano teniendo
en cuenta la
actividad fisica y
el deporte.

funcionamiento de

las diversas
funciones y
dérganos cuerpo
humano teniendo
en cuenta la
realizacion de

ejercicios fisicos.

El ejercicio

Medio interno y homeostasis.
Signos vitales o funciones
vitales

Sistemas energéticos en el
esfuerzo fisico

Organos corporales

Habilidades

Caracterizacion del medio
interno y la homeostasis.
Discriminacion de los signos
vitales y funciones vitales
Identificacion de los sistemas
energéticos en el esfuerzo
fisico

Esfuerzo Fisico

Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 aflos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.
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Caracterizacion de los
organos vitales

2.13.2. Explica
como el ejercicio
fisico provoca
cambios en los
drganos

suministradores de
oxigeno 'y las
excreciones
producto del trabajo
motor teniendo en
cuenta la
estabilidad del
medio interno.

Respuestas y adaptaciones
del ACV al esfuerzo fisico.
Respuestas y adaptaciones
del AR al esfuerzo fisico
Respuesta y adaptaciones del
aparato uroexcretor al
esfuerzo fisico

Respuestas y adaptaciones
musculo esquelético al
esfuerzo fisico

Habilidades

Identificacion de las
respuestas y adaptaciones
del ACV, AR, aparato
uroexcretor 'y  mauasculos
esqueléticos

Andlisis situacional para la

respuestas de las
adaptaciones  ACV, AR,
aparato uroexcretor y

musculos esqueléticos
Exposicién sobre ACV, AR,
aparato uroexcretor y
musculos esqueléticos

2.13.3. Analizar
como nuestro
organismo es
controlado para su
funcion 'y como
responde de
manera rapida y
tardia

de acuerdo al
agente estresante.

Anatomia y fisiologia del
sistema nervioso

Respuesta y adaptaciones
del sistema nervioso al
esfuerzo fisico

Anatomia y fisiologia del
sistema endocrino
Respuestas y adaptaciones
del sistema endocrino al
esfuerzo fisico

*Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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Habilidades

- ldentificacion de las funciones
y alteraciones del sistema
nervioso

- ldentificacién de las funciones
y alteraciones del sistema
endocrino y el esfuerzo fisico

- Organizacion de la
informacion de respuesta y
adaptaciones de los Sistema
estudiados

2.13.4. Programa
ejercicios fisicos en
ambientes dificiles

para el
desenvolvimiento
del organismo

corporal sobre la
base de nutricion y
condicion fisica
Optima.

- Respuesta y adaptaciones
organicas en la altura al
esfuerzo fisico

- Lafatiga

- La nutricién deportiva

- Procesos de rehidratacién y
célculo cal6rico- TMB

Habilidades

- ldentificacion de los efectos
que producen la altura en los

deportistas
- Elaboracién de Programas de
nutricién deportiva

Identificacion de los procesos
de rehidratacion y Calculo
Caldrico- TMB

- Realizaciébn de ejercicios en
ambientes dificiles dentro de
su localidad

2.14. Gestiona | 2.14.1. Planifica el | - Sistemas de gestion directa e Gestion y 01 02 01 04 *Titulo
acciones, aspecto deportivo indirecta en la administracion Administracion Profesional de
actividades y | sobre la base de | - Legislacion deportiva peruana Deportiva Licenciado en
proyectos las necesidades para la gestion administrativa Educacion
teniendo en | institucionales. - Criterios organizacionales en Fisica

cuenta la la planificacion deportiva * Grado de
planeacion, Magister o
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organizacion,
direccion,
ejecucion,

financiamiento y

control en
actividad
deportiva.

la

Habilidades

- Identificacion de las
necesidades deportivas
institucionales

- Estructuracion de la

planificacion deportiva en la
institucion

2.14.2. Ejecuta las
actividades ylo
acciones
administrativas
teniendo en cuenta
una  planificacién
deportiva.

Criterios de la administracion

deportiva

Liderazgo deportivo

Acciones para el
mantenimiento de los

escenarios deportivos
Acciones administrativas de
los escenarios deportivos

- Captacién de recursos
economicos teniendo en
cuenta la organizacion
deportiva

Habilidades

Aplicacién de las acciones
administrativas

Aplicacion de acciones en el
liderazgo deportivo
Programacion de actividades
para el mantenimiento de los
escenarios deportivos

2.14.3. Administra
los recursos
financieros
teniendo en cuenta
el proyecto
deportivo.

Inversiones financieras en la
institucion.

Programas de formacion de
dirigentes deportivos

Habilidades

Identificacion de los planes
financieros. organizacion de

Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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la escuela de dirigentes
deportivos
Ejecucion de planes de

estudio de la escuela de
dirigentes deportivos
Ejecucion de acciones de
control del plan deportivo de
la institucion y de la captacion
de los recursos econémicos

2.14.4. Evalla
permanentemente
el proyecto
propuesto sobre la
base de los
resultados
deportivos.

Seguimiento del desarrollo
del plan deportivo Evaluacion
del plan deportivo de la
institucion

Habilidades

Identificaciéon de las acciones
de seguimiento del plan
deportivo

Identificacion de los criterios
de evaluacién del control
administrativo

Ejecucion de acciones de
control del plan deportivo de
la institucion

2.15. Aplica la
técnica de crol en
el estilo libre y
espalda teniendo
en cuenta la
coordinacion vy el
ahorro de
energias.

2.15.1. Realiza los
movimientos de la
técnica de crol del
estilo libre teniendo
en cuenta su
progresion,
coordinacion y
continuidad de las
acciones en el
agua.

Ejercicios de familiarizacion y
flotacion

Los movimientos de estilo
libre

Habilidades

- ldentificacion de los
movimientos coordinados de
la propulsibn de brazos,
piernas y respiracion

- Aplicacion del reglamento

oficial

Natacion: Estilo
Libre y Espalda

04

01

04

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
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2.15.2. Practica los

movimientos
técnicos del estilo
espalda teniendo

Ejercicios de propulsién en el
desarrollo de las capacidades
fisicas del estilo espalda

Movimientos de propulsién de

*Capacitacién en
Didéactica
Universitaria y
natacion.

en cuenta la brazos, piernas  y la *Capacitacion en
coordinacion de la respiracion en forma areas afines ala
propulsién de coordinada asignatura.
brazos y piernas. Habilidades
- Utiliza el reglamento vigente
en el estilo espalda
2.16. Utiliza los | 2.16.1. Practica los | - Los pases: superficie de Fundamentos 04 01 04 02 *Titulo

fundamentos
técnicos del
futbol, teniendo

en cuenta las
acciones tacticas
del equipo.

fundamentos

técnicos del futbol:
pases, recepcion,
control teniendo en
cuenta su
coordinacién motriz
con el balon.

contacto (borde interno, borde
superior y borde externo)
Tipos de pases: pase corto,
pase largo, pase a media
distancia, pase de cabeza,
pase de pared, pase con el
taco

- Estilos de los pases, la
recepcibn 'y el control
orientado

Habilidades

Aplicacion de los pases,
recepciones y controles en el
desarrollo del juego

2.16.2. Practica los
fundamentos

técnicos del futbol:
dribling, remates y
golpe de cabeza
teniendo en cuenta
sus habilidades vy
destrezas en el

Fundamentos técnicos del
fatbol: dribling (conduccidn,
remates y golpe de cabeza)
acuerdo a sus habilidades y
destrezas para el juego

Habilidades

Aplicacion del dribling,
remates y golpe de cabeza en

Técnicos del Fatbol

Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria y
en la
metodologia de
la ensefianza del
fatbol.
*Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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futbol.

el juego

2.17. Aplica los
fundamentos
técnicos del
voleibol, teniendo
en cuenta el
reglamento
vigente.

2.17.1. Analiza los

fundamentos

técnicos del
voleibol teniendo en
cuenta el
reglamento de

juego vigente.

- Caracteristicas del jugador
tanto en ofensiva como en
defensiva

- Principios basicos de la
defensa en el voleibol:
agilidad, ubicacion. recepcion,
blogueo

- Posiciones de los jugadores:
libero, armador o levantador,
rematadores, rematador
medio rematador exterior.
especialistas defensivos

Habilidades

- ldentificacion de los
fundamentos técnicos del
voleibol

- Descripcion de las normas
vigentes del voleibol.

2.17.2. Practica los
fundamentos
técnicos del
voleibol:  servicio,
voleo, golpe bajo,
teniendo en cuenta
su motricidad
basica.

- Tipos de servicio (de tenis, de
remate, flotante, lateral, y
otros)

- Formas de voleo (alto, bajo)

Habilidades

- ldentificaciéon de los diversos
tipos de servicio, y formas de
voleo

- Ejecucién del servicio y el
voleo teniendo en cuenta el
reglamento del juego

2.17.3. Ejecuta los
fundamentos

técnicos del
voleibol: remate y
blogueo, teniendo
en cuenta el
reglamento vigente.

- Remate: con giro del cuerpo,
con giro de mufieca, con giro
total del brazo, con una mano
(finta) y otros.

Habilidades

- ldentificaciéon de los diversos
tipos de remate y el bloqueo

Fundamentos
técnicos del
Voleibol

02

02

02

04

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacién

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria y
en la
metodologia de
la ensefianza del
voleibol.
*Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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(simple y compuesto)
Ejecucién del remate y el
bloqueo teniendo en cuenta
el reglamento de juego

2.18. Dialoga a
través de textos
cortos en lengua

Quechua
teniendo en
cuenta el
contexto

intercultural y el
propésito de la
comunicacion.

2.18.1. Analiza las
caracteristicas

linguisticas del
quechua, teniendo
en cuenta las
reglas de
acentuacion y el
propésito

comunicativo.

Caracteristicas linguisticas en
la variedad del quechua
surefio (Chanka y Collao)

Reglas de pronunciaciéon de

las grafias del alfabeto
quechua

- Diversidad cultural y
linglistica

Habilidades

- Identificacion de las

caracteristicas linguistica del
quechua surefio

Descripcion de las reglas
gramaticales

Pronunciacién de palabras,
frases

Andlisis de la diversidad
cultural
Discriminacion de los

sonidos fonéticos (q; h).

2.18.2.
estrategias
comunicativas para

Utiliza

pronunciar

correctamente  en
quechua teniendo
en cuenta la
expresion oral,
manejo del

vocabulario y las

Pronunciacion correcta de las
palabras en quechua
Expresién oral en quechua.
Manejo del silabeo
Declinaciones en quechua

Habilidades

Identificacion del diptongo en
las palabras pronunciadas
Identificacion de las palabras

Quechua Basico

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Estudios en
guechua

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 aflos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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declinaciones.

en quechua.
Aplicacion de las palabras en
quechua en un didlogo corto

- Andlisis de las diferentes
declinaciones existentes en el
quechua

- Discriminacion  entre  las
palabras  pronunciadas vy
escritas

2.18.3. Enuncia las | - Frases cortas (saludos,

frases en la lengua despedida, emociones y

quechua teniendo otras)

en cuenta las | - Caracteristicas linguisticas

caracteristicas del idioma

linglisticas, el | - Pronunciacién de las frases

propésito aprendidas

comunicativo y el

contexto socio | Habilidades

cultural. - ldentificacién de las frases en
el idioma quechua

- Discriminacion de la
pronunciacién de las frases

- Utilizacion del idioma
teniendo en cuenta el
contexto socio cultural

2.19.1. Analiza | - La gramatica quechua.
textos cortos en | - Reglas de pronunciacién en
guechua teniendo el idioma quechua.
2.19. Produce | en cuenta la | - Pronunciacién de las palabras
textos orales vy | sintaxis, elléxicoy en quechua
escritos teniendo | la semantica. Habilidades
en cuenta la - ldentificacién de la estructura
gramatica, los sildbica
tiempos verbales, - Aplicacion de las diferentes
frases idiomaticas técnica y estrategias para la
y el contexto lectura
sociocultural. 2.19.2. Interpreta | - Sintaxis. Léxico y la
textos cortos en semantica
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lengua  quechua,
teniendo en cuenta
las
recomendaciones
de la pronunciaciéon
y entonacion; asi

Pronunciacién y entonacién
de las frases

Habilidades

Aplicacién de la sintaxis,
Iéxico y la semantica
Identificacion de un segundo

como los analisis significado en las frases
sintacticos, cortas
lexicoldgicos y | - Discriminacion en la
semanticos entonacion de los sufijos
realizados. (cha, cha)
2.20. Escribe | 2.20.1. Planifica su | - Pasos para la planificacién
textos  sencillos | texto breve, del texto
en lengua | teniendo en cuenta | - La sintaxis
quechua, el propésito, el | - Propésito y tema que se va a
teniendo en | temay la sintaxis. escribir
cuenta reglas, Habilidades
propésito y el - Organizacién de las ideas
contexto - Aplicacion de la sintaxis

intercultural

Planificacion del texto

2.20.2. Escribe
textos sencillos en
quechua, teniendo

en cuenta la
sintaxis, la
morfologia y las
reglas de

acentuacion.

La gramética quechua
Reglas de acentuacion
La morfologia

Habilidades

Andlisis de la morfologia del
idioma quechua

Aplicacién correcta de las
palabras en el idioma
quechua

2.21. Ejecuta los
movimientos

técnicos de los
estilo mariposa y

braza (pecho)
teniendo en
cuenta el
reglamento

2.21.1. Realiza los
movimientos de la
técnica del estilo
mariposa teniendo
en cuenta su
progresion,

coordinacion y
continuidad de las

Ejercicios de propulsién en el
desarrolla de las capacidades
fisicas del estilo mariposa

Movimientos de propulsion de

brazos, piernas y la
respiracion en forma
coordinada

Natacion : Estilo
Mariposa y Braza
(pecho)

04

01

04

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
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vigente.

acciones en el
agua.

Habilidades
- Utilizacion del reglamento
vigente en el estilo mariposa

2.21.2. Practica los
movimientos
técnicos del estilo
braza (pecho)
teniendo en cuenta
la coordinacién de
la propulsion de
brazos y piernas.

- Ejercicios de propulsion en el
desarrolla de las capacidades
fisicas del braza (pecho)

- Movimientos de propulsion de

brazos, piernas y la
respiracion en forma
coordinada

Habilidades

- Utilizacion del reglamento

vigente en el estilo braza
(pecho)

Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didéctica
Universitaria y
natacion.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.

2.22. Aplica las
diversas acciones

tacticas y
sistemas de
juego en el fatbol,
teniendo en
cuenta las
capacidades del
equipo rival

durante el juego.

2.22.1. Identifica los
sistemas de juego
tacticos ofensivos
en el fatbol
teniendo en cuenta
la oposicion del
equipo rival.

- Sistemas de juego: 1-4-4-2;
1-3-5-2; 1-4-3-2-1

Habilidades

- Practica de los movimientos
tacticos en los sistemas de
juego

2.22.2. Ejecuta las
acciones de tactica
fija como estrategia
teniendo en cuenta
el equipo rival.

- Tiros libres directos e
indirectos, penales corners y
servicios laterales

Habilidades

- Aplicacion durante el juego de
los tiros libres directos e
indirectos penales, corners y
servicios laterales

2.22.3. Ejecuta las
acciones  tacticas
defensivas teniendo
en cuenta la acciéon
ofensiva del equipo
rival

los sistemas
tacticos defensivos
del futbol teniendo

- Tacticas

defensivas y
ofensivas del equipo rival.

Habilidades

- préactica de los movimientos
defensivos de marcacion:
individual, zonal, mixta,
repliegues y pressing

Futbol: tacticas y
Sistemas de Juego
en el Futbol

04

01

04

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria y
enla
metodologia de
la ensefianza del
fatbol.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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en cuenta la accién
ofensiva del equipo
oponente.

2.23. Aplica los
aspectos tacticos

del voleibol,
teniendo en
cuenta el
reglamento
vigente.

2.23.1. Identifica las

diversas acciones
tacticas, sistemas
numeéricos del

equipo en el
voleibol teniendo en

cuenta el
reglamento donde
juego oficial.

Sistema numérico del equipo
en voleibol

Habilidades

Identificacion del sistema
numérico: 5-1; 6-2y 4-2.
Aplicacion las  acciones
técnicas en el juego del
voleibol

Identificacion del sistema de
juego ofensivo y defensivo del
voleibol

Ejecucion de los elementos
técnicos individuales en el
juego ofensivo y defensivo en
el voleibol

2.23.2. Investiga en
torno a las acciones
de juego (técnico-
tactico) del voleibol
basadas en las
competencias
nacionales e
internacionales en
los ultimos 4 afios.

Competencias nacionales e
internacionales del voleibol en
los dltimos 4 afios

Habilidades

Identificacién de las acciones
técnicas y tacticas de juego
de las diversas selecciones
en competencias nacionales
e internacionales del voleibol

2.23.3. Ejecuta un

torneo inter
facultades de
voleibol, teniendo
en cuenta los
criterios de
organizacion
deportiva.

Planificacion de  eventos
deportivos y reglamento de
juego

Habilidades

Elaboracion de un plan de
entrenamiento de 6 meses
teniendo en cuenta un equipo
de voleibol

Ejecucion de un torneo

Voleibol:
Fundamentos
Tacticos del Juego

03

01

03

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.
*Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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interfacultades

2.24. Dialoga en
lengua quechua

teniendo en
cuenta el
contexto

intercultural y el
propdsito de la
comunicacion.

2.24.1. Analiza las
caracteristicas

linguisticas de la
lengua  quechua,
teniendo en cuenta
las  declinaciones

nominales y
verbales, el
propésito

comunicativo.

Palabras simples y
compuestas del quechua
Declinaciones nominales y
verbales

Léxico en el idioma quechua
Habilidades

Identificacion de  nuevas
palabras quechuas
Construccion de oraciones
simples y compuestas
Aplicacién de términos de
diversos ambitos  (salud,
pedagogicos)

2.24.2. Utiliza
estrategias
comunicativas para
pronunciar
correctamente  en
lengua guechua
teniendo en cuenta
la expresion oral,
manejo del
vocabulario y las
declinaciones
derivativas.

Pronunciacién correcta de las
frases en quechua

Expresion oral en quechua.
Declinaciones derivativas

Habilidades

Identificacién de las frases
en quechua

Aplicacién de las frases en
un didlogo corto

Andlisis de las diferentes
declinaciones derivativas
Discriminaciéon entre las
palabras  pronunciadas vy
escritas

2.24.3. Dialoga en
lengua guechua
teniendo en cuenta
la coherencia y la
ilacién, el propésito
comunicativo y el
contexto socio

Estrategia de la expresién
oral en lengua quechua
Sufijos del quechua

Uso correcto de los sufijos
del quechua

Habilidades

Identificacion de estrategias

Quechua
Intermedio

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién
Estudios en
guechua

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.
*Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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cultural. de la expresion oral
Utilizacion de los sufijos en
las estrategias comunicativas
2.25. Comprende | 2.25.1. Analiza La sintaxis

textos en lengua | textos en quechua El Iéxico
guechua teniendo en cuenta Clases de semantica vy
teniendo en | la sintaxis, el morfemas
cuenta la sintaxis, | Iéxico y las clases Habilidades
el Iéxico, las | de semantica vy Identificacion de la sintaxis y
clases de | morfemas. el Iéxico
semantica y Andlisis de las clases de
morfemas. semantemas y morfemas.
Utilizacion de las clases de
morfemas
2.25.2. Interpreta Clases de semantemas vy
textos en lengua morfemas
quechua, teniendo Fonologia de la lengua
en cuenta las quechua
recomendaciones Palabras polisilabicas en
de la pronunciacion lengua quechua
y entonacion; asi Habilidades
como los andlisis Utilizacién de palabras
sintécticos, polisilabicas en la
lexicolégicos, pronunciacién del quechua.
clases de Identificacion de las clases de
semantema y morfemas y semantemas
morfemas. Interpretacion del texto
2.26. Escribe | 2.26.1. Planifica su Propd@sito, tema y la sintaxis
textos en lengua | texto teniendo en Palabras provenientes de
guechua, cuenta el propdésito, préstamo y neologismos en el
teniendo en | el tema, la sintaxis, idioma quechua

cuenta las reglas
gramaticales ,los
préstamos
linglisticos y
neologismos, el
propésito y el
contexto

los préstamos
linguisticos y
neologismos.

Gramatica en lengua quechua
Habilidades
Analisis de los préstamos y

neologismos en el idioma
quechua
Utilizacion de las frases

declinativas deverbativas vy
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intercultural

nominales en el idioma
quechua

Identificacion de las palabras
provenientes de préstamo y

neologismos

2.26.2. Escribe
textos en lengua
quechua, teniendo
en cuenta la
sintaxis, la
morfologia, las
reglas de
acentuacion, los
préstamos
lingliisticos y
neologismos.

La morfologia del quechua.

Gramatica de la lengua
quechua
Palabras provenientes de

préstamo y neologismos en
lengua quechua

Habilidades

Identificacion de las reglas

gramaticales  del idioma
quechua
Utilizacibn de las frases
declinativas en el idioma
quechua
Redaccion de textos

relacionados al contexto
Aplicacién de la morfologia
quechua

2.27. Aplica

los

diversos metidos
de entrenamiento

teniendo
cuenta

en
las

cualidades fisicas

resistencia,

fuerza, velocidad,

flexibilidad,
reaccion
equilibrio,
coordinacion.

2.27.1 Explica los
diversos métodos
de entrenamiento
teniendo en cuenta
el desarrollo las

cualidades fisicas
resistencia, fuerza,
velocidad,
flexibilidad,

reaccion, equilibrio,
coordinacion.

Métodos de entrenamiento:
de la resistencia: (carrera
continda, farlek,
entrenamiento total, interval

training y otros) fuerza,
velocidad, flexibilidad.
Reaccioén, equilibrio,
coordinacion

Habilidades

Identificacién de las metas de
entrenamiento en la actividad
fisicay el deporte

Aplicacién los diversos

Sistemas del
Entrenamiento
Deportivo

04

01

04

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
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métodos de entrenamiento
teniendo en cuenta la
progresiébn en la actividad
fisica

Exposicién de los métodos de
entrenamiento de las
capacidades fisicas

2.27.2. Utiliza
diversas fichas de
control para evaluar
el desarrollo de las
capacidades fisicas

Fichas de control del
entrenamiento

Habilidades

Adaptacion de las fichas de

control de acuerdo a las

*Capacitacién en
Didéactica
Universitaria y
Metodologia del
entrenamiento
deportivo.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.

teniendo en cuenta capacidades de los
la actividad fisica y deportistas
el deporte. Andlisis los resultados de las
fichas de control.
Aplicacién de las fichas de
control
2.28. Promueve | 2.28.1. Desarrolla Estilos de vidas saludables | Nutricibny Salud | 04 01 04 02 *Titulo
la reflexion sobre | actividades aplicadas de la actividad en el Deporte Profesional de
la calidad de vida | pedagdgicas en fisica y el deporte Licenciado en
como  concepto | espacios de Alimentacién saludable Educacion Fisica

importante en la
actividad fisica y
el deporte sobre
la base del
andlisis de sus
estilos de
alimentacion y
vida saludable.

reflexion y andlisis
sobre la base de
los aportes y
estilos de
alimentacion.

Procesos de prevencion,
promocion y educacion para
una buena salud Habilidades
Identificacion de los estilos de
vida saludable

Elaboracion de textos
instructivos sobre una
alimentacion saludable
Organizacion de programas
de capacitacion sobre
prevencién, promocion y
educacion para una buena
salud

o Nutricionista.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines a

175




2.28.2. Utiliza

criterios y
estrategias de
evaluacion en
espacios de
practicas reales

teniendo en cuenta
las evidencias de
aprendizaje en
relacion a la
nutriciéon y la
calidad de vida en
la actividad fisica y
el deporte.

- Criterios y estrategias de
evaluacion de practicas reales

Habilidades

- ldentificacién de los criterios y
estrategias de evaluacion de
préacticas reales

- Utilizacion de criterios y
estrategias de evaluacion de
practicas reales

2.28.3. Compara
los tipos de

alimentos y
nutrientes teniendo
en cuenta su

repercusion en la
calidad de vida, en
los aprendizajes
fundamentales
vinculados con la
actividad fisica y el
deporte.

- Bases de una alimentacion
balanceada.

- Composicion de las dietas,
vitaminas y nutrientes

- Ciclos y cadenas alimentarias
Habilidades

- Anadlisis de las base de una
buena alimentacién.

- ldentificacion de la
composicion de los alimentos
(vitaminas, proteinas,
minerales)

- ldentificacion de los ciclos y
cadenas alimenticias.

Elaboracion de recetas para
las dietas saludables

la asignatura.

2.29. Aplica los

fundamentos
técnicos del
basquetboal,
teniendo en
cuenta las

2.29.1. Practica los
fundamentos

técnicos del
basquetbol: pases,
bote, tiro y el rebote
ofensivo  teniendo

- Rebote ofensivo (con una
mano, clavada y otro

Habilidades
- ldentificacion de los
fundamentos técnicos

ofensivos  del basquetbol:

Fundamentos
Técnicos del
Basquetbol

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
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acciones tacticas
del equipo.

en cuenta su
coordinaciéon con el
balén.

pases y recepcion (pecho,
pique, gancho y otros). El
bote (con la mano derecha e
izquierda) y acciones de
habilidades propias), el tiro
con una mano, con salto o
gancho y otros

2.29.2. Ejecuta los
fundamentos

técnicos defensivos
del basquetbol:
defensa ante el
jugador con baldn,
defensa ante el
jugador sin baldn,
rebote 'y rebote
defensivo I.

Acciones defensivas:
marcacion en zona,
marcacion  individual  (en
media cancha y toda la
cancha)

Habilidades

Aplicacion de la posicion
basica para la defensa frente
al  jugador  sin balon
(movimientos de equipo)

Identificaciéon de las
diferentes acciones
defensivas

Ejecucion de los movimientos
y desplazamientos colectivos
defensivos.

Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria y
Metodologia de
la ensefianza del
Basquetbol.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.

2.30. Desarrolla
sesiones de
aprendizaje
sobre la base de
interacciones
pedagogicas
significativas en
Educacioén Fisica

2.30.1. Aplica las

técnicas y
ejecucion de los
procesos de
observacion del

hecho pedagogico
de los docentes,
teniendo en cuenta
la planificacién de
las actividades
pedagdgicas.

Técnica de observacion
Momentos de la sesiéon de
aprendizaje y procesos
pedagdgicos

Procesos didacticos segun el
area

Sesiones de aprendizaje

Habilidades
Observacion de sesiones de
aprendizaje
Aplicacién de técnica para la
observacion
Elaboraciéon de las sesiones

Practica

Preprofesional Il

Desarrollo de
Sesiones

04

08

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion Fisica
* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 aflos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
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de aprendizaje.

- Aplicacion de las sesiones de
aprendizaje seleccionando los
medios didacticos

- Seleccién de los instrumentos
de evaluacion

2.30.2. Ejecuta las
sesiones de
aprendizaje
teniendo en cuenta
la educacién fisica,
enfoques, procesos
pedagdgicos y
didacticos,
recursos,
tecnologia y la
evaluacion.

- Procesos didacticos de
educacion fisica.
- Enfoques del area

Habilidades

- Observacion de sesiones de
aprendizaje

- Aplicacion de sesiones de
aprendizaje

- Aplicacion de técnica para la
observacion

- Elaboracién de las sesiones
de aprendizaje

- Aplicacion de las sesiones de
aprendizaje seleccionando los
medios didacticos

- Seleccion de los instrumentos
de evaluacion

Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.

2.31. Aplica las
acciones tacticas

defensivas y
ofensivas del
basquetbol,
teniendo en
cuenta el juego
de equipo.

2.31.1. Analiza las

acciones  tacticas
defensivas y
ofensivas del

basquetbol,
teniendo en cuenta
las habilidades vy
destrezas de los
jugadores.

- Caracteristicas del jugador

- Principios basicos de la
defensa en el basquetbol:
vision directa, anticipacion,
agresividad, comunicacion

- Acciones individuales
ofensivas en interaccion:
entre dos jugadores, entre
tres jugadores, conjunto del
equipo

Habilidades

Basquetbol :
Tacticas del Juego

04

01

04

02

" Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
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Identificacién de las
acciones en la construccion
de la defensa: defensa al
hombre con balén, defensa al
hombre sin balén. rebote
defensivo, defensa dos contra
uno y otros

Identificacién de las
caracteristicas del jugador
Descripcién de los principios
basicos de la defensa en el
basquetbol

2.31.2. Ejecuta los
sistemas de juegos

defensivos y
ofensivos del
basquetbol

teniendo en cuenta
el juego del rival.

Sistemas  defensivos  del
juego: defensa individual, en
zona (defensa 2-3, defensa
1-2-2 y otros)

Sistemas ofensivos del juego:
contra una defensa individual,
contra defensa individual (2-
1-2; 1-3-1 o ataque en
rombo; 1-2-2 o ataque de
herradura; contrataques

Habilidades

Aplicacion de los sistemas de
juego: 2-2-1; 2-1-2; 2-3.y
otras acciones

Ejecucién de los diversos
sistemas de juego en atague

2.31.3. Utiliza las
acciones tacticas
defensivas y
ofensivas en el
juego teniendo en
cuenta el trabajo en
equipo.

Variantes defensivas en el
juego

Habilidades

Identificacion delos sistemas
de juego en acciones tacticas
defensivas en el basquetbol
Ejecucion de las acciones
defensivas con criterios de
contrarrestar la ofensiva del

especialidad
*Capacitacion en
Didéctica
Universitaria y
Metodologia de
la ensefianza del
Basquetbol.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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rival

2.32. Aplica
primeros auxilios
en el deporte,
teniendo en
cuenta
situaciones de
emergencia hasta
disponer de
tratamiento
especializado
basado en Ila
evaluacion.

2.32.1. Analiza los
conceptos basicos
de primeros
auxilios, funciones
vitales del cuerpo y
su importancia en
la salud, teniendo
en cuenta la
informacion vigente

Normas de prevencion,
pautas de actuacion vy
primeros auxilios

Lesiones mas frecuentes en
la préactica fisico-deportiva
Importancia vital de la
prevencion 'y de una
adecuada actuacion en el
accidentado

Habilidades

Andlisis de las normas de
prevencién pautas de
actuacion y primeros auxilios

Identificacion de las lesiones
mas frecuentes en la practica
fisico-deportiva

Organizacion de programas
de capacitacién en
programas de prevencion
frente a un accidente

2.32.2. Ejecuta
técnicas correctas
de SOCorro

inmediato en caso
de lesiones de
tejidos
osteoarticulares,
intoxicaciones,

agresiones y
picaduras de
animales, teniendo
en cuenta
situaciones de
emergencia y

Lesiones mas tipicas en la
practica de la actividad fisica
\' HO GHSRUWH
QDVDO" 37RUFHGX
33RVLEOH ILVXUD
3/X[DFLyYQ’
7TUDWDPLHQWR PpV

(Reposo, hielo,
inmovilizacion, compresion y
elevacién).
Habilidades

Identificacion de las lesiones
tipicas en la practica de la

actividad fisica y el deporte

Primeros Auxilios
en el Deporte

04

01

04

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién
Fisica o
Licenciado en
Enfermeria.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria
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formas de atencion.

Identificaciéon del tratamiento

PpWRGR 35+,&(°
hielo, inmovilizacion,
compresion y elevacion).
2.32.3. Ejecuta Los estados de:
técnicas correctas 3,QFRQVFLHQWH Q
de S0Ccorro \ QR UHVSLUD’
inmediato en asfixia
y paro cardiaco Habilidades
teniendo el Identificacion de los estados

tratamiento
especializado
teniendo en cuenta
la evaluacion y el
tratamiento
especializado.

de inconciencia, pulso y
respiracion de la persona que
realiza alguna actividad fisica
o deportiva

2.33. Desarrolla
la sicomotricidad
y el juego como

medio de
aprendizaje,

teniendo en
cuenta la
coordinacién, el
control del
movimiento,

postura, contexto,
saberes,
creatividad y los
propdsitos de
aprendizaje.

2.33.1. Vivencia la
sicomotricidad
sobre las bases de
las actividades
fisicas, sociales,
afectivas,
interactivas,
lGdicas,
constructivas,
participativas y
pertinentes a cada
etapa y dimensién
del desarrollo.

La psicomotricidad

Tipos de psicomotricidad
Actividades fisicas al
desplazarse y moverse
Habilidades

Aplicacion de las
Dimensiones del desarrollo
Identificacion del desarrollo
de las habilidades fisicas
Identificacion de la
psicomotricidad fina y gruesa

2.33.2. Recrea
actividades ludicas
y el juego como
forma de aprender
teniendo en cuenta
las emociones,
sentimientos,

estilos y ritmos de
aprendizaje, y su

Juego y la actividad ludica
Juego como actividad para el
aprendizaje

Variacion de los estados
emocionales al realizar
actividades lddicas en su
aprendizaje vy la interaccion
social

Electivo A:
La psicomotricidad
y el juego

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria y
Educacion
psicomotriz.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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relacion con los
demés y el trabajo
colaborativo.

Habilidades

Identificacion de las
actividades recreativas
Aplicacién de diversos juegos
para aplicarlos en el aula

2.33.3. Crea
diversos juegos
como medio de
aprendizaje

teniendo en cuenta
los propésitos de

aprendizaje, las
caracteristicas,

necesidades e
intereses del
estudiante 'y su
contexto SOcCio

cultural y propésitos
de aprendizaje.

Juegos segun la edad, grado
Caracteristicas intereses y
necesidades de los
estudiantes

Reglas de juego sencillas
segln la edad

Habilidades

Elaboracion de juegos
Identificacion de materiales
adecuados para los juegos
Aplicaciéon de las reglas de
juego como medio de
aprendizaje

2.33.4. Aplica la
sicomotricidad en
los juegos creados
teniendo en cuenta
las reglas como
medio de
aprendizaje, el
proposito 'y  su
contexto.

Planificacion de juegos
Actividades sicomotrices y de
juegos para el nivel primario
Desarrollo de los juegos
creados.

Habilidades

Identificacion de las
habilidades y destrezas al
desarrollar los juegos
Creacion de las variantes con
respecto al juego
Identificacion del propdsito
del juego como insumo para
el aprendizaje

Ejecucion de los juegos
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2.34. Desarrolla
la Gimnasia
basica teniendo
en cuenta las
capacidades
fisicas
condicionales vy
coordinativas, la
expresion
corporal 'y el
desarrollo de los
diversos
sistemas del
cuerpo humano.

2.34.1. Aplica
diversos ejercicios
y/o métodos en el
desarrollo da las
cualidades fisicas
condicionales
(fuerza, resistencia,
velocidad y
flexibilidad)
teniendo en cuenta
la mejora de los
sistemas
cardiorrespiratorio y
muscular.

Ejecucion de los ejercicios
y/o métodos a aplicarse en la
fuerza: método ascendente,
método ascendente-
descendente.

Ejercicios para el desarrollo
de la resistencia aerébica y
anaerobica: Carrera continua,
farletk, interval training
Ejercicios para la mejora de la

velocidad: velocidad pura
y la flexibilidad

Habilidades

Aplicacion de diversos
ejercicios  condicionales y
coordinativos

Identificacion  de las

capacidades fisicas en la
gimnasia bésica

2.34.2. Discrimina
el desarrollo de las
capacidades
coordinativas
(equilibrio, ritmo,
reaccion,
orientacion)
teniendo en cuenta

Capacidades coordinativas
Capacidades coordinativas;
equilibrio, ritmo, reaccién y
orientacion

Habilidad
Discriminacion las

su expresion capacidades coordinativas
corporal para la gimnasia basica
2.34.3. Aplica los Capacidades fisicas dentro
ejercicios ylo del entrenamiento.

métodos del Capacidades fisicas y

entrenamiento

diversificado en el
desarrollo del ser
humano teniendo
en cuenta  sus

coordinativas

Habilidades
Adaptacion a las cualidades
fisicas condicionales y

Electivo A:
Gimnasia Basica

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria y
Metodologia de
la ensefianza de
la Gimnasia.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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capacidades fisicas
condicionales y
coordinativas.

coordinativas a desarrollarse

2.35. Desarrolla
la actividad fisica
y mental teniendo
en cuenta el baile
de la marinera
costefa.

2.35.1. Ejecuta los
fundamentos
basicos del baile de
la marinera
teniendo en cuenta
la musica propia.

Técnica del uso del pafiuelo,
la postura, el lateral, el
zapateo, la  falda, la
triunfadora, baile final

Habilidades

Identificacion de los
movimientos para el pafiuelo
Identificacion de la postura
corporal y los pasos laterales,
movimiento de la falda y
triunfadora

Ejecucion de la coreografia
para | baile final

2.35.2. Coordina
los pasos basicos
de la marinera
limefia teniendo en
cuenta la
coreografia

disefiada.

Los pasos de introduccion,
paso de avance y retroceso,
paso de cepillado con giro,
paso de vuelta con

desplazamiento, paso
combinado
Habilidades
Coordinacion de los pasos de

introduccién, pasos de
avance y retroceso paso de
cepillado con giro, paso de
vuelta con desplazamiento,
paso combinado

2.36. Explica los
pasos
fundamentales
del baile teniendo
en cuenta la
danza del
Huaylas.

2.36.1. Aplica los

pasos
fundamentales del
Huaylas teniendo

en cuenta el
galanteo a la
pareja.

El estaqueo (piernas vy
brazos), el zapateo y remate,
el contrapunto

Habilidades
Ejecucién de los movimientos
(estaqueo (piernas y brazos),

Electivo B:
Danzas Folcléricas
de la Costa, Sierra

y Selva: La

Marinera Limefa,
Festejo, Huaylasch
y la Pandilla.

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién
Fisica o
Licenciado en
Educacion
Artistica.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afos de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria y
danzas.

* Capacitacion
en areas afines a
la asignatura.
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el zapateo y remate, el
contrapunto) del Huaylas

2.37. Demuestra

su destreza,
agilidad y
habilidad

teniendo en

cuenta la alegria
y vistosidad en la
ejecucion de cada
una de las
figuras.

237.1. Crea Ila
coreografia de la
danza teniendo en
cuenta su destreza,
agilidad y
habilidades para la
danza.

Movimientos  variados de
brazos con pafiuelos vy
diversos pasos con saltos
coreografias

Habilidades

Ejecucién de los diversos
movimientos de brazos con
pafiuelos y diversos pasos
con saltos en la coreografia
disefiada

2.38. Propone

desde la
Psicologia
aplicada al
deporte
estrategias de
control y

evaluacion de la
conducta

deportiva
teniendo en
cuenta la

personalidad del
deportista, tipos
de deporte vy los
fundamentos
tedricos.

2.38.1. Analiza los
fundamentos de la
psicologia aplicada
al deporte teniendo

en cuenta
informacion
pertinente y
actualizada.

Psicologia Deportiva

Modelo multidimensional de
Liderazgo en el deporte
Habilidades de Comunicacion
Rol del entrenador como
Lider

Medios de Comunicacion con
los Padres de Familia

Habilidades

Caracterizacion de la funcion
gue cumple la psicologia del
deporte

Analisis de los fundamentos
del Psicologia deportiva

2.38.2. Describe los
factores

emocionales y
situacionales que
influyen en la
conducta deportiva
teniendo en cuenta
la personalidad del
deportista y el tipo

Personalidad del entrenador y
el deportista Tipos de
entrenadores.

Motivacion en el deporte

La autoconfianza
Expectativas y atribuciones
La teoria de estilo atencional
Impacto de los valores,
creencias y  costumbres

Electivo B:

Psicologia

Aplicada al
Deporte.

01

01

01

02

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion
Fisica o
Licenciado en
Psicologia.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.
*Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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de deporte.

sociales y culturales en el
comportamiento de los
deportistas y de los grupos
deportivos

Activacién, ansiedad y estrés
en el deportista. (Teorias
explicativas entre arousal y
ejecucién

Habilidades

Identificacion del
comportamiento del
entrenador y deportista
Caracterizacion de los
conceptos autoconfianza,

expectativas, atribuciones y
estilo atencional

Andlisis del impacto de
valores, creencias y
costumbres sociales en el
deportista

Descripcion de los factores
individuales, emocionales y
situaciones que influyen en la
conducta humana

2.38.3. Crea
estrategias para el
manejo y control de
la  autoconfianza,
activacion  fisica,
ansiedad y estrés
del deportista,
teniendo en cuenta
el tipo de deporte y
la personalidad del
deportista frente a

Técnicas de aumento vy
disminucion del arousal
Técnicas estrategias para el

entrenamiento de la
concentracion

La ansiedad en la
competicion deportiva
Causas, manifestaciones y

afrontamiento de la ansiedad
competitiva

Comportamiento socio
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determinados afectivo del deportista
hechos.

Habilidades

- Observacion de
comportamiento del
deportista

- ldentificacion el
comportamiento del
deportista

- Descripcion de las técnicas
de aumento y disminucién del

aurosal

- Descripcion técnicas
estrategias para el
entrenamiento de la
concentracion

- Descripcion de las estrategias
de para afrontar la ansiedad
en la competicion deportivas

- Discriminacion de las
diferentes estrategias

- Planteo de estrategias de
manejo y control de
autoconfianza, activacion
fisica, ansiedad y estrés

- Sistematizacion de los

productos elaborados.
Organizacion de las
estrategias en un portafolio
académico
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COMPETENCIA PROFESIONAL 3: Produce diversos documentos de gestion para

ciudadana, evaluacidén continua y los lineamientos establecidos

la Institucion Educativa, basados en el trabajo colaborativo, la participacion

METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: Clase Magistral, Método de casos, Estudio de casos, Aprendizaje basado en problemas, Aprendizaje
cooperativo, Resolucion de problemas. Aprendizaje por proyectos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES:

Cuestionarios de evaluacion, Rubricas, Portafolio, Lista de cotejo, exposicion oral,

proyecto.

CAPACIDADES DESEMPENOS CREDITOS HORAS PERFIL

ESPERADOS DE CONTENIDOS/HABILIDADES ASIGNATURA ” T Teorico- T DOCENTE (*)

PROFESIONALES | LA CAPACIDAD feoricos | Practicos | ,racticas | Fracticas
3.1 Aplica 3.1.1. Genera Problematica nacional, regional | Liderazgo *Titulo
estrategias espacios de y local Pedagodgico y Profesional de
colaborativas para | trabajo Teorias de rasgo de liderazgo Desarrollo 2 1 2 2 Licenciado en
el liderazgo colaborativo, Direccion de liderazgo Comunal Educacion.
pedagdgico con sobre la base de pedagdgico como gestion * Grado de
miras a acciones los propoésitos de Concepto y enfoque del trabajo Magister o
de proyeccion Su practica pre colaborativo Doctor en
social, teniendo profesional y la Habilidades Educacion.
en cuenta las mejora continua. Caracteristicas e importancia * 5 afios de

necesidades e
intereses del
contexto inmediato
y laviabilidad de
proyectos.

del trabajo colaborativo.
Caracterizacion del lider
Escucha activa
Comunicacion asertiva y
empatica

3.1.2. Selecciona
estrategias
colaborativas para
el liderazgo
pedagdgico
teniendo en cuenta
el didlogo, el
consenso, la
negociaciony la
viabilidad de
proyectos.

Estrategias colaborativas:
conceptualizacion

Procesos del trabajo
colaborativo

Estrategias de resolucion de
problemas

Estrategias de mejora de la
gestion de ILE

Habilidades

Reflexién critica
Identificacion de los conflictos
necesidades e intereses
Regulaciéon de emociones

experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion
en Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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Discriminacion de estrategias
colaborativas
Aplicacién de estrategias

3.1.3. Participa en
espacios
colaborativos para
la proyeccion a la
comunidad
teniendo en cuenta
las necesidades e
intereses del
contexto inmediato,
la viabilidad de
proyectos y la
participacion
ciudadana.

Estrategias para el trabajo
colaborativo

Espacios colaborativos
Caracteristicas de la
participacion ciudadana
Funciones de los actores
educativos

Fundamentos y objeto social del
trabajo comunitario

Proyectos y/o actividades de
proyeccion social Habilidades
Identificacion de los espacios
colaborativos

Resolucion de problemas.
Identificacion del trabajo
colaborativo

Disefio de los proyectos y/o
actividades de proyeccion social
Ejecucidn de los proyectos y/o
actividades de proyeccion social

3.2. Diagnostica la
gestion escolar de
una |.E. asignada,
teniendo en cuenta
los resultados, las
teorias
administrativas de
gestion,
evaluacion,
acompafamiento,
reflexion critica y
lineamientos
vigentes.

3.2.1. Investiga los
fundamentos y
teorias de gestiéon
escolar teniendo en
cuentalo
lineamientos
vigentes que
permita favorecer el
liderazgo
pedagdgico y lograr
mejores
aprendizajes.

Concepto definicion y bases
tedricas gestion

Gestidn institucional
Gestién escolar
Compromisos de gestion
escolar

Marco del buen desemperio
directivo

Funciones de los actores
educativos y la elaboracién de
organigramas
Administracién estratégica
Administracién publica
Gerencia de la institucion

Gestién Escolar

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion.

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion
en Didactica
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educativa

Habilidades

Recopilacion de la informacion
Seleccioén de la informacion.
Organizacion de la informacion

3.2.2. Aplica
instrumentos para
el recojo de
informacion
teniendo en cuenta
un aspecto de la
gestion educativa
asignado.

Pasos para elaboracion de un
diagnéstico

Instrumentos para realizar el
diagndstico

Definicion de la administracion
educativa y gestion
Lineamientos organizacionales
y gestién estratégica de
Instituciones Educativas
Habilidades

Caracterizacion de la
administracion educativa,
estratégica y publica
Identificacion de las
instituciones educativas
(agentes educativos y ambiente
fisico)

Andlisis de los roles que
cumplen los actores educativos
Aplicacién de instrumentos.
Sistematizacion de los
resultados

3.2.3. Diagnostica
la gestion escolar
desde los hallazgos
obtenidos de un
aspecto asignado,
teniendo en cuenta
la reflexion critica,
los lineamientos
vigentesy las
teorias

Gestion escolar y los
compromisos de gestion
Progreso anual de los
aprendizajes de los estudiantes
Acompafiamiento y monitoreo
en la practica pedagdgica en las
instituciones educativas

Gestién de la convivencia
escolar en las instituciones
educativas

Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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administrativas.

Habilidades

Analisis de los hallazgos
identificados

Identificacion de las
problematicas comunes segun
los compromisos de gestion
Seleccion de los problemas.
Elaboracion del plan de mejora
segln la problemética
seleccionada

3.3. Revisa
documentos de
gestion (PEI, PCI,
PAT) de
Instituciones
Educativas de
diferentes niveles,
teniendo en cuenta
la
contextualizacion,
metodologia,
estructura en
concordancia con
el propdsito y
normativa vigente.

3.3.1. Identifica de
la estructura de
los documentos de
gestion (PEL, PCI,
PAT)y
organizacion de
funciones, teniendo
en cuenta los

Instrumentos de gestion
Conceptos y funciones de los
documentos de gestion
Estructura de los documentos
de gestion

Habilidades

Reconocimiento de los
documentos de gestién

Gestion:  Andlisis
de Documentos

lineamientos Caracterizacion de las funciones
establecidos y su y estructuras de los documentos
pertinencia. de gestion

3.3.2. Analiza Instrumentos de gestion.
documentos( PElI, (PEI, PAT, PCI, y otros).

PCI, PAT), Rol del director

teniendo en cuenta
su estructura formal
en concordancia
con las normas,
lineamientos
vigentes y el
trabajo colaborativo

Habilidades

Documentos de gestion
Estructura de los documentos
de gestion

Funcién que cumplen cada uno

3.3.3. Elabora un
informe del analisis
de los documentos
de gestién teniendo
en cuenta los
hallazgos,
acompafiamiento

Estructura de un informe
Documentos de gestion
Habilidades

Andlisis de los hallazgos
Sistematizacion de la
informacion

Organizacion de la informacion

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacioén

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion
en Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en areas afines
a la asignatura.
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que le permita la
reflexién critica.

Redaccion del informe

3.4. Elabora
documentos de
gestion (PAT. PCI,
PCA), de
Instituciones
Educativas de
diferentes niveles,
teniendo en cuenta
la
contextualizacion,
metodologia,
estructura en
concordancia con
el propdsito y
normativa vigente.

3.4.1. Procesa la
informacion
recogida a partir de
la aplicacion de
instrumentos de
analisis documental
de acuerdo a los

Instrumentos para el recojo de
informacion (fichas de
observacion y monitoreo)
Habilidades

Aplicacién de la ficha de
observacion

Andlisis de los hallazgos

criterios recogidos

establecidos, Sistematizacién de la
lineamientos y informacion

propésitos

institucionales.

3.4.2. Disefia Estructura de los documentos
siguiendo la de gestion

estructura de los Lineamientos vigentes
documentos de Habilidades

gestion (PAT.PCI,
PCA), teniendo en
cuenta los
lineamientos
establecidos y su
pertinencia.

Identificacion de la estructura
Caracterizacién de cada una de
las partes de los documentos

3.4.3. Construye
documentos de
gestion PAT, PCI,
PCA Plan de
monitoreo y
acompafiamiento)
sobre la base de
los criterios
establecidos y las
normas vigentes.

Planes de monitoreo.
Estructura de los planes de
monitoreo

Importancia del Plan de mejora
Teoria del cambio

Habilidades

Planifica la construccion de los
documentos de gestién
Construccion de un documento
de gestion

3.5 Aplica la
metodologia para
la revision y mejora
de los documentos

3.5.1. Analiza los
documentos de
gestion, teniendo
en cuenta los

Técnicas de observacion en los
documentos de gestion de la
Institucién Educativa

Practica

Observacion y

Preprofesional I:

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacioén
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de gestién de
Instituciones
Educativas,
teniendo en
cuenta, el
diagnoéstico, la
normativa vigente,
estrategias
colaborativas.

propésitos, la
estructura, la
metodologia, los
lineamientos
establecidos, la
norma vigente, el
didlogo y la
negociacion.

Habilidades

- Analisis de los documentos de
gestion (PEI, PAT, PCI, RI)

- Determinacion de la pertinencia,
coherencia, necesidades de
mejora

Ayudantia para la
Gestion.

3.5.2. Propone
reajustes a
documentos de
gestion de la
Institucion
Educativa, teniendo
en cuenta la
normativa, la
reflexion critica, el
dialogo,
habilidades
sociales, las
necesidades e
intereses del
contexto inmediato.

- Documentos de gestién de la
Institucion Educativa

Habilidades

- Aplicacion de la normativa
vigente

- Aplicacion de la metodologia
correspondiente a los
documentos de gestién

- Andlisis de los hallazgos
identificados

- Andlisis de los documentos de
gestion

- Identificacion de las estrategias
para el trabajo colaborativo

Fisica.

* Grado de
Magister o
Doctor en
Educacion

* 5 afios de
experiencia en
el ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion
en Didactica
Universitaria.

* Capacitacion
en &reas afines
a la asignatura.
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COMPETENCIA PROFESIONAL 4. Gestiona su formacion continua para el fortalecimiento de su identidad y profesionalidad docente; asi como para la
elaboracién de proyectos de investigacion e innovacion pedagodgica, teniendo en cuenta
preprofesionales, metodologia cientifica, demandas educativas y tecnoldgicas.

su participacion

ciudadana, reflexion desde

sus practicas

METODOS DE ENSENANZA TEORICO PRACTICOS: Clase Magistral, Método de casos, Estudio de casos, Aprendizaje basado en problemas, Aprendizaje
cooperativo, Resolucién de problemas. Aprendizaje por proyectos.

METODOS DE EVALUACION DE LOGRO DE LAS CAPACIDADES:

Cuestionarios de evaluacion, Rubricas, Portafolio, Lista de cotejo, exposicion oral, proyecto

CAPACIDADES DESEMPERNOS CREDITOS HORAS DOF()EET\J'?E "
PROFESIONALE ESPERADOS DE CONTENIDOS/HABILIDADES ASIGNATURA Tetricos | Practicos Teorico- | oo

S LA CAPACIDAD practicas
4.4, Construye su | 4.4.1 Ubica en el - Localizacion de las areas o Historia de la *Titulo
apreciacion sobre | espacio el desarrollo regiones culturales desde la pre | Cultura Profesional de
el desarrollo de la | de la cultura historia hasta la edad Universal y del 2 1 2 2 Licenciado en

cultura Universal
y del Perq,
teniendo en
cuenta las
caracteristicas de
la organizacion
social, legado
cultural y
aportaciones.

universal, desde la
pre historia a la
actualidad y de la
cultura peruana
desde sus origenes
hasta el presente,
teniendo en cuenta
los factores que han
influido en su
configuracion
territorial.

contemporanea (Egipto,
Mesopotamia, Fenicia, Persia,
Grecia, Roma, | los reinosos e
imperios medievales, y los
estados de la edad moderna y
contemporanea

Habilidades

- ldentificacién en el mapa las
zonas donde se desarrollaron
las grandes culturas universales
y del Pert

- Comparacion las condiciones
geogréficas de los territorios
gue ocuparon las grandes
culturas universales y del Peru

4.4.2. Analiza la
periodificacion de las
grandes culturas
universales y del
Peru, teniendo en
cuenta las
caracteristicas de su

- Periodificacion de las grandes
culturas universales y del Peru
y su configuracion cronologica

Habilidades

- Utilizacion de lineas de tiempo
para determinar la cronologia
de las grandes culturas

Pert

Educacion en
Historia 'y
Geografia.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion en
Didéctica
Universitaria.

* Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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desarrollo en el
proceso histarico.

universales y del Peru

- Contextualizacién de la
periodificacion de las grandes
culturas universales y del Peru

4.4.3. Describe de
manera
contextualizada las
formas de la
organizacion de las
grandes culturas
universales y del
Perq, teniendo en
cuenta las fuentes
histéricas y los
medios de
informacion
actualizados.

- Manifestaciones culturales y las
formas de organizacion politico-
social, econémica, de las
grandes culturas universales y
del Peru

Habilidades

- Identificacion de los sistemas
de organizacion politico-social y
econdmica

- Comparacion de las etapas del
desarrollo historico de las
grandes culturas universales y
del Peru

- Descripcion de las
manifestaciones y legado
culturales

4.4.4. Redacta textos
formales sobre las
grandes culturas
universales y del
Perd, basados en la
interpretacion de los
procesos,
transformaciones y
legado cultural.

- Fuentes de informacion de las
grandes culturas universales y
del Per( Habilidades

- llacién de los conocimientos
(Coherencia y cohesion)

- Aplicacion de la lectura de
textos sobre las culturas
universales y del Peru

- Aplicacion de técnicas de
redaccién

4.1. Interpreta
diversos textos
formales teniendo
en cuenta su
tipologia,
propésito y el
lenguaje.

4.1.1. Identifica las
tipologias, proposito
y el lenguaje,
teniendo en cuenta
la informacién de los
diversos tipos de
textos.

- Diferentes tipos de textos.

- Tipos de textos segun el
propdsito

- Funciones del lenguaje en los
diferentes tipos de textos
Habilidades

- Diversos tipos de textos

Lenguaje:
Comprension y
Redaccién de
Textos

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion

en Lenguay
Literatura.

* Grado de
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Identificacion de los diversos
tipos de textos: continuos,
discontinuos, formales y otros

4.1.2. Analiza la
informacion que les
proporcionan los
diversos textos
teniendo en cuenta
las técnicas y
estrategias de
lectura.

- Técnicas y estrategias de
lectura

- ldeas o textos (principales y
secundarias del texto) Entornos
gue favorecen la buena lectura

- Momentos para la lectura.

- ldeas o textos

Habilidades

- Aplicacion de las diferentes
técnica y estrategias para la
lectura

- Discriminacién de la
informacion del texto

- Andlisis de la informacién

4.1.3. Explica el
contenido de los
diferentes tipos de
textos, teniendo en
cuenta la tipologia,
proposito, lenguaje y
normativa.

- Niveles de la lectura

- Parafraseo del texto

- Tonoy la intencién
comunicativa

- Exposicion del andlisis del texto

Habilidades

- ldentificacion del nivel de la
lectura

- Andlisis del texto

- Reflexion del texto (mensaje)

- Evaluacién

4.2. Redacta
diversos textos
formales teniendo
en cuenta su
propdsito
comunicativo,
lenguaje,
tipologia y la
normativa

4.2.1. Planifica la
escritura de los
diferentes tipos de
textos teniendo en
cuenta el proposito,
la tipologia, lenguaje
y normativa.

- Estructura de los textos

- Establece las ideas principales
del texto
Habilidades

- ldentificacion del propdsito

- Organizacion del texto de
acuerdo a la estructura

Magister o Doctor
en Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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gramatical. 4.2.2. Textualizalos | - Tipologia del texto a redactar
diversos tipos de - Coherenciay pertinencia del
textos teniendo en lenguaje
cuenta la estructura | - Construccién de oraciones.
propdsito, normativa | - Género y contenido
partiendo de la - Autorregulacion al redactar un
redaccion del texto.
borrador. Habilidades
- Aplicacion de las reglas
ortogréficas.
- Aplicacion del uso estético del
lenguaje
- Utilizacion de la sintaxis y
selecciona el vocabulario
4.2.3. Revisa su - Tipos de redaccion de textos
borrador del texto - Redaccién de textos segun la
que ha redactado intencionalidad del autor
teniendo en cuenta - Secuencia l6gica segun la
la planificacion, estructura.
propésito, lenguaje, - Cuadros de control de
tipologia y la procesos, disefio y
normativa. maquetacion, produccion y
otros.
Habilidades
- Aplicacion de las estrategias y
técnicas y e redaccion
Evaluacion de la pertinencia y
coherencia del texto
- Edicién y publicacién de texto
4.7. Aplica los 4.7.1. Identifica los - Contenidos Aritméticos *Titulo
algoritmos datos del problema | - Formulas algebraicas Profesional de

matematicos,
estrategias
Heuristicas en la
resolucién de
problemas
contextualizados,
teniendo en

teniendo en cuenta
la situacion
problematica.

Contenidos Geométricos
Andlisis combinatorio y calculo
de probabilidades

Habilidades

Razonamiento
Légico
Matematico

Licenciado en
Educacion en
Matematica

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
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cuenta los tipos
de problemas y
las conexiones
entre las ramas
de las
matematicas.

- ldentificacion de datos conocido
y desconocido en el problema

4.7.2. Selecciona las
estrategias teniendo
en cuenta los tipos
de problemas.

- Estrategias Heuristicas

- Algoritmos matematicos

- Estrategias para resolver
problemas
Habilidades

- Formulacién de un plan para su
solucion

4.7.3. Aplica los
algoritmos
matematicos en la
resoluciéon de
problemas
contextualizados,
teniendo en cuenta
los datos, estrategias
y la pregunta, tipos
de problemas y las
conexiones entre las
ramas de las
matematicas.

- Método de Polya

Habilidades

- Ejecucién del plan

- Verificacion de la solucién del
problema

- Formulacién de problemas
contextualizados a partir de lo
aprendido

4.7.4 Formula
problemas
matematicos
contextualizados,
teniendo en cuenta
el propdsito de
aprendizaje, tipos de
problemasy las

- Planteamiento de problemas en
situaciones reales

- Estrategias para la formulacion
de problemas

- Ramas de las mateméticas para
el planteamiento de problemas

Habilidades

- ldentificacion del planteamiento

experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion en
Didéctica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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conexiones entre las
ramas de las
matematicas.

del problema

- Discriminacién de las ramas de

las matematicas

4.5, Aplica la
informatica
educativa
teniendo en
cuenta sus
funciones y
herramientas de
programas de
office.

4.5.1. Utiliza el
procesador de
textos, hoja de
calculo y One note,
teniendo en cuenta
el proposito de
aprendizaje, sus
funciones, el
hardware, software.

- Sistemas operativos (MS

Window)

- Procesador de texto (MS Word)
- Hoja de célculo (Excel).

Conocimiento del One note
Habilidades

- Utilizacién de las herramientas

del sistema operativo MS
Window.

- Utilizacién de las herramientas

del procesador de texto

- Utilizacién de las herramientas

de la hoja de célculo

- Utiliza el One note.
- Discriminacién de los

programas

4.5.2. Emplea el
Power point,
programas
multimedia,
Publisher, Access,
teniendo en cuenta
los propdsitos de
aprendizaje y sus

- Power point y de programas

multimedia
Publisher

Habilidades
- Utilizaciéon de herramientas del

procesador de imagenes (PPT)

- Utilizacion de programas

multimedia (Texto, imagen y

funciones. video)
- Discriminacién de los
programas
4.5.3. Utiliza el - Internet y de los protocolos de

internet para la
basqueda de
informacion
teniendo en cuenta
los propdsitos de
aprendizaje y
paginas confiables

comunicacion (HTML, DNS, IP,
HTTP, otros)

- Recursos de internet para la

basqueda, procesamiento de
informacion y almacenamiento
de datos

Habilidades

Informatica
Educativa

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion en
Computacion e
Informatica.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines ala
asignatura.
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para la rigurosidad
de la informacién.

Utilizacion del internet como
espacio de comunicacioén e
interaccion

Utilizacion de las herramientas
en linea para la busqueda
procesamiento de la
informacion y almacenamiento
de datos

4.6. Aplica los
entornos virtuales
para la
generacion de
aprendizajes
teniendo en
cuenta el uso de
herramientas
tecnoldgicas de
acceso al
estudiante, los
propésitos de
aprendizaje y las
areas atendidas.

4.6.1 Explora en

los entornos virtuales

de ensefianza y
aprendizaje (EVA)
teniendo en cuenta
los propositos y el
acceso ala
tecnologia.

TIC: fundamentos. La sociedad
de la informacion y
comunicacion y la sociedad del
conocimiento y su impacto en la
educacion actual

Entornos virtuales del
aprendizaje EVA: definicion,
caracteristicas, funcionabilidad,
ventajas y desventajas
Plataformas virtuales, de
videoconferencias
Herramientas de colaboracion y
participacion

Herramientas de evaluacién
Alfabetizacion digital
Habilidades

Induccién a los entornos
virtuales

Caracterizacion de los entornos
virtuales

Discriminacion de las de las
plataformas virtuales
herramientas

Comparacion de las
plataformas virtuales de
acuerdo a su funcionabilidad

4.6.2. Utiliza los
entornos virtuales

teniendo en cuenta,

Entornos virtuales.
Herramientas digitales
Plataformas educativas

Tecnologias de
la Informacion y
Comunicacion
Aplicadas a la
Educacion

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacién en
Computacion e
Informatica.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacién en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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herramientas
digitales, el propdésito
de aprendizaje, la
induccién y
alfabetizacion digital.

- Plataformas de comunicacion.
Habilidades

- Aplicacion de los de las
plataformas educativas de
aprendizaje

- Aplicacion de los de las
plataformas de comunicacion

- Creacion de materiales virtuales
en diversos programas

- Utilizacion de las plataformas
virtuales
Aplicacion de los Entornos
virtuales

4.6.3 Implementa su
propia plataforma
virtual teniendo en
cuenta los entornos
virtuales de
aprendizaje,
herramientas
digitales, el propoésito
de aprendizaje y el
area.

- Internet: Programas educativos
en linea, uso de las nubes y de
softwares gratuitos

- Entornos virtuales de
aprendizaje o e-learning:
caracteristicas bésicas y tipos

- Plataformas gratuitas: Moodle,
google classroom, Proyecto de
Disefio de cursos virtuales

Habilidades

- Seleccion de la plataforma
educativa

- Gestion de las plataformas
virtuales

- Administracién de las
plataformas virtuales.

- Implementacién de la
plataforma virtual

- Evaluacién de la plataforma
virtual

4.3. Aplica sus
conocimientos
sobre la biologia,
higiene y salud a

4.3.1. Analiza los
factores biolégicos
y fisicos en relacion
con la salud e

- Factores bioldgicos (animales,
plantas y microorganismos).

- Factores fisicos (aire, agua,
suelo, sol)

Biologia,
Higiene y
Sanidad

*Titulo

Profesional de
Licenciado en
Educacién en
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través de
campanfas,
teniendo en
cuentala
prevencion de
enfermedades, la
alimentacioén
saludable y la
difusion en su
contexto
inmediato.

higiene, teniendo en
cuenta los estilos y
comportamientos de
vida.

Habilidades

Identificacion de los factores
biolégicos vy fisicos en relacion
con su medio

Caracterizacion de los factores
bioldgicos y fisicos

Relacion de los factores
biolégicos y fisicos con la salud
e higiene

4.3.2. Construye un
recetario para el
cuidado de la salud,
teniendo en cuenta
los productos de la
region, alimentacion
balanceaday la
prevencién de
enfermedades.

Prevencién, control de los
riesgos y dafios en la salud
Textos instructivos para la
elaboracién de un recetario de
comoda saludables

Alimentos saludables
producidos en la regién
Alimentacion saludable
Vacunas y su importancia en el
cuidado de la salud.

Normas en el Cuidado de la
salud

Habilidades

Identificacion de la Practica de
una alimentacién saludable
aplicacion de acuerdos para el
cuidado de la salud.
Identificacion de los alimentos
para una comida saludable
preparacion de una receta
saludable teniendo en cuenta
alimentos de la region
Identificacion los tipos de
vacunas y su administracion
para el cuidado de la salud

Ciencias
Biologicas.
*Bidlogo
Licenciado en
Biologia.

* Licenciado en
Enfermeria.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didéctica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.

4.3.3. Ejecuta
campafias de
higiene y cuidado de
la salud, teniendo en

Ergonomia

Salud e higiene: lavado de
manos; aislamiento social,
comida saludable, aseo
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cuenta las
demandas de su
entornoy la
prevencién de
enfermedades.

personal entre otros
Prevencién de enfermedades
de su contexto inmediato
Habilidades

Planificacion de campafias de
salud e higiene

Ejecucion de la campafia
Valoracion del impacto
Descripcion sobre la
importancia de las vacunas
Préactica habitos de aseo para el
cuidado de la salud

Asume una alimentacion
saludable

4.13. Interpreta
los resultados
obtenidos (tablas
y graficos
estadisticos) a
partir de la
aplicacion de los
instrumentos de
recojo de
informacion,
teniendo en
cuenta los
objetivos
propuestos y las
hipotesis
formuladas.

4.13.1. Tabula los
datos obtenidos
sobre la base de la
aplicacion de los
instrumentos de
investigacion.

Habilidades

Tabulaciéon de datos
Medidas de tendencia central
Medidas de dispersion

Ordenamiento de datos.
Cadificacion de datos
Construccion de tablas

4.13.2. Construye
gréficos estadisticos
teniendo en cuenta
los objetivos de la
investigacion y uso
de los recursos
tecnologicos.

Habilidades

Interpretacion de tablas y
graficos estadisticos.
Soporte tecnoldgico (Excel,
SPSS, Statgraphics).

Construccion de tablas y
gréficos estadisticos
Utilizacion de los medios de
soporte tecnoldgico (Excel,
SPSS, Statgraphics)

4.13.3. Interpreta los
resultados obtenidos
en la investigacion
aplicada teniendo en
cuenta el marco

Recursos tecnoldgicos para
prueba de hipétesis
Contrastacion y discusién de
resultados

Validacion de hipotesis

Estadistica
Aplicada a la
Investigacion

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educaciéon en
Ciencias
Matematicas

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion en
areas afines a la
asignatura.
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tedrico de la
estadistica y la

contrastacion con la
hipétesis formulada.

- Formulacion de conclusiones y
recomendaciones

Habilidades

- Descripcion de resultados
obtenidos
Interpretacion de tablas y
figuras estadisticas

- Andlisis de los resultados
Contrastacion de hipétesis

4.8. Analiza
proyectos de
innovacion
pedagdgica,
teniendo en
cuenta la
metodologia,
pertinencia,
estructura, ambito
y criterios para su
evaluacion.

4.8.1. Explica los
pasos de la
elaboracién de un
proyecto de
innovacion
pedagdgica,
mediante un
esquema de
procesamiento de
informacion.

- Conceptos de innovacion
educativa e innovacion
pedagogica

- Proyecto de Innovacion
Pedagdgica

- Secuencia para la elaboracion
de un proyecto de innovacioén

- Esquema de proyecto de
innovacion pedagoégica

Habilidades

- Aplicacion de los conceptos de
innovacion pedagoégica

- Descripcion de las etapas del
proceso de innovacion
pedagdgica

- Analisis del esquema de
proyectos de innovacién
pedagégica

4.8.2. Examina
proyectos de
innovacion
pedagdgica,
teniendo en cuenta
los criterios para su
evaluacion.

- Instrumentos de evaluacion del
proyecto de innovacion

Habilidades

- Andlisis de los datos generales
del proyecto de innovacion
pedagdgica

- ldentificacion del problema,
justificacion, beneficiarios,
objetivos, actividades, metas,
cronograma

- Aplicacion de instrumentos de

Metodologias
parala
Investigacion.

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitaciéon en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacion en
areas afines ala
asignatura.
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evaluacion al proyecto de
innovacion

4.8.3. Establece
diferencias ente un
proyecto de
innovacion
pedagdgicay un
proyecto de
investigacion
cientifica, teniendo
en cuenta los
alcances, la
metodologia y los
ambitos de accion.

Metodologias para elaboracion
de los proyectos de
investigacién e innovacion
pedagdgica

Habilidades

Discrimina los esquemas del
proyecto de investigacion e
innovacion pedagodgica

4.9. Formula el
titulo de su
probable
investigacion
basado en el
analisis de las
necesidades de
formacion
profesional, la
identificacion y
seleccion del
problema.

4.9.1. Analiza las
necesidades de
formacioén
profesional de los
estudiantes, del
contexto social y
cultural de la regién,
teniendo en cuenta
su viabilidad para
desarrollar proyectos
de investigacion.

Etapas del método cientifico.
Tipos de investigacion
Enfoques de Investigacion

Habilidades

Observacion de la realidad.
Seleccién de las necesidades
detectadas.

Descripcion del proceso de
investigacion

4.9.2. Explica las
etapas del proceso
de investigacion
teniendo en cuenta
al esquema asumido
por la Facultad.

Etapas del proceso de
investigacion

Componentes del esquema de
investigacién asumido por la
Facultad

Habilidades

Descripcién de las etapas del
proceso de investigacion segun
esquema asumido por la
Facultad

- Andlisis del esquema de

investigacion
Exposicion de las etapas del
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proceso de investigacion

4.9.3 Redacta el
probable titulo de su
investigacion

basado en la
identificacion y
seleccién del
problema cientifico
relacionado con las
caracteristicas de los
estudiantes, el

Requisitos y condiciones del
titulo de una investigacion
viabilidad del proceso de
investigacion

Habilidades

Identificacion del problema de
investigacion

Manejo de las variables de
investigacion

Enunciacion de la viabilidad del

contexto y problema de investigaciéon

experiencia en su - Redaccion de tentativa del titulo

formacion de investigacion

profesional.
4.10. Elabora 4.10.1. Identifica las | - Funcién de las variables de Elaboracion de *Titulo
proyectos de variables de investigacion Proyectos de Profesional de

investigacion,
sobre la base de
las necesidades
detectadas,
enfoque
investigativo
asumido y las
etapas del
proceso de
investigacion.

investigacion a ser
estudiadas teniendo
en cuenta el enfoque
investigativo.

Habilidades

Identificacion de variables de
investigacion

Definicion de variables de
investigacion

Tipologia de las variables de
investigacién

4.10.2. Formula el
problema, objetivos,
hipétesis, sobre la
base de las variables
de investigacion
seleccionadas
teniendo en cuenta
el esquema asumido
por la Facultad.

Requisitos para la formulacion
del problema

Elementos de los objetivos de
investigaciéon

Condiciones de las hipotesis.
Tipos de variables
Operacionalizacion de las
variables

Habilidades

Formulacién del problema,
objetivos e hipoétesis de
investigaciéon

Secuenciacion de los elementos

Investigacion

Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad.
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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del proyecto de investigacién

4.10.3. Redacta el
proyecto de
investigacion,
teniendo en cuenta
los lineamientos
institucionales.

- Componentes del esquema de
investigacion

- Elementos del marco teérico

- Poblacién y muestra

- Disefio especifico

- Técnicas e instrumentos de
investigacion

Habilidades

- Descripcion de los
componentes del esquema de
investigaciéon

- Seleccién de la poblacion y
muestra para la investigacion

- Seleccién de las técnicas e
instrumentos de investigacion

- Gestion de la informacién de
acuerdo al disefio especifico

4.11. Ejecuta la
investigacion
teniendo en
cuenta al disefio
asumido.

4.11.1. Aplica los
instrumentos de
investigacion
construidos teniendo
en cuenta los
indicadores, indices

- Técnicas de investigacion.
- Tipos de instrumentos de
investigacion
- Indicadores
- indices
Habilidades

y validacion. - Discriminaciéon de la
informacion
- Identificacion de las técnicas de
investigacion
4.11.2. Utiliza - Herramientas digitales SPSS,
diversas Excel, statgraphics y otros

herramientas y
aplicaciones digitales
(SPSS, otros) en la
organizacion y
analisis de la
informacion
recabada teniendo

- Elaboracién de tablas y graficos
estadisticos

Habilidades

- Aplicacion de las medidas de
tendencia central, de dispersiéon
y otras

Ejecucion de la
Investigacion

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacion.

* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion.

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.
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en cuenta el trabajo
de campo y la
aplicacion de

- Analisis de la informacioén
obtenida

instrumentos.
4.12. Elabora el 4.12.1. Redacta el - Normas APA
informe de informe de - Redaccion Cientifica

investigacion, de
acuerdo a los
lineamientos
institucionales.

investigacion
basados en la
aplicacion de las
normas APA.

- Citas bibliograficas

- Andlisis de las fuentes de
informacion

- Aspectos formales de la
investigacién

Habilidades

- ldentificacion de los elementos
de las normas APA.

- Caracterizacion de los procesos
para la redaccion cientifica

- Elaboracién de fichas
bibliograficas para las citas

4.12.2. Sustenta el
informe final de
investigacion
teniendo en cuenta
el protocolo
establecido por la
universidad.

- Expresion oral

- Idioma inglés

Habilidades

- Utilizacion de los medios de
soporte tecnoldgico

- Elaboracién de diapositivas y
recursos audiovisuales

4.14. Desarrolla
sesiones de
aprendizaje sobre
la base de
interacciones
pedagogica
significativas y la
articulacion de las
areas segun la
coyuntura,
problematica o
situacioén de
interés.

4.14.1. Corrige la
planificacion de la
sesion de
aprendizaje teniendo
en cuenta la
retroalimentacion
recibida y los
propositos de
aprendizaje.

- Retroalimentacion
identificacién de los tipos de
retroalimentacién

- Comunicacién asertiva

Habilidades

- Elaboracion de sesiones
Interpretacion de resultados.

- Analiza sus sesiones

4.14.2. Ejecuta las
sesiones de
aprendizaje teniendo
en cuenta la

- Areas curriculares
(comunicacion, matematica.
Personal social, ciencia y
tecnologia, arte y religion.

Practica
Preprofesional
IV: Desarrollo
de Sesiones y
Proyectos de
Innovacién

10

*Titulo
Profesional de
Licenciado en
Educacioén Fisica
* Grado de
Magister o Doctor
en Educacion

* 5 afios de
experiencia en el
ejercicio de la
especialidad
*Capacitacion en
Didactica
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articulacion de las
areas asignadas,
enfoques, procesos
pedagogicos y
didacticos, recursos,
tecnologia y la
evaluacion, segln la
coyuntura,
problematica o
situacion de interés.

- Enfoques de las areas
Manejo de los Procesos
pedagdégicos

Habilidades

- Elaboracion de sesiones de
aprendizaje

- Dicta sesiones de aprendizaje
Analisis de la sesién de
aprendizaje

4.15. Formula
proyectos de
innovacion
pedagogica,
teniendo en
cuenta el
diagndstico,
caracteristicas y
necesidades de
los estudiantes
en su entorno,
demandas
educativas y
tecnologicas.

4.15.1. Diagnostica
las fortalezas,
necesidades y
posibilidades de
mejora de
estudiantes, teniendo
en cuenta la
aplicacion de
instrumentos de
observacion.

- Técnicas de observacion,
encuesta, entrevista, FODA
(fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas), entre
otras

- Instrumentos de observacion

- Planes de mejora.

Habilidades

- Aplicacion de la técnica del
FODA

- Aplicacion de instrumentos de
observacion

- Analisis de las fortalezas y
necesidades de los estudiantes

- Hallazgos y transferencia
informacion relevante en la
programacion de unidades y
sesiones de aprendizaje

- Elaboracion de planes de
mejora

Universitaria.

* Capacitacién en
areas afines a la
asignatura.

4.15.2. Disefa
proyectos de
innovacion
pedagdgica,
teniendo en cuenta
los hallazgos del
diagnéstico y el uso
de las tecnologias.

- Esquema de proyectos de
innovacion pedagdgica.
Habilidades

- Utilizacion de las tecnologias
Identificacion del problema de
investigacion

- Disefia un proyecto de
innovacion.
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12. 3. Anexo 3: Equipamiento de talleres, laboratorios 0 ambientes

por competencia.

de aprendizaje

Nombre de la
asignatura:

Cadigo: Semestre:
Informatica Educativa P .
Laboratorios, talleres u
otros ambientes de Equipos: Caracteristicas

aprendizaje vinculados
a la competencia

Laboratorio de
Computo
SLO1-LAG9

20 COMPUTADORAS
DE ESCRITORIOS

- CPU (compatible)
Procesador Intel Core i7
Memoria RAM 8GB
Disco duro de 1 TB.

- CPU (compatible)
Procesador Intel Core i5
Memoria RAM 4GB
Disco duro de 500 GB

- Monitor planas LED

- Teclados

- Mouse

- Otros Accesorios
Programas:

Sistemas Operativos Windows.

Microsoft Office: Power Point,
Word y Excel

01 PROYECTORES Color blanco

MULTIMEDIA

01 ECRAN Color blanco de medida 2.50m ancho

por 1.90m de altura

20 MODULOS PARA
LAS PCs

Melamine color negro de medida
0.60m ancho por 0.75m alto

ESTABILIZADOR

Transformador Monofasico de 10KVA

21 SILLAS

Estructura metalico color negro,
asiento, respaldar y tablero melamine
de color plomo

02 VENTILADORES

Color banco con mando de 5

DE TECHO velocidades

Melamine color marron de medida
AU 0.50m ancho por 1.20 alto
SWITH DE RED Salida de 24 puertos, para conexion

de red color negro
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Nombre de la
asignatura:
Tecnologia de la

Informacion y f;gi%az Semlevs ik
Comunicacién
Aplicadas a la
Educacién
Laboratorios, talleres u
otros ambientes de Equipos: Caracteristicas

aprendizaje vinculados
a la competencia

Laboratorio de
Computo
SLO1-LAGY

20 COMPUTADORAS
DE ESCRITORIOS

- CPU (compatible)
Procesador Intel Core i7
Memoria RAM 8GB
Disco duro de 1 TB.

- CPU (compatible)
Procesador Intel Core i5
Memoria RAM 4GB
Disco duro de 500 GB

- Monitor planas LED

- Teclados

- Mouse

- Otros Accesorios
Programas:

Sistemas Operativos Windows.
Microsoft Office: Power
Word y Excel

Point,

01 PROYECTORES
MULTIMEDIA

Color blanco

01 ECRAN

Color blanco de medida 2.50m ancho
por 1.90m de altura

20 MODULOS PARA
LAS PCs

Melamine color negro de medida
0.60m ancho por 0.75m alto

ESTABILIZADOR

Transformador Monofasico de 10KVA

21 SILLAS

Estructura metalico color negro,
asiento, respaldar y tablero melamine
de color plomo

02 VENTILADORES
DE TECHO

Color banco con mando de 5
velocidades

01 ATRIL

Melamine color marrén de medida
0.50m ancho por 1.20 alto

SWITH DE RED

Salida de 24 puertos, para conexion
de red color negro
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Nombre de la Cadigo: Semestre:
asignatura: 1P21044 \Y)
Actividades Recreativas
en el Juego y al Aire
Libre
Practica de especialidad Equipos: Caracteristicas

Campo sintético

Forma rectangular, cuya medida
son: 110m por 90m., rodeado de
pista atlética y cuenta con tribunas.

Escaleras de
agilidad

Material de tela de nylon, cuyas
medidas son: Longitud: 4 m,,
ancho: 41cm., 10 Peldafos de
plastico ajustables. Sirven
para hacer ejercicios de técnica de
carrera, de coordinacion,
lateralidad, movimientos de pies.

Complejo Deportivo de
OD , ( 336DQ /X
*RQ]DJD” GH ,F

Aros

De material plastico, planos cuyo
diametro es de 30 cm. Delimitan
areas para entrenamientos, saltos,
sprints, y rutinas de agilidad.

Conos

De material plastico generalmente
de color naranja; permite la
visibilidad para el marcado de las
zonas de juego. Miden 25 cm. de
alto, pesan 360g.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 +CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Indumentaria
deportiva

De material ligero que se usa para
el juego, los colores de los equipos
son diferentes. Deben ser
cémodas, las camisetas
generalmente sin mangas.

Crondmetro

Herramienta que se emplea en las
actividades ladicas; permiten la
medicion del tiempo en actividades
competitivas.

Silbato

Material de aproximadamente 9 cm
de largo como maximo y 3 cm de
ancho como maximo.

Pelotas

De material plastico de 15cm de
diametro, cuya cualidad es botar
(picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.
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Nombre de la Cadigo: Semestre:
asignatura: 1P21053 \%
Gimnasia Artistica
Préactica de especialidad Equipos: Caracteristicas
Se caracterizan por aspectos
Escenario como: campo de entrenfamiento,
Deportivo |Ium|naC|o_n, entrada, sallda_s de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.
Es un local dotado de Ilas
Complejo Deportivo de Gimnasio instalaciones y de los _apara_tos
oD, ( 36DQ /X adecuados para hacer gimnasiay
*RQ]DJD” GH ,F practicar ciertos deportes.
De material plastico, planos cuyo
diametro es de 30 cm. Delimitan
Aros areas para entrenamientos, saltos,
sprints, y rutinas de agilidad.
De material plastico de 15cm de
diametro, cuya cualidad es botar
* (R.R.N°2879-R-UNICA- | Pelotas (picar) contra el suelo u otra
2021 +CONV.N°043 superficie que se use como campo
D/OCRI-UNICA-2021) de juego.
Cintas De material sintético acoplado a un

mango de madera de 15cm.

Equipo de sonido

Parlante de buena intensidad de
sonido de facil manipulacion y
desplazamiento.

Mazas

Material de madera de una longitud
variable entre 8 a 5 cm. de
extremo, cuyo peso es de 150g
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Nombre de la Cadigo: Semestre:
asignatura: 1P21054 V
Atletismo: Prueba de
Pista
Practica de especialidad Equipos: Caracteristicas

Pista atlética

La longitud de una pista estandar
de carreras sera de 400 m
La pista tendra dos rectas
paralelas y dos curvas cuyos radios
seran iguales.

Tacos de salida

Son dispositivos de partida de
material de metal. Cuyas medidas
son: 29,5 cm largo y 3,8 cm de
diametro.

Complejo Deportivo de
OD , ( 3¥6DQ /X
*RQ]DJD” GH ,F

Testimonios

Este material consiste en un tubo
liso, de seccién circular, hecho de
madera, metal o cualquier otro
material rigido, de una sola pieza,
cuya longitud sera de 30 cm
comomaximo y de 28 cm
como minimo. Su circunferencia
debera ser de 12 a 13 mm de
diametro y no debera pesar menos
de 50 gr.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 *CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Vallas

Es de un material de madera con
metal. La anchura de
las vallas medira de 118 a 120
centimetros. La longitud maxima de
las bases sera de 70 centimetros.
El peso total de la valla no debera
ser inferior a 10 kilogramos.

Indumentaria
deportiva

Es de material elastico cefiidas al
cuerpo para minimizar la
resistencia del aire y evitar
distracciones. Deben ser camisetas
comodas, generalmente de tirantes
y sin mangas.

Cronémetro

Es una herramienta que se emplea
en todos los entrenamientos y que
te ayudara a establecer areas de
trabajo segun la participacion de
los sistemas energéticos.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.
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Nombre de la Cadigo: Semestre:
asignatura: 1P21062 Vi
Gimnasia Ritmica y
Aerbbica
Practica de especialidad Equipos: Caracteristicas
Se caracterizan por aspectos
Escenario como: campo de entrengmiento,
Deportivo |Ium|naC|o_n, entrada, sahdag de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.
Es un local dotado de Ilas
Complejo Deportivo de Gimnasio instalaciones y de los 'apara_tos
OD , ( 36DQ /X adecuados para hacer gimnasiay
*RQ]DJD" GH ,F practicar ciertos deportes.
De material plastico, planos cuyo
diametro es de 30 cm. Delimitan
Ar0s areas para entrenamientos, saltos,
sprints, y rutinas de agilidad.
De material plastico de 15cm de
diametro, cuya cualidad es botar
* (R.R.N°2879-R-UNICA- | Pelotas (picar) contra el suelo u otra
2021 +CONV.N°043 superficie que se use como campo
D/OCRI-UNICA-2021) de juego.
Cintas De material sintético acoplado a un

mango de madera de 15cm.

Equipo de sonido

Parlante de buena intensidad de
sonido de facil manipulacion y
desplazamiento.

Mazas

Material de madera de una longitud
variable entre 8 a 5 cm. de
extremo, cuyo peso es de 150g
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Nombre de la

asignatura: Cddigo: Semestre:
Atletismo: Prueba de 1P21063 Vi
Campo
Préactica de . _
Especialidad Equipos: Caracteristicas
_ Estas pruebas se desarrollan en el

Escenario centro del estadio en la zona que esta
deportivo circundada por la pista.

Zona de salto:
largo y triple

La linea de salto esta situada entre 1y
3 metros antes del foso. El area de
aterrizaje o foso es un banco de arena
himeda, de 3 m de ancho y 10 metros
de longitud (empezando a un metro
como minimo desde la linea de
despegue).

Zona de
lanzamiento

Es una zona despejada plana libre de
obstaculos.

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36D
*RQ]DJD” GH

* (R.R.N°2879-R-

Jabalina

La jabalina es un venablo alargado
con la punta metdlica. La longitud de
la jabalina es de 260-270cm en
categoria masculina y 220-230 cm en
categoria femenina, y
un peso maximo de 800 g para los
hombres y 600 g para las mujeres.
Tiene un asidero, fabricado con
cordel, de unos 15 cm de largo, que
se encuentra aproximadamente en el
centro de gravedad de la jabalina
(entre los 90 cm y 110 cm).

UNICA-2021 *
CONV.N°043 D/OCRI-
UNICA-2021)

Disco

En la actualidad, el disco para
hombres pesa 2 kilogramos (4.4
libras) y mide 22 centimetros (8.66
pulgadas) de diametro y el disco para
mujeres pesa 1 kilogramo (2.2 libras)
y tiene un diametro de 18.2
centimetros (7.2 pulgadas)

Bala

Es de un material de acero. Su peso
es de 7 kilos para hombres y para
mujeres es de 4.

Indumentaria
deportiva

Es de material elastico cefiidas al
cuerpo para minimizar la resistencia
del aire y evitar distracciones. Deben
ser camisetas comodas, generalmente
de tirantes y sin mangas

Silbato

Es un material o}
instrumento importante en la practica
de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de largo
maéaximo y 3 cm de ancho méximo.
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Nombre de la
asignatura:
Fisiologia del
Esfuerzo Fisico

Cadigo:
1P21064

Semestre:
VI

Préactica de
Especialidad

Equipos:

Caracteristicas

Complejo
Deportivo de la I.E.
36DQ /XLV
*RQ]DJD” GH

* (R.R.N°2879-R-
UNICA-2021 +
CONV.N°043 D/OCRI-
UNICA-2021)

Escenario
Deportivo

Se caracterizan por aspectos como:
pista, campo de juego, graderias,
iluminacién, entrada, salidas de
emergencia, techo vy cerramiento,
entre otros.

Gimnasio
Deportivo

Son instalaciones adecuadas, el piso
o superficie tiene que ser plana contar
con espejos y tener una ventilacion
adecuada ademas tener una buena
higiene.

Espalderas

Es un aparato utilizado para realizar
gran variedad de ejercicios. Este
aparato, normalmente de madera,
esta compuesto por barras
horizontales colocadas a diferentes
alturas con el objetivo de utilizaras
para diferentes ejercicios posturales,
de estiramientos y otros.

Pesas

Las mancuernas, barras y discos son
las herramientas mas utilizadas a la
hora de realizar ejercicio fisico en un
gimnasio. Este material para fithess
funcional se utiliza para el desarrollo
de la fuerza y resistencia muscular, y
en el entrenamiento funcional ocupa
un lugar muy importante.

Cronémetro

Es una herramienta que se emplea en
todos los entrenamientos y que te
ayudara a establecer areas de trabajo
segun la participacion de los sistemas
energeéticos.

Colchonetas

Son elementos muy utilizados en las
diferentes actividades deportivas. Se
emplean para realizar los ejercicios en
el suelo, ayudando a que las personas
se sientan comodas, asi como a
prevenir golpes por una caida.

_ Es de una material ligero en
Indumentaria poliéster y se usan tanto para el
deportiva entrenamiento como para competir.

Es un material o]

instrumento importante en la practica
. de toda actividad deportiva
Silbato

mide aproximadamente 9 cm de largo
maximo y 3 cm de ancho maximo.
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Nombre de la

asignatura: Cadigo: Semestre:
Natacion: Estilo Libre y 1P21072 Vi
Espalda
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Se caracterizan por aspectos
como: pista, campo de juego,
graderias, iluminacién, entrada,
piscina, salidas de emergencia,
techo, camerinos, entre otros. La
piscina también se caracteriza por
ser semi olimpica, tiene 6 carriles
de partida, tribunas, de lado este y
oeste, se encuentra techado, agua
temperada, profundidad de 2 m

Complejo Deportivo

Gafas

Es de un material siliconado son
flexibles, Estas gafas estan
preparadas para proteger al ojo de
elementos agresivos como el cloro
de la piscina y otros materiales.

GH OD , ( 3%6DC
*RQ]DJD” GH ,
(Piscina semi

Gorro

Es de un material siliconado
adaptables al contorno de la
cabeza

olimpica)

Tablas

Es de un material de plastico tiene
tamafio formas y colores, sirve
para aprender y perfeccionar
nuestros movimientos mediante
ejercicios especificos.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-

Aletas

Es de material flexible y hay de
distintas modalidades ayuda
mucho para el pateo

2021 *CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Pull buoys

Este material es de espuma de
polietileno suave para reducir el
nivel de fricciébn con la piel. Sirve
para el fundamento bésico de
aprendizaje o entrenamiento.

Indumentaria
deportiva

Es de un material ligero (polyester,
elastan, lycra, pbt, nylon,
poliamida, etc.)

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.
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Nombre de la

asignatura: Cadigo: Semestre:
Fundamentos 1P21073 VI
Técnicos del Futbol
ALEIERCE Equipos: Caracteristicas

Especialidad

Escenario Deportivo

Se caracterizan por aspectos
como: pista, campo de juego,
graderias, iluminacion, entrada,
salidas de emergencia, ambiente
cerrado, entre otros. Tiene una
medida de 110 x 64 m

Es de una material ligero en
poliéster y se usan tanto para el
entrenamiento como para

Indumentaria ) Ly

deportiva competir. Los colores a ut|I|_zar
deben ser opuestos al del equipo
contrario. Esto para  evitar
confusion al momento de jugar.

Canilleras Es de un material plastico duro.

Brinda proteccién y seguridad

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36DC(
*RQ]DJD” GH ,

Escaleras de agilidad

Es de un material de tela de nylon
sus medidas: Longitud: 4 m

Ancho escalera: 41cm

10 Peldafios de plastico ajustables.
Sirven para hacer ejercicios del
tren inferior: de técnica de carrera,
de coordinacion, lateralidad,
ejercicios de movimientos de pies.
Mejoran y desarrollan la
coordinacion, la agilidad de
piernas, el equilibrio, la fuerza.

* (R.R.N°2879-R-
UNICA-2021 +
CONV.N°043 D/OCRI-
UNICA-2021)

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de diametro es de 30
cm. ldeal para poner en el piso y
delimitar areas para
entrenamientos, saltos, sprints, vy
rutinas de agilidad.

Conos

Es de material de plastico
mayormente es de color naranja y
se utiliza como visibilidad para el
marcado de las zonas
de entrenamiento. Miden 25
centimetros de alto, peso es de
360 gr.

Crondbmetro

Cronémetro: es un reloj o una
funcion de reloj que sirve para
medir fracciones de tiempo,
normalmente cortos y con
exactitud. Temporizador: Es un
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sistema de control de tiempo que
se utiliza para abrir o cerrar un
circuito en uno 0 mas momentos
determinados, y que conectado a
un dispositivo lo pone en accion.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.

Pelotas

Una pelotaes una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de
las pelotas son esféricas y, por sus
caracteristicas, pueden rodar vy
botar (picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.

Platillos

Es un material de Plastico flexible.
Su altura es de 5 cm y se utiliza
como visibilidad para el marcado
de las zonas de entrenamiento.
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Nombre de la

: i Cadigo: :
asignatura : 1P21074 Semestre:
Fundamentos VII
Técnicos de Voleibol
Practica de . o
Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Polideportivo multiple, se caracterizan
por aspectos como: pista, campo de
juego, graderias, iluminacion, entrada,
salidas de emergencia, techo vy
cerramiento, entre otros.

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36DC(
*RQ]DJD” GH ,H

Indumentaria

Es de wuna material ligero en
poliéster y se usan tanto para el
entrenamiento como para competir.
Los colores a utilizar deben ser
opuestos al del equipo contrario.
Esto para evitar confusion al
momento de jugar.

* (R.R.N°2879-R-

Escaleras de
agilidad

Es de un material de tela de nylon sus
medidas: Longitud: 4 m

Ancho escalera: 41 cm

10 Peldafios de plastico ajustables.
Sirven para hacer ejercicios del tren
inferior: de técnica de carrera, de
coordinacion, lateralidad, ejercicios de
movimientos de pies. Mejoran y
desarrollan la coordinacion,
la agilidad de piernas, el equilibrio, la
fuerza.

UNICA-2021 *
CONV.N°043 D/OCRI-
UNICA-2021)

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de didmetro es de 30
cm. Ideal para poner en el piso y
delimitar areas para entrenamientos,
saltos, sprints, y rutinas de agilidad.

Conos

Es de material de plastico
mayormente es de color naranja y se

utiliza como visibilidad para el
marcado de las zonas
de entrenamiento. Miden 25

centimetros de alto peso es de 360
ar.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la préactica
de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de largo
maximo y 3 cm de ancho méximo.

Cronémetro

Crondmetro: es un reloj o una funcién
de reloj que sirve para medir
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fracciones de tiempo, normalmente
cortos y con exactitud. Temporizador:
Es un sistema de control de tiempo
gue se utiliza para abrir o cerrar un
circuito en uno 0 mas momentos
determinados, y que conectado a un
dispositivo lo pone en accion.

Pelotas

Unapelotaes una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de las pelotas son
esféricas y, por sus caracteristicas,
pueden rodar y botar (picar) contra el
suelo u otra superficie que se use
como campo de juego.

Pizarra

Es de tablero magnético cuyo tamafio
es de 42 x 28 cm. Es plegable y
portatil donde se escribe para detallar
las acciones tacticas
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Nombre de la
asignatura:

. Cadigo: Semestre:
Nat.aC|on. Estilo 1P21082 Vil
Mariposa y Braza
(Pecho)
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas
Se caracterizan por aspectos
como: pista, campo de juego,
graderias, iluminacién, entrada,
piscina, salidas de emergencia,

Complejo Deportivo
GH OD , (

(Piscina semi
olimpica)

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 +CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Escenario Deportivo

techo, camerinos, entre otros. La
piscina también se caracteriza por
ser semi olimpica, tiene 6 carriles
de partida, tribunas, de lado este y
oeste, se encuentra techado, agua
temperada, profundidad de 2 m

Gafas

Es de un material siliconado son
flexibles, Estas gafas estan
preparadas para proteger al ojo de
elementos agresivos como el cloro
de la piscina y otros materiales.

36D
*RQ]DJD” GH ,

Gorro

Es de un material siliconado
adaptables al contorno de la
cabeza

Tablas

Es de un material de plastico tiene
tamafio formas y colores, sirve
para aprender y perfeccionar
nuestros movimientos mediante
ejercicios especificos,

Aletas

Es de material flexible y hay de
distintas modalidades ayuda
mucho para el pateo

Pull buoys

Este material es de espuma de
polietileno suave para reducir el
nivel de friccion con la piel. Sirve
para el fundamento basico de
aprendizaje o entrenamiento.

Indumentaria

Es de un material ligero (polyester,
elastan, lycra, pbt, nylon,
poliamida, etc.)
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Nombre de la
asignatura:

S . Cadigo: Semestre:
_ Futbol: Tacticas y 1P21083 Vil
Sistemas de Juego en el
Futbol
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Se caracterizan por aspectos
como: pista, campo de juego,
graderias, iluminacion, entrada,
salidas de emergencia, ambiente
cerrado, entre otros. Tiene una
medida de 110 x 64 m

Es de una material ligero en
poliéster y se usan tanto para el
entrenamiento como para

Indumentaria competir. Los colores a utilizar
deben ser opuestos al del equipo
contrario. Esto para evitar
confusion al momento de jugar.

Canilleras Es de un material plastico duro.

Brinda proteccion y seguridad

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36DC(
*RQ]DJD” GH ,

Escaleras de
agilidad

Es de un material de tela de nylon
sus medidas: Longitud: 4 m

Ancho escalera: 41 cm

10 Peldafios de plastico ajustables.
Sirven para hacer ejercicios del
tren inferior: de técnica de carrera,
de coordinacion, lateralidad,
ejercicios de movimientos de pies.
Mejoran y desarrollan la
coordinacion, la agilidad de
piernas, el equilibrio, la fuerza.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 +CONV.N°043

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de diametro es de 30
cm. ldeal para poner en el piso y
delimitar areas para
entrenamientos, saltos, sprints, y
rutinas de agilidad.

D/OCRI-UNICA-2021)

Conos

Es de material de plastico
mayormente es de color naranja y
se utiliza como visibilidad para el
marcado de las zonas
de entrenamiento. Miden 25
centimetros de alto, peso es de
360 gr.

Cronometro

Cronémetro: es un reloj o una
funcién de reloj que sirve para
medir  fracciones de tiempo,
normalmente  cortos 'y con
exactitud. Temporizador: ES un
sistema de control de tiempo que
se utliza para abrir o cerrar un
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circuito en uno 0 mas momentos
determinados, y que conectado a
un dispositivo lo pone en accion.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.

Pelotas

Una pelotaes una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de
las pelotas son esféricas y, por sus
caracteristicas, pueden rodar vy
botar (picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.

Platillos

Es un material de Plastico flexible.
Su altura es de 5 cm y se utiliza
como visibilidad para el marcado
de las zonas de entrenamiento.
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Nombre de la

asignatura: Cadigo: Semestre:
Voleibol: Fundamentos 1P21084 VIl
Tacticos del Juego
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Polideportivo multiple, se
caracterizan por aspectos como:
pista, campo de juego, graderias,
iluminacién, entrada, salidas de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.

Indumentaria

Es de una material ligero en
poliéster y se usan tanto para el
entrenamiento como para
competir. Los colores a utilizar
deben ser opuestos al del equipo
contrario. Esto para evitar
confusion al momento de jugar.

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36DQ
*RQ]IDJD” GH ,FI

Escaleras de
agilidad

Es de un material de tela de nylon
sus medidas: Longitud: 4 m

Ancho escalera: 41cm

10 Peldafios de plastico ajustables.
Sirven para hacer ejercicios del
tren inferior: de técnica de carrera,
de coordinacion, lateralidad,
ejercicios de movimientos de pies.
Mejoran y desarrollan la
coordinacion, la agilidad de
piernas, el equilibrio, la fuerza.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de diametro es de
30cm. Ideal para poner en el piso y
delimitar areas para
entrenamientos, saltos, sprints, vy
rutinas de agilidad.

2021 +CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Conos

Es de material de plastico
mayormente es de color naranja y
se utiliza como visibilidad para el
marcado de las zonas
de entrenamiento. Miden 25
centimetros de alto peso es de
360gm.

Cronémetro

Cronémetro: es un reloj o una
funcién de reloj que sirve para
medir  fracciones de tiempo,
normalmente  cortos 'y con
exactitud. Temporizador: ES un
sistema de control de tiempo que
se utiliza para abrir o cerrar un
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circuito en uno 0 mas momentos
determinados, y que conectado a
un dispositivo lo pone en accion.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.

Pelotas

Una pelotaes una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de
las pelotas son esféricas y, por sus
caracteristicas, pueden rodar vy
botar (picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.

Platillos

Es un material de Plastico flexible.
Su altura es de 5 cm y se utiliza
como visibilidad para el marcado
de las zonas de entrenamiento.

Pizarra

Es de tablero magnético cuyo
tamafio es de 42 x 28 cm. Es
plegable y portéatil donde se escribe
para detallar las acciones tacticas.
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Nombre de la

g?slgenrigjzjaél Cadigo: Semestre:
: 1P21092 IX
Entrenamiento
Deportivo
FIGIEHEE G Equipos: Caracteristicas
Especialidad quipos:
Se caracterizan por aspectos como:
Escenario _pista_l, campo de juego, g_raderl'as,
. iluminacién, entrada, salidas de
Deportivo . .
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.
Son instalaciones adecuadas, el piso
Gimnasio 0 superficie tiene_ gue ser plana
. contar con espejos y tener una
Deportivo o .
ventilacion adecuada ademas tener
una buena higiene.
Es un aparato utilizado para realizar
gran variedad de ejercicios. Este
aparato, normalmente de madera,
estd  compuesto por barras
Espalderas . :
horizontales colocadas a diferentes
Complejo alturas con el objetivo de utilizaras
Deportivo de la I.E. para d_lfere_ntes ejercicios posturales,
36DQ /XLV de estiramientos y otros.
*RQ]DJD" GH Las mancuernas, barras y discos
son las herramientas mas utilizadas
a la hora de realizar ejercicio fisico
en un gimnasio. Este material para
* (R.R.N°2879-R- Pesas fitness funcional se utiliza para el
UNICA-2021 + desarrollo de la fuerza y resistencia
CONV.N°043 D/OCRI- muscular, y en el entrenamiento
UNICA-2021) funcional ocupa un lugar muy
importante.
Es una herramienta que se emplea
en todos los entrenamientos y que te
Cronémetro ayudara a establecer areas de

trabajo segun la participacion de los
sistemas energéticos.

Colchonetas

Son elementos muy utilizados en las
diferentes actividades deportivas. Se
emplean para realizar los ejercicios
en el suelo, ayudando a que las
personas se sientan comodas, asi
como a prevenir golpes por una
caida.

Platillos

Es un material de Plastico flexible.
Su altura es de 5cm y se utiliza
como visibilidad para el marcado de
las zonas de entrenamiento.
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Nombre de la

asignatura: Cadigo: Semestre:
Fundamentos Técnicos 1P21094 IX
del Basquetbol
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Polideportivo multiple, se
caracterizan por aspectos como:
pista, campo de juego, graderias,
iluminacién, entrada, salidas de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.

Indumentaria

Es de una material ligero en
poliéster y se usan tanto para el
entrenamiento como para
competir. Los colores a utilizar
deben ser opuestos al del equipo
contrario. Esto para evitar
confusion al momento de jugar.

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36DC(
*RQ]DJD” GH ,

Escaleras de
agilidad

Es de un material de tela de nylon
sus medidas: Longitud: 4 m

Ancho escalera: 41cm

10 Peldafios de plastico ajustables.
Sirven para hacer ejercicios del
tren inferior: de técnica de carrera,
de coordinacion, lateralidad,
ejercicios de movimientos de pies.
Mejoran y desarrollan la
coordinacion, la agilidad de
piernas, el equilibrio, la fuerza.

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de diametro es de
30cm. Ideal para poner en el piso y
delimitar areas para
entrenamientos, saltos, sprints, vy
rutinas de agilidad.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 +CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Conos

Es de material de plastico
mayormente es de color naranja y
se utiliza como visibilidad para el
marcado de las zonas
de entrenamiento. Miden 25
centimetros de alto, peso es de
360 gr.

Cronémetro

Cronémetro: es un reloj o una
funcion de reloj que sirve para
medir fracciones de tiempo,
normalmente  cortos 'y con
exactitud. Temporizador: ES un
sistema de control de tiempo que
se utiliza para abrir o cerrar un
circuito en uno o mas momentos
determinados, y que conectado a
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un dispositivo lo pone en accion.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.

Pelotas

Una pelotaes una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de
las pelotas son esféricas y, por sus
caracteristicas, pueden rodar vy
botar (picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.

Platillos

Es un material de Plastico flexible.
Su altura es de 5 cm y se utiliza
como visibilidad para el marcado
de las zonas de entrenamiento.

Pizarra

Es de tablero magnético cuyo
tamafio es de 42 x 28 cm. Es
plegable y portatil donde se escribe
para detallar las acciones tacticas.
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Nombre de la

asignatura: Electivo A: Cadigo: Semestre:
La Psicomotricidad y el 1P21095 IX
Juego
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Se caracterizan por aspectos
como: campo de entrenamiento,
iluminacion, entrada, salidas de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.

Gimnasio

Es un local dotado de Ilas
instalaciones y de los aparatos
adecuados para hacer gimnasiay
practicar ciertos deportes.

Pelotas

Una pelota es una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de
las pelotas son esféricas y, por sus
caracteristicas, pueden rodar y
botar (picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.

Complejo Deportivo
GH OD , ( %6D(
*RQ]DJD” GH ,

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de diametro es de
30cm. Ideal para poner en el piso y
delimitar areas para
entrenamientos, saltos, sprints, vy
rutinas de agilidad.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 *CONV.N°043

Soga o cuerdas

Material de nylon de medida de 2m
de largo.

D/OCRI-UNICA-2021)

Anillos

Es un aparato de 5,75 metros, de
donde cuelgan dos anillas de 18
centimetros, a 2,57 metros del
suelo, separadas por 50
centimetros.

Vigas de equilibrio

Sus medidas son de 10 cm de
ancho, 5 metros de largo y esta
ubicado a 1,20 cm del suelo.

El salto de caballo

Su medida es de 1.20 metros de
alto y tiene 35 centimetros de
ancho por 160 centimetros de
largo.

Barras paralelas

Estd formado por dos barras de
350 cm de largo situadas a 200 cm
de altura y separadas entre 42 y
52 cm
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Nombre de la

, : . : Cadigo: Semestre:
aS|gn.atura.. Ele?tlyo A: 1P21096 IX
Gimnasia Basica
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Se caracterizan por aspectos
como: campo de entrenamiento,
iluminacién, entrada, salidas de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.

Es un local dotado de las
. . instalaciones y de los aparatos
Gimnasio . .
) ) adecuados para hacer gimnasiay
Complejo Deportivo practicar ciertos deportes.
GH OD , ( 26D( Sus medidas son de 10 cm de

*RQ]DJD" GH ,

Vigas de equilibrio

ancho, 5 metros de largo y esta
ubicado a 1,20 cm del suelo.

El salto de caballo

Su medida es de 1.20 metros de
alto y tiene 35 centimetros de
ancho por 160 centimetros de
largo.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 +CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Barras paralelas

Esta formado por dos barras de
350 cm de largo situadas a 200 cm
de altura y separadas entre 42 y 52
cm

Anillos

Es un aparato de 5,75 metros, de
donde cuelgan dos anillas de 18
centimetros, a 2,57 metros del
suelo, separadas por 50
centimetros.
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Nombre de la

asignatura: Cadigo: Semestre:
Basquetbol: Tacticas del 1P21102 X
Juego
Practica de Especialidad Equipos: Caracteristicas

Escenario Deportivo

Polideportivo multiple, se
caracterizan por aspectos como:
pista, campo de juego, graderias,
iluminacién, entrada, salidas de
emergencia, techo y cerramiento,
entre otros.

Indumentaria

Es de una material ligero en
poliéster y se usan tanto para el
entrenamiento como para
competir. Los colores a utilizar
deben ser opuestos al del equipo
contrario. Esto para evitar
confusion al momento de jugar.

Complejo Deportivo
GH OD , ( 36DC(
*RQ]DJD” GH ,

Escaleras de
agilidad

Es de un material de tela de nylon
sus medidas: Longitud: 4 m

Ancho escalera: 41 cm

10 Peldafios de plastico ajustables.
Sirven para hacer ejercicios del
tren inferior: de técnica de carrera,
de coordinacion, lateralidad,
ejercicios de movimientos de pies.
Mejoran y desarrollan la
coordinacion, la agilidad de
piernas, el equilibrio, la fuerza.

Aros

Es de material plastico son planos
cuya medida de diametro es de 30
cm. Ideal para poner en el piso y
delimitar areas para
entrenamientos, saltos, sprints, vy
rutinas de agilidad.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 +CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Conos

Es de material de plastico
mayormente es de color naranja y
se utiliza como visibilidad para el
marcado de las zonas
de entrenamiento. Miden 25
centimetros de alto, peso es de
360 gr.

Cronémetro

Cronémetro: es un reloj o una
funcion de reloj que sirve para
medir fracciones de tiempo,
normalmente  cortos 'y con
exactitud. Temporizador: ES un
sistema de control de tiempo que
se utiliza para abrir o cerrar un
circuito en uno o mas momentos
determinados, y que conectado a
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un dispositivo lo pone en accion.

Silbato

Es un material 0
instrumento importante en la
practica de toda actividad deportiva
mide aproximadamente 9 cm de
largo maximo y 3 cm de ancho
maximo.

Pelotas

Una pelotaes una bola que se
emplea en distintos deportes y
juegos. La mayoria de
las pelotas son esféricas y, por sus
caracteristicas, pueden rodar vy
botar (picar) contra el suelo u otra
superficie que se use como campo
de juego.

Platillos

Es un material de Plastico flexible.
Su altura es de 5 cm y se utiliza
como visibilidad para el marcado
de las zonas de entrenamiento.

Pizarra

Es de tablero magnético cuyo
tamafio es de 42 x 28 cm. Es
plegable y portatil donde se escribe
para detallar las acciones tacticas.
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Nombre de la Cadigo: Semestre:
asignatura: 1P21103 X
Primeros Auxilios en el
Deporte
Laboratorios, talleres u
otros ambientes de . .
. Equipos: Caracteristicas
aprendizaje vinculados a
la competencia
Laboratorio de
_ enseﬁanza_:’ Simuladores Mufiecos ortopédicos de medio
Gabinete de Gestion del . cuerpo, color natural.
: anatémicos : : -
Riesgo y Desastre | Simuladores de reanimacion.
SLO1TA12
Camilla de rescate metalico de
Gabinete de Gestion del Camillas de transporte aéreo con malla de
Riesgo y Desastre |l transporte y metal.
SLO1TA13 rescate de Camilla de fibra de vidrio.
emergencia Camilla de madera y lona.
Camillas fijas y plegables.
Nombre de la Cadigo: Semestre:
asignatura: Electivo B: 1P21104 X
Danzas Folkléricas de la
Costa, Sierra y Selva: la
Marinera Limefia,
Festejo, Huaylarsh y la
Pandilla
Practica de especialidad Equipos: Caracteristicas
Es un local dotado de Ilas
instalaciones y de los aparatos
. . Gimnasio adecuados para hacer gimnasiay
Comglgo ’De(porstlt\S/oDdS /X practicar ciertos deportes.
*RQ]DJD” GH ,
Variada, de acuerdo a las
Vestimenta regiones.

* (R.R.N°2879-R-UNICA-
2021 *CONV.N°043
D/OCRI-UNICA-2021)

Equipo de sonido

Parlante de buena intensidad de
sonido de facil manipulacion y
desplazamiento.
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* R.R.N°2879-R-UNICA-2021 DE FECHA 14 OCTUBRE DE 2021 Y CONV.N°043 D/OGCT-UNICA-
202, DE FECHA 14 OCTUBRE DE 2021, CONVENIO ESPECIFICO DE COOPERACION
INTERISTITUCIONAL ENTRE LA UNIVERSIDAD ENTRE Y LA UNIVERSIDAD N ACIONAL

sSAN LUIS GONZAGA - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION Y HUMANIDADES Y
/$ ,167,78&,i1 ('8&$7,9% 36%$1 /8,6 *21=$*$" '( ,&$
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