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CARGO  Y/O PUESTO 

 

 
UNIDAD ORGÁNICA 

 
 

Nutricionista 
 

Comedor Universitario 
 

 

1. PERFIL DEL PUESTO 

REQUISITOS 
MÍNIMOS 

DETALLES 

Formación Académica, grado académico 
y/o nivel de estudios. 

Título Profesional Universitario de Nutricionista 
 

Experiencia Laboral Con experiencia laboral mínima de dos (02) años, 
Experiencia profesional en el área  en el sector 
público o privado. 

Competencias - Compromiso Institucional 
- Trabajo en Equipo 
- Comunicación efectiva 
- Planificación y Organización 
- Capacidad de análisis y síntesis de información 
- Actitud proactiva 
- Vocación de servicio 

 
Conocimientos para el puesto y/o cargo - En temas de su especialidad. 

- En temas de salud e higiene y seguridad 
ocupacional. 

- En  herramientas informáticas  
 

2. CARACTERÍSTICAS  DEL PUESTO 

El/la contratado/a prestará servicios en la Oficina del Comedor Universitario de la 

UNICA, como Nutricionista desarrollando las siguientes funciones: 

Funciones:  

 Programar y formular los menús y dietas balanceadas de acuerdo a las 
condiciones de higiene y salubridad. 

 Elaborar el Plan de alimentación semanal ó mensual controlando y 
supervisando su normal ejecución. 

 Elaborar cuadros y tablas de dietas balanceadas. 

 Elaborar el requerimiento de los insumos.  

 Realizar estudios e investigaciones sobre el estado nutricional de los 
comensales. 

 Realizar conjuntamente con el técnico en nutrición, el control de la atención 
diaria a los estudiantes comensales. 

 Otras que le asigne el Jefe de Oficina. 
 

3. CONDICIONES GENERALES DEL CONTRATO 
Remuneración mensual de S/1,800.00 (Mil ochocientos y 00/100 soles) mensuales, los 

cuales incluyen los impuestos y afiliaciones de Ley, así como toda deducción aplicable al 

contrato bajo esta modalidad. 

 

 

 

 


